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Una escapada cortita para pasar-un fin de ano diferente. Aprovechando para
disfrutar de Xauen y del Rif, montanas que con la llegada del invierno cobran un
especial encanto. La cordillera del Rif se alza majestuosa en el norte de Marruecos.
Lejos de las grandes urbes de Marruecos y de los ejes turisticos, el Rif ha sido hasta
fechas recientes un mundo aparte. Se trata de una cadena de montanas que corre
paralela al Mediterrdneo, desde el mitico Djebel Musa —una de las “columnas de
Hércules”- situada en el exfremo occidental y justo encima de Ceuta hasta los
montes de Beni Snassen, cerca de la frontera con Argelia. Las caracteristicas
geoldgicas y ambientales la hacen muy parecida a su cordillera vecina, nuestra
Penibética, y a la que muy probablemente estuviera unida en tiempos remotos. El
Rif alcanza alturas superiores a los 2.500 mts. en su parte central y tiene numerosos



picos por encima de los mil quinientos metros. Son montanas de roca caliza, bravias,
con altivas cimas y valles y guarda en su interior extensos bosques de pinsapo
“maroccana”, cedros, encinas, alcornoques, centenarios algarrobos y olivos. Parte
de este extraordinario mundo natural ha sido recientemente declarado con la figura
de Parque Nacional, el lomado P.N. de Talassental. Pero el Rif es sobre fodo una de
las zonas mds desconocidas de Marruecos. En sus laderas se asientan pueblos de
extraordinaria arquitectura como Xauen - el mds conocido- junto con numerosas
aldeas y “douars” —agrupaciones de casas- dispersas por todo el macizo, caserios y
poblaciones que guardan costumbres ancestrales en medio de un paisaje exdtico y
Unico a escasos kilbmetros de nuestra fierra. Durante esta corta escapada os
proponemos una infroduccion al senderismo por el Rif.




ITINERARIO

DiA 30 DE DICIEMBRE: TARIFA — TANGER - XAUEN

Cita con los vigjeros/as en el Puerto de
Tarifa a las 08,00 hrs. Embarque vy
travesia del Estrecho hacia el puerto
de Tanger ville. Nos vamos hacia
Xaven. Llegada, alojamiento en hotel
y resto de la tarde libre. Podemos
aprovechar para dar un paseo por la
plaza y la antigua medina y tomar un
té en algunos de los bares vy
chiringuitos que alli se asientan. Esta
hermosa e histérica poblacion se situa
en las laderas de dos altos picos del
Rif. Muchas de las casas estdn
pintadas con colores azulados y le dan
un encanto especial, en la ciudad
vieja o medina se apinan unas con ofras formando un auténtico laberinto. Es, sin
duda, una de las ciudades mds atrayentes de Marruecos. Ciudad santa (lo
atestiguan numerosas mezquitas, oratorios y tumbas de santos). Xauen es también
una ciudad de artesanos: telares, cerdmica, cuero, madera... y un sitio muy
agradable para pasear y disfrutar de sus terrazas y cafetines.

DIA 31: XAUEN. JORNADA DE SENDERISMO. EL PARQUE NACIONAL DE TALASSENTAL.

Desayunamos y nos vamos a realizar una excursion por las montanas de la zona.

Nos infernamos en el recién creado Parque Nacional de Talassental. Como
deciamos, la enorme riqueza ecoldgica que encierran estas montanas ha llevado a
las autoridades a crear un Parque Nacional. También, y a fravés de organismos
publicos espanoles y marroquies, se estdn dando los pasos para crear la primera
“Reserva de la Biosfera Intercontfinental”, que englobaria a Parques Naturales
andaluces como el de Grazalema, Alcornocales y Sierra de las Nieves con los
Parques vecinos del Rif. Buenas ideas aparte creemos que aun gueda mucho



camino por andar y sobre todo de proteger la naturaleza de forma efectiva, que es
de los que se trata. Y, hablando de camino, nos vamos a adenfrar en una zona muy
interesante, vamos a conocer las cascadas de Oued Kelaa o cascadas de Akchour,
una espectacular caida vertical de agua de casi setenta metros a una poza ,
donde es frecuente, en dias de poca afluencia de publico, ver a algun grupo de
macacos merodeando por la zona.

El sendero se adentra en un bosque precioso y muy valioso desde el punto de vista
ecologico descubriendo a nuestro paso excelentes ejemplares del Araar o “Ciprés
de Cartagena”. Se frata de un precioso bosquete con ejemplares endémicos de
uno de los drboles mds preciados del mundo mediterrdneo. Algunos ejemplares
presentan un precioso porte y se trata de ejemplares centenarios que comparte el
piso vegetal con pinos, algarrobos, encinas y otras especies mediterrdneas.

El recorrido franscurre siempre por la margen del rio Farda y es un sendero
relativamente coémodo para cualquier persona acostumbrada al senderismo.
Diversos pequenos saltos de agua salpican la ruta y tfambien algun chiringuito de los
lugarenos , aprovechando el turismo incipiente en esta zona, donde podremos
tomar un té a la menta.

El camino continua hasta llegar a la gran poza, punto final del sendero y lugar
donde tomaremos nuestro picnic . Volvemos a Xaouen por €l mismo camino y
tendremos tiempo de dar una vueltecilla antes de la cena de fin del ano.

Cena especial con fiesta en el restaurante del “Parador” en donde se mezcla la
cocina marroqui con la internacional vy

amenizada por musica tradicional y por

supuesto  “marchosa” de Marruecos...

Tendremos también que tomarnos las

UVas....

DiA 1 DE ENERO: XAUEN.

Desayunamos tranquilamente y a media
manana podemos aprovechar para dar un
paseo por la plaza y la antigua meding,
callejear y descubrir los mil y un rincones y
secretos que tiene esta villa. También podremos alargar el paseo hasta “Ras el
Maa”, la zona donde esta el rio y los antiguos molinos de trigo e incluso subir hasta el
“morabito” situado en una colina y desde donde tenemos buenas vistas del pueblo.

DiA 2 DE ENERO: XAUEN- TANGER VILLE - TARIFA

Tras el desayuno nos vamos hacia el puerto de Tdanger Ville. Embarque a las 14.00
hrs. Liegada a Tarifa sobre las 16,00 hrs. FIN DEL VIAJE.

(Nota: los horarios dependerdn de las condiciones del trafico y paso del Estrecho)



Fin de Iltinerario

FICHA TECNICA

FECHA: Del 30 de diciembre al 2 de enero

GRUPO MINIMO: 15 personas GRUPO MAXIMO: 34 personas
PRECIO: 325€
Suplementos:

Suplemento de ocupacioén 15/28 viajeros: 49 €
Suplemento habitacién individual (opcional y segun disponibilidad): 48 €

INCLUYE:
e Viagje en autobuUs desde el puerto de Tanger Ville durante todo el recorrido
mencionado.
Barcos para atravesar el Estrecho.
Alojamiento y desayuno en hotel turista habitacién doble con bano/ducha.
Cena fiesta especial de fin de ano.
Guia acompanante de Alventus/Anos Luz.
Seguro de vigje.

NO INCLUYE:
e Comidas no mencionadas.

FORMA DE RESERVA Y DE PAGO:

La reserva deberd ser readlizada en nuestras oficinas, personalmente o por
teléfono. Las reservas realizadas por Correo-electronico (Email) tendrdn que ser
confirmadas posteriormente por nuestra oficind. Una vez realizada y confirmada
la reserva, se entregard como anticipo la cantidad de 80Euros. El resto deberd
hacerse al menos quince dias antes de la salida. El pago podrd realizarse en
efectivo, transferencia o tarjeta de crédito.

Si desea pagar el viaje mediante transferencia, los datos son:

Titular: Vigjes Alventus S.L.
Entidad: LA CAIXA
Cuenta corriente: ES 52 2100 2143 62 0200134507



Es importante que como concepto se exprese el vigje y fecha en la que vigja,
anotando claramente su nombre y apellidos. En caso de fransferencia o giro
postal es preceptivo el envio por e-mail del justificante.

COBERTURAS DEL SEGURO DE VIAJE:

EQUIPAJES: PErdidas MaTEHAIES. .......eeecvieeieeeieeeee ettt 151 Euros
ASISTENCIA: GASTOS MEDICOS, QUIRURGICOS Y HOSPITALIZACION:

Por gastos incurridos en Espana, derivados de una enfermedad o accidente

OCUITIAOS €N ESPONG..c..coiviiiieiieiritieicieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeaeeeeeeeeeerereeseessssaraaaanaeeeeens 602 Euros
Por gastos incurridos en el extranjero, derivados de una enfermedad o

Accidente ocurridos en el eXIraN]ErO......cccvviieieeieeeciiieee e e 6.000 Euros
PRORROGA DE ESTANCIA EN HOTEL con 61 Euros/dia, hasta un

IMNITE DB ittt et e e e saa e e s b e e e taeeeaaaeennreens 610 Euros

DESPLAZAMIENTO DE ACOMPANANTE POR HOSPITALIZACION.. llimitado
ESTANCIA DEL ACOMPANANTE DESPLAZADO con 61 Euros/dia,

NASTA UN TIMITE B et e e e e areaeeeas 610 Euros
REPATRIACION O TRANSPORTE SANITARIO DE HERIDOS O

] N L = AV L N YR llimitado
REPATRIACION O TRANSPORTE DE FALLECIDOS....ccoveeiiiieeeeieeeeeeee e llimitado
BILLETE DE REGRESO DEL ASEGURADO POR FALLECIMIENTO

DE UN FAMILIAR DIRECTO .. ettt ittt ettt eetee e e e e e eaneeeens llimitado
RESPONSABILIDAD CIVIL PRIVADA . ... e 6.011 Euros

Opcional:

Disponemos de seguros opcionales a disposicion de los clientes con coberturas mas
amplias:

Por un importe desde 27 euros, entre otras coberturas, cubre los gastos de
cancelacion del vigje por causas de fuerza mayor.

Esta cobertura de cancelacion es efectiva siempre y cuando se contrate la pdliza
en el momento de efectuar la reserva.

Solicite en nuestras oficinas el desglose de las coberturas de cada uno de ellos.

RECOMENDAMOS A TODOS CONTRATAR UNO DE ESTOS SEGURQS ROR LA AMPLITUD DE SUS
COBERTURAS.



NOTAS SOBRE EL VIAJE

DOCUMENTACION
Es necesario llevar el pasaporte en vigor (que no caduque antes de fres meses a
la visita).

DINERO
La moneda marroqui es el Dirham. Diez DH equivalen al cambio a un Euro, aprox. Se
puede cambiar moneda en la misma estacion maritima de Algeciras.

MEDICINAS, SALUD

Ninguna recomendacion en especial. Marruecos es un pais seguro desde el
punto de vista sanitario. Tan sélo habrd que extremar la precaucion y no tomar
ensaladas en puestos callejeros que no ofrezcan confianza. Tomar siempre fruta
que se pueda pelar y agua embotellada. Recomendamos también llevar un
pequeno botiquin de viagje (analgésicos, antiinflamatorios, colirio, antidiarreicos...)
y no olvidar los medicamentos del tfratamiento, que en su caso, alguien pudiera
seqguir.

VIDEO, FOTOGRAFIA Y OTROS
La electricidad es igual que en Espana y los enchufes compatibles con los
nuestros (en el caso de los cargadores de baterias).

CLIMA

Estamos en invierno y encontraremos un clima muy similar al que-en esta época
tenemos en las sierras andaluzas. Tiempo variable, temperaturas agradables a
medio dia y frias en la noche. Posibilidad de lluvias aunque con suerte podremos
disfrutar de la mejor época para conocer estas montanas: dias claros y nitidos
con cielos azules ideales para las fotos.



EQUIPAJE Y ROPA

El equipo bdsico a llevar es: ropa comoda para caminar, botas de trekking o
similar, bastones telescopicos, bote de aguaq, forro polar,
chubasquero/anorak/parka. Gorro/a. Crema de profeccion solar. Pequena
mochila para llevar las cosas del dia. El resto del equipo a llevar serd el normal
para un viagje de estas caracteristicas: bolsa de aseo, ropa comoda...

ALOJAMIENTO

En Xauen nos alojamos en el agradable hotel PARADOR, en hab. Dobles con bano
o ducha. Hotel situado estratégicamente justo al lado de la Plaza Hutta el Jaman,
en plena medina de Xauen. Establecimiento con sabor construido durante el
Protectorado espanol y remodelado y adaptado hace poco tiempo.

COMIDAS
Estan incluidos los desayunos y una cena especial de FIN DE ANO. Para el resto de
las comidas se puede cenar en restaurantes populares a precios modicos y también
en otros restaurantes con comidas fradicionales y para occidentales. Xauen dispone
de una variada gama de establecimientos, pequenos bares, cafés y restaurantes
situados en los alrededores de la plaza. También cuenta con agradables
restaurantes situados en preciosas casas de la
medina que junto a la buena gastronomia se
conjuga un ambiente cdlido y relajante. El norte
de Marruecos tiene una buena gastronomia:
cuscus (sémola de trigo con verduras, carne,
caldo...), tajine (estofados de verduras vy
carnes), harira (sopa de legumbres), pastella
(pastel de carne de ave), Kefta (se hace a la
brasa y es parecida a una hamburguesa)... sin
olvidar la exquisita reposteria.

Para la comida Picnic que realicemos durante la
excursion recomendamos llevar desde casa
algunas vituallas:  fiambres, conservas..., en
Xauen podremos comprar a diario el exquisito
pan y frutos secos, ddtfiles, fruta...

ESPECIAS EN MARRUECOS, UN VIAJE AL MUNDO DEROS SENTIDOS...

Los drabes han estado relacionados con el comercio de especias durante siglos
antes de que sus ejércitos se dispersaran desde Arabia para dar a conocer las
ensenanzas del profeta, cuando llegaron a Marruecos, al final del siglo VI, llevaron
consigo las especias, que desde entonces han formado parte de la
cocina marroqui. En las tiendas de especias de los zocos, las especias molidas,
de tonos rojizos, amarillentos y distintas tonalidades de marrén, se amontonan en
cestos, cubos o cuencos, las especias enteras, incluido la canela, |a nuez moscada,
las cdpsulas de cardamomo, el anis estrellado, la goma ardbica, las guindillas secas
y los fragantes capullos de rosas, contrastan con los elegantes montones de las



especias molidas. Los aromas se mezclan y anficipan la proxima comida, las ocho
especias mds importantes de la cocina marroqui son la canela, el comino, el
azafran, el pimentén, la circuma, la pimienta negra, la felfa soudaniya, similar a la
pimienta de cayena vy eljengibre. También hay clavos, pimienta de
Jamaica, semillas de cilantro, fenogreco, y semillas de anis y alcaravea, aunque los
aromas resultan muy tentadores, los cocineros marroquies sélo adquieren pequenas
canfidades para asegurarse su frescor. Las especias se sirven en papelinas, que se
conservan en recipientes de cerdmica, cada tienda de especias dispone de su
propio ras el hanout, que se puede traducir como la eleccién del tendero o lo mejor
de la tienda, esta mezcla puede contener 10 especias como minimo o incluso llegar
a las 26 especias molidas, dependiendo del humor del tendero.

La mezcla puede llevar pimienta, pimienta de cayena, clavos, canela, fenogreco, y
pimienta de malagueta, también puede incluir raiz de lirio, belladona, capullos de
rosas y ofros ingredientes quizds no disponibles en otros lugares a excepcion
de Marruecos, dependiendo, evidentemente del tendero.

Para preparar una version sencilla de ras el hanout, hay que mezclar 2 cucharadita
de clavo molido y otra de pimienta de cayena, 2 cucharaditas de pimienta de
Jamaica, 2 de comino, 2 de jengibre, 2 de circuma, 2 de pimienta negra, 2 de
cardamomo, 3 cucharaditas de cilantro molido, 3 de canela molida, y 2 de nuez
moscada recién rallada.

Mezclar bieny conservar en un frasco limpio yseco, cierre y conserve en
lugar fresco y oscuro y empléelo tal y como se indica en cada receta, cuando se
desea incluir el sabor de pétalos de rosa, en las recetas se utiliza agua de rosas, que
sustituye a los tradicionales capullos de rosa secos de algunas mezclas de ras el
hanout.

VINOS Y CERVEZAS

Marruecos es un pais isldmico aunque muy tfolerante. No obstante las bebidas
alcohdlicas sélo se sirven en restaurantes y bares autorizados. En los Ultimos anos se
incrementado notablemente |la oferta e incluso Marruecos se ha convertido en un
pais productor de vinos y cervezas. En los vinedos del interior (Fez, Meknes) y en la



costa atldntica se producen cada vez mejores vinos de la mano generalmente de
empresarios franceses. Vinos como el Medaillon, el CapBlanc, el Siroua son
excelentes. Las cervezas son también muy buenas y entre ellas enconframos la
“Casablanca”, la “SpecialFlag” y la tradicional *Stork”.

NUESTRO GUIA

El/La Guia acompanante tiene como labor organizar las rutas, fijar los horarios
coordinando la salida de los grupos en sus alojamientos, velar por la buena marcha
del programa, infegrar a todos en la zona, informar y orientar sobre los aspectos mds
intferesantes de los lugares que visitamos, asi como decidir cualquier cambio de ruta
con causa suficiente y atendiendo siempre a la seguridad del grupo. No actua
como guia local en las visitas a ciudades o monumentos. Generalmente y
dependiendo de la composicion del grupo contamos también con un
Guia/Ayudante que tiene como misidon asistir al Guia principal ademds de caminar
al final del grupo.

EN RUTA...NUESTROS GUIiAS Y PROGRAMADORES. Nuestros vigjes y rutas
llevan el sello especial de nuestro equipo de producciéon. Una cuidada
eleccioén de los itinerarios, de las excursiones y de los lugares a recorrer.
La comprobacion en directo de los servicios..., la busqueda del detalle y
de lugares reconditos y curiosos..., siempre realizados con la ilusion de
profesionales apasionados por el vigje. Este es el afdn que nos mueve y
nuestro aval de calidad y garantia. En la foto de la izquierda: Pepe
Almoguera. A la derecha, Faustino Rodriguez y Paco Arenillas,
especialistas de nuestras rutas en MARRUECOS, todos del Equipo de
Guias y Programadores de Alventus/Anos Luz
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CONDICIONES GENERALES

Sobre anulaciones, pagos, responsabilidades y otros aspectos legales, ver pdginas
70 y 71 de nuestro FOLLETO DE GRUPOS 2018. Las cldusulas especiales del vigje
vienen recogidas en el bono/ contrato de viaje que debe tener todos los/las clientes
al inicio del vigje.

Nota: El folleto al que se refiere la presente ficha técnica es un programa de vigjes
de cultura y naturaleza. Las personas que se inscriben en estos programas conocen
las especiales caracteristicas de su operativa y desarrollo, y por lo tanto son
conscientes de la posibilidad, razonada, de posible modificacion en el itinerario,
servicios de alojamiento, fransportes y duracion motivados por . . causas
ajenas a la organizacion y a la agencia de vigjes.

CONSULTA NUESTRO MURO DE FACEBOOK Y PARTICIPA...

AqQui puedes encontrar experiencias de ofros viajeros, ver nuestros dlbumes de fotos
y, ademds, parficipar con tus aportaciones... te esperamos.

CONCURSO DE FOTOGRAFIA...puedes enconfrar en nuestra web las bases del
concurso anual de fotografia, PARTICIPA, tenemos importantes premiosiij




INFORMACION Y RESERVA:
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alventus@alventus.com reservas@aluz.com
Teléfono 954 210062 Teléfono 901 250 260
(precio llamada local)
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