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INTRODUCCION

Somos pioneros en descubrir la “ofra cara” de
las Islas Canarias. En 1994 organizamos nuestro
primer viagje demostrando que lejos de la
imagen estereotipada de Canarias, el
archipiélago encierra un increible legado
natural.

Las Islas Canarias cuentan con un 45% de su

territorio protegido y 145 Espacios Naturales en

algo mds de 7.000 km2 de territorio. Estos
incluyen siete Reservas de la Biosfera de la

UNESCO y cuatro Parques Nacionales.

En esta ocasion os ofrecemos un recorrido

naturalista por la isla de El Hierro, una maravilla

geoldgica, natural y paisaijistica.

La isla mds occidental de las 8 islas canarias, la

tierra mds occidental de Espana. La punta de

Orchilla, donde Ptolomeo consideraba en el

siglo Il que el cielo se hundia en el mar, en el fin

del mundo conocido. También, en 1634,

destacados gedgrafos y  matematicos

decidieron que, en todos los mapas del
mundo, la punta de Orchilla se senalara como
el “meridiano cero”.

Paraiso de biodiversidad, la isla ha apostado
por un modelo de desarrollo sostenible que le ha llevado a rechazar, en su
momento, proyectos como el radar militar que se pretendia instalar en los altos
de Malpaso o la lanzadera de satélites que el INTA proyectaba instalar en la
isla. Esta decidida apuesta ha hecho que |la UNESCO haya declarado alaisla
en su conjunto como RESERVA MUNDIAL DE LA BIOSFERA desde el ano 2000 y
GEOPARQUE MUNDIAL, desde 2014.

Y es que, como decimos, El Hierro es un paraiso. Su peculiar y, a veces, rara
belleza nos cautivard. Centenares de conos volcdanicos, grandes campos de
lava, piscinas naturales, vegetacion relicta que abarca desde los bosques de
laurisiiva y de fayal brezal a la vegetacion semi desértica. Una extensa red de
senderos, algunos de ellos desde tiempos inmemoriales, cubre muchos lugares
recoOnditos de la isla y enlazan poblaciones y caserios perdidos. Como
curiosidad, el famoso sendero E-7 europeo acaba aqui. Menos de 11.000
personas habitan los 268 km?2 de la isla. Su altura mdxima es el pico Malpaso,
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con 1.501 m. y el clima, como en toda Canarias, estd condicionado por estos
relieves geogrdficos y por la presencia de los vientos alisios. Mas de 500 conos
volcdnicos se encuentran a cielo abierto y otros 300 cubiertos por las lavas y
escorias. Una rica flora y fauna se da cita en la isla y entre ellas numerosos
endemismos. Unido a esto, El Hierro es famoso por sus fondos marinos
contando con algunas fosas de mdas de 1000 metros de profundidad a tan sélo
2 km de la costa.

Todo ello, unido a la quietud de la isla, sus cielos azules, noches llenas de
estrellas, piscinas naturales, folclore, rica gastronomia y excelentes vinos, hardn
nuestras delicias en una isla que resume lejania. Sin duda, una magnifica
semana para disfrutar de un viaje diferente. Te esperamos.
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ITINERARIO

(CONSULTAR OTRAS POSIBLES CIUDADES DE SALIDA). Salida en vuelo desde origen con
destino Valverde, isla de El Hierro. (VER HORARIOS EN FICHA TECNICA). Traslado al hotel
Boomerang situado en Valverde, alojamiento. Tarde libre para disfrutar de la zona.

Pasado, presente y futuro -
del agua en la isla de El
Hierro. Recorrido cultural y
de naturaleza en donde Z
descubriremos o] X
importancia del agua desde
tiempos remotos en la vida
de la isla. Por la manana
antes de llegar a San Andrés,
visitaremos el Mirador de La
Pena del célebre arquitecto
lanzaroteno Cesar Manrique.
La ruta nos lleva, andando,

desde San Andrés @ e B '
Valverde, pasando por el Garoé y sus albercas, el fantdstico bosque de Valverde, un bosque
de cuenfto.

Tras atravesar el bosque bajaremos a Valverde.

Por la tarde, visita de las piscinas naturales de El Tamaduste, en donde nos podremos dar
un buen bano o dar un paseo por las lavas del Tamaduste (3 KMS).

Al final de la tarde regresamos a Valverde. Alojamiento.

Caracteristicas de la excursion a pie: distancia, 9 km. Desnivel 150 metros en ascenso y 600
en descenso. Tiempo: sobre 4.30 horas descansos incluidos.

GAROE, EL ARBOL SAGRADO DE LA LLUVIA.

En el escudo de la isla de El Hierro hay un drbol en cuya cepa aparece unda nube y cuyo
fronco emerge de un pequeno estanque. Representa al Garoé o “drbol de la lluvia”, el que
fuera arbol sagrado para los bimbaches; los antiguos pobladores de la isla. Aquel legendario
arbol fuente era un ftil o tilo (Ocotea foetens), de la familia de las laurdceas. Todo lo que
sabemos del Garoé nos ha llegado a través de las cronicas de la conquista de las islas
Canairias. Las hojas del arbol retenian una enorme cantidad de gotas de agua procedentes
de la niebla, y esas gotas precipitaban de manera tal que bajo el drbol siempre llovia. Los
bimbaches Ila recogian en una alberca que habian preparado para tal fin,
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proporcionandoles del orden de 10.000 litros de agua al dia. No habia en toda la isla ningun
ofro depdsito de agua potable. Esa precipitacion constante —-conocida como lluvia
horizontal- es una de las senhas de identidad de los bosques de laurisilva canarios, sin bien no
existen precedentes de una capacidad colectora tan grande como la que tuvo el Garoé.

En una isla de claro origen volcdnico no podia faltar una ruta a pie que nos adentrara en
este maravilloso mundo geoldgico. Un recorrido que nos va a llevar entre conos, coladas y
escorias de antiguas erupciones que dieron las coladas Idvicas que forman los Lajiales, uno
de los paisajes mas significativos de la isla mds joven del archipiélago y terminando con un
bano en la Bahia del Tacordn. Por la tarde visitaremos La Restinga, el pueblo mds sureno de
Europa y el Centro de Interpretacion del Geoparque. Regresamos a Valverde. Alojamiento.

Caracteristicas de la excursion a pie: 8 km. desnivel en ascenso 50 m y en descenso 850.
Tiempo: 3 horas descansos incluidos.
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Otra de las grandes rutas de senderismo que podemos realizar en El Hierro. Se trata del
camino que desde la Hoya del Morcillo vy, pasando por la Cruz de los Reyes y Malpaso,
atraviesa los fabulosos bosques de pino canario y de fayal brezal. Lo de *Malpaso” no es
nombre baladi. Asi llaman los herrenos a la altiplanicie que corona la isla. Una alfiplanicie en
donde se fijaba una linea imaginaria que separaba dos mundos de una mismaisla. Las nieblas
de los alisios se pegan en muchas ocasiones en las alturas y han creado un microclima
particular que posibilita el que haya bosques y lugares de umbria a escasos km del océano.
Tras la travesia visitaremos el poblado de Guinea y el Lagartario de El Hierro. Al final
regresamos a Valverde. Alojamiento.

Caracteristicas técnicas: Duracion 4 horas aprox.. Distancia 10 km. Desnivel: 500 m+/ 500 m.

Tras desayunar, nos dirigiremos hacia la ruta de los miradores. Espectacular ruta que
empieza en uno de los senderos histéricos de la isla, el camino de San Salvador. Desde Ia
Ermita de San Salvador, pasando por el Mirador de Llania con sus increibles vistas del Golfo,
nuestra ruta nos llevard al bosque encantado de La Llania: un denso bosque con
innumerables historias de magia y cuentos de brujas.

Andaremos entre volcanes escondidos y los pastos de la Meseta de Nisdafe hasta llegar al
Mirador de Isora y sus vistas estremecedoras de Las Playas.
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Haremos nuestra parada para reponer fuerzas y por la tarde visitaremos las piscinas de
marea de La Maceta con posible bano y/o paseo hasta el Hotel Punta Grande, el mdas
pequeno del mundo, en las Puntas. Hoy cambiamos de alojamiento y de zona de la isla. Nos
vamos a la zona de Pozo de Sabinosa para alojarnos en el bonito hotel Balneario. Cena
incluida.

Caracteristicas técnicas: distancia, 11 km. Desnivel en ascenso: 150 m. En descenso: 600 m.
Tiempo: sobre 5 horas descansos incluidos.

EL VERODE, La flor de los tejados y de los barrancos canarios. Una flor endémica de
Canarias. El nombre que recibe esta planta proviene del bereber prehispdnico que se
hablaba en Canarias hace siglos y cuenta con diversas variantes como verol, berol, berode
y verode. Se trata de un vegetal que puede alcanzar excepcionalmente los tres metros de
altura y cuenta con tallos carnosos que estan dispuestos para acumular la mayor cantidad
de agua con el fin de soportar la mejor forma posible la sequia de los meses estivales. La
corteza del verode puede ser entre verde y marrdn y sus gruesas hojas son de color verde
intenso. Todas ellas surgen en apretados racimos en la parte superior de los tallos.

Un dia para el relax y disfrutar de la zona entre estos dias de actividades. Podemos
relajarnos en el hotel, banos en la piscina, disfrutar del mar, pasear por los alrededores, zonas
de costa, miradores, excursidon de snorkel, parapente...Cena en el hotel.
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El occidente de la isla de El Hierro era la “fierra del fin del mundo” en los antiguos mapas
europeos. El Mirador de Bascos es el asomadero perfecto a esta tierra agreste incluida en la
Reserva de la Biosfera UNESCO. El mirador domina todo el valle del Golfo, una hendidura de
15 km de ancho y hasta 1.500 m de profundidad, provocada por un gran desprendimiento
prehistorico. En los alrededores, los pocos arboles que hay en la zona estdn inclinados por el
viento y las rocas lucen cubiertas de liquenes multicolores que dan al lugar un aspecto
mdgico. Asimismo, son evocadores las formas de las sabinas retorcidas en froncos imposibles.

Hoy, nuestra ruta nos va a llevar por el sendero que parte desde Sabinosa pasando por el
Mirador de Bascos y el bosque encantado del Sabinar hasta llegar a Lomo Negro. Tras la ruta
a pie nos iremos a visitar el Santuario de la Virgen de los Reyes y el Faro de Orchilla. Por |a
tarde regresamos al hotel. Cena.

Caracteristicas de la excursion a pie: 9 km. desnivel en ascenso 550 m y en descenso 500.
Tiempo: 4 horas descansos incluidos.

A la hora convenida y tras el desayuno traslado al aeropuerto, vuelo de regreso.
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FICHA TECNICA

Madrid. Presentacion a las 09.30 h en el Aeropuerto Internacional
de Barajas-Adolfo Sudrez, en la Terminal 2 (T-2), frente al mostrador
de informacién de Aena.

HORA DE SALIDA: 12.30 h. Hora prevista de llegada al Hierro:
16.55h. (vuelo via Gran Canarial))

Barcelona y ofras ciudades: consultar condiciones

REGRESOS:
Madrid. Lliegada prevista al mismo aeropuerto sobre las 14.40 h del
dia de vuelta. (vuelo via Tenerife)

NOTA: En los vuelos reservados se podrd facturar una maleta de 20
kilos y llevar un equipaje de mano de mdaximo 8 kilos y el
bolso/mochilita.

PRECIO: 1.125 Euros PRECIO R.A.: 1.055 Euros
GRUPO MAXIMO: 28 personas GRUPO MINIMO: 16 personas

Suplementos:

Suplemento 16/20 viajeros: 99 €

Suplemento 21/25 viajeros: 69 €

Suplemento alojamiento en hotel en habitacién individual (opcional y segin
disponibilidad): 199 €

Tasas aeéreas estimadas: 54 €

(Precio sujeto a variacién en el momento de la emision de los billetes aéreos)
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Vuelos Madrid — Valverde ida y vuelta

Alojamiento y desayuno 4 noches en hotel en Valverde
Alojamiento y desayuno 3 noches en hotel Balneario en Sabinosa
Cenas durante la estancia en hotel Balneario, 3 cenas.
Cena de bienvenida.

Cena de la tercera noche en Valverde.

Traslados y excursiones con el autobuUs o minibuUs

2 Guia acompanante de ALVENTUS&ANOSLUZ
Excursiones y actividades mencionadas en el programa
Entradas a los Centros de Interpretacion

Seguro de vigje.

¢ Ninguna comida no especificada en el apartado anterior

e Bebidas enlas cenas

e Enfradas a museos, monumentos, spa, talasoterapia... ©
cualesquiera oftro servicio no incluido en el apartado anterior

e Tasas aéreas
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CONDICIONES Y SEGURO

CONDICIONES RESERVA ANTICIPADA:

Si deseas beneficiarte del precio de reserva anticipada (R.A.) fienes que hacer
el pago de la reserva al menos 40 dias antes de la fecha de salida (excepto el
pago del resto que se realizard como mdaximo 20 dias antes de la salida y las
tasas aéreas que se abonardn a la emision de los billetes).

CONDICIONES DE RESERVA DE VIAJE PARA LA TEMPORADA DE PRIMAVERA 2024

La reserva deberd ser realizada preferentemente por NUESTRA WEB, POR
CORREO ELECTRONICO o en su caso por teléfono. Las solicitudes de reservas
recibidas serdn confirmadas por nuestra oficina. Una vez realizada y confirmada
la reserva, se entregard como anticipo la cantidad de 88 Euros, mediante
transferencia o tarjeta de crédito.

DATOS BANCARIOS para transferencia:

Titular: Viajes Alventus S.L.

Entidad: LA CAIXA

Cuenta corriente: ESé5 2100 8436 49 2200712883

(En caso de transferencia es imprescindible remitir por correo-electronico un

justificante del pago indicando claramente el nombre de la persona, vigje y
fecha)

COBERTURAS DEL SEGURO DE VIAJE:

SEGURO INCLUIDO:

RESUMEN DE COBERTURAS — INCLUYE ASISTENCIA POR COVID 19
EQUIPAJES: Pérdidas materiales | 151 Euros
ASISTENCIA: GASTOS MEDICOS, QUIRURGICOS Y HOSPITALIZACION:

Por gastos incurridos en Espana, derivados de una enfermedad o| 600 Euros
accidente ocurridos en Espana

Por gastos incurridos en el extranjero, derivados de una enfermedad 6.000

o Accidente ocurridos en el extranjero Euros
PRORROGA DE ESTANCIA EN HOTEL con 61 Euros/dia, hasta un limite | 610 Euros
de

DESPLAZAMIENTO DE ACOMPANANTE POR HOSPITALIZACION
ESTANCIA DEL ACOMPANANTE DESPLAZADO con 61 Euros/dia, hasta | 610 Euros
un limite de
REPATRIACION O TRANSPORTE SANITARIO DE HERIDOS O ENFERMOS llimitado
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REPATRIACION O TRANSPORTE DE FALLECIDOS llimitado

BILLETE DE REGRESO DEL ASEGURADO POR FALLECIMIENTO DE UN| llimitado
FAMILIAR DIRECTO
RESPONSABILIDAD CIVIL PRIVADA 6000
Euros

Opcional:
Disponemos de seguros opcionales a disposicion de los clientes con
coberturas mds amplias:

Por un importe desde 20 euros, entre ofras coberturas, cubre los gastos
de cancelacioén del viaje por causas de fuerza mayor.

Esta cobertura de cancelacidon es efectiva siempre y cuando se
contrate la pdliza en el momento de efectuar la reserva.

Solicite en nuestras oficinas el desglose de las coberturas de cada
uno de ellos.

RECOMENDAMOS A TODOS CONTRATAR UNO DE ESTOS
SEGUROS POR LA AMPLITUD DE SUS COBERTURAS.

Ambos seguros contemplan accidentes o enfermedades sobrevenidas
durante el vigje. Puede consultarnos otros tipos de seguros con mayores
coberturas.

CONDICIONES GENERALES

Todos los datos e informaciones contenidas en la Ficha Técnica del Viaje
estdn sujetos a las Condiciones Generales publicadas en la pdgina Web
correspondiente.

Nota: El boletin al que se refiere la presente ficha técnica es un programa
de vigjes de cultura y naturaleza. Las personas que se inscriben en estos
programas conocen las especiales caracteristicas de su operativa y
desarrollo, y por lo tanto son conscientes de |la posibilidad, razonada, de
posible modificacién en el itinerario, servicios de alojamiento, transportes
y duracion motivados por causas ajenas a la organizacion y a la agencia
de vigjes.
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NOTAS SOBRE EL VIAJE

TASAS: Las tasas aéreas no estdn incluidas en el precio final del viaje
y su cuantia aproximada se ofrece como un suplemento en el
apartado SUPLEMENTOS de la presente Ficha Técnica.

Las tasas aéreas hacen referencia al precio del combustible, costes
de seguridad, impuestos aeroportuarios, gubernamentales,
efc. Estas tasas NO SERAN EXACTAS HASTA LA EMISION DE LOS
BILLETES AEREOS, POCOS DIAS ANTES DE LA SALIDA DEL VIAJE. Es la
compania aérea quien estipula y modifica este importe. Por esta
razén, y antes de recoger la documentacion del vigje, os
comunicaremos el importe final de las tasas exactas, ya que la
cantidad indicada en el apartado SUPLEMENTOS es estimada y
sujeta a variacion, porque el carburante, tasas, o impuestos por las
companias aéreas, nunca se puede prever.

Las tasas locales (si las hay) se pagan directamente al tomar algin

vuelo durante el vigje (vuelos internos por lo general y a la salida de
los paises). Su importe lo fijan las autoridades aeroportuarias locales

Muy bonito y confortable hotel

ALOJAMIENTO

Tenemos previsto dos alojamientos
diferentes. De esta forma
conoceremos mejor la isla y por otro
lado acortamos las distancias a las
excursiones. La primera parte del
vigje nos alojamos en Valverde, en el
hotel Boomerang http://www.hotel-
boomerang.com/ Hotel familiar de
2**, muy correcto y agradable.

En la segunda parte del vigje nos
alojaremos 3 noches en el hotel
Balneario, de 3***
http://hotel-balneario-pozo-de-la-
salud.frontera.hotels-canary-
islands.com/

situado en Pozo de la Sabinosa,
paraje espectacular junto al mar.

ALIMENTACION/COMIDAS

Seincluyen los desayunos, dos cenas
en Valverde incluyendo en estas la
de bienvenida para la primera
noche en Valverde mas ofra en la
primera mitad del vigje y en la
segunda parte del programa en
hotel Balneario, incluimos todas las
cenas. En Valverde enconframos
una variada oferta. En Pozo de
Sabinosa la oferta es mds limitada y
por ello si incluimos las cenas. Los
almuerzos no estdn incluidos. Para
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los dias excursion de senderismo
haremos picnic, para lo cudl

deberemos llevar preparadas
nuestras viandas. El guia dard las SENDERISMO
indicaciones necesarias. Canarias Las excursiones de senderismo que

planteamos estdn al alcance de
cualqguier persona que le guste
caminar y amante del senderismo.
En el itinerario se detallan las
distancias, desniveles y tiempos. Una
persona que realice senderismo de
forma esporddica puede realizar
este programa.

EQUIPAJE
tiene una variadisima  cocina Pantalones ligeros, camisas vy
autdéctona, asi como grandes vinos, camisetas, forro  polar ligero,
tan buenos como poco conocidos y chubasquero, crema de proteccion
qgue ahora vamos a tener la ocasion solar, gafas de sol, botas de
de descubrir. montana de suela flexible para la

ruta  de senderismo, gorra o
CLIMA sombrero para el sol, pequena
La primavera es una estacion mochila para las excursiones del dia.
agradable en la isla de El Hierro. Banador y toalla de playa. Bolsa de
Disfrutaremos de diferentes aseo.
microclimas dados los pisos de Recomendable: prismdticos, baston
paisaje por donde nos moveremos. regulable para caminar y para los
En los bosques de laurisiva a veces dias de playa unas sandalias.
hay nieblas y se produce el
fendmeno llamado “lluvia MEDICINA/SALUD
horizontal” por lo que serd necesario Recomendamos llevar un pequeno
levar un chubasquero. Por o bofiquin con la medicacion personal
general, fuera de los bosques de si la hubiera y /o con analgésicos vy
laurisilva disfrutaremos del sol y de los medicacion bdsica.
buenos bafios en el mar. BIBLIOGRAFIA y CARTOGRAFIA

Una vez en las islas, enconfraremos
una amplia gama de guias
naturalistas y de senderos, asi como
mapas a la venta. Entre ellas,
recomendamos las guias “Paso a
paso” del grupo Raiz y las “Guias de
Senderos” del Gobierno de
Canarias. Estas, analizan isla por isla,
cubriendo aspectos importantes de
naturaleza, cultura, fradiciones,
historia, etc.
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A menudo, publicaciones HIERRO, serie Tv. Serie de TV (2019-
nacionales como revistas de turismo Actualidad). Candela es una jueza
alternativo, secciones de vigje de que acaban de destinar a El Hierro,
semanarios o publicaciones sobre el la isla mas remota del archipiélago
medio natural incluyen articulos canario....

AISLADOS EN BUSCA

sobre las excelencias de las islas. U LYY
CINE : ‘ ‘

AShA
'y

HIERRO

UNA SERIE ORIGIN

(V)

EN RUTA...NUESTROS GUIAS Y PROGRAMADORES.

Nuestros vigjes y rutas llevan el sello especial de nuestro equipo de
produccion. Una cuidada eleccidn de los itinerarios, de las excursiones y de
los lugares a recorrer. La comprobacion en directo de los servicios..., la
busqueda del detalle y de lugares recodnditos y curiosos..., siempre
realizados con la ilusidon de profesionales apasionados por el vigje.

CONDICIONES GENERALES

Sobre anulaciones, pagos, responsabilidades y ofros aspectos legales, ver en la

pdagina web las condiciones en fe siguiente direccion,
o) .

Las clausulas especiales del vigje vienen recogidas en el bono / confrato de vigje

que debe tener todos los/las clientes al inicio del vigje.
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https://www.aluz.com/condiciones
https://www.alventus.com/condiciones

ALVENTUS & ANOS LUZ. MIRANDO AL FUTURO

3Te unes a nuestro punto de encuentro vigjero?

Te invitamos a que te unas, si es que no lo has hecho ya, a nuestro
grupo de Facebook: Alventus & AnosLuz, Mirando al futuro. En el,
estamos compartiendo fotos, videos, anécdotas... de viajes realiza-

dos pero también de los que nos gustaria ver en el futuro.
Descubrelo en este enlace:

https://www.facebook.com/groups/554015261903835

Te esperamos, construye con nosotros el futuro. jAdelante!

Y ademas siguenos en... ﬂ g 9

Concurso Foto Viajera

Os animamos tfambién a participar en el concurso Foto Viajera. En esta ocasion valoramos el
atractivo de la imagen como fotografia de vigje.

Tercer Premio:
Maria José Gonzdlez Casquet

Primer Premio:

Para mas informacion,

David Martinez Aparicio . consiianpesiias web;
Segundo Premio: alventus.com/concursos
Carmen Bocos Galdn aluz.com/concursos
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https://www.facebook.com/groups/554015261903835

TURISMO RESPONSABLE

En ALVENTUS&ANOSLUZ apostamos por la orga-
nizacién de los vigjes de forma responsable y
sostenible.

Colaboramos con los agentes locales, guias y
proveedores con servicios de calidad y respe-
tuosos. En la medida de lo posible se procura la
confratacién de alojamientos sostenibles y
siempre respetando las normas ambientales.

Se procura la informacién y sensibilizacién a los
viajeros sobre la proteccién de los espacios na-
turales que visitamos intentando minimizar
nuestro paso por esos espacios. Igualmente se
encomienda a los/as viajero/as respetar las
culturas y tradiciones locales y ser muy respe-
tuosos a la hora de la realizacién de fotografias
de personas, pidiéndoles permiso en su caso.

Aconsejamos que en todos nuestros viajes por
Europa y zonas de gran calidad saludable que
los viajeros NO COMPREN AGUA EMBOTELLADA
EN RECIPIENTES DE PLASTICO y si utilicen sus pro-
pias botellas rellendndolas en los hoteles, bares
o restaurantes o en muchas de las fuentes de
agua potable que se encuentran en las rutas.

En los vigjes por lugares exdticos como Asia o
Sudamérica y trekkings recomendamos igual-
mente el uso de agua potable de los estableci-
mientos tratdndolas en su caso con pastillas
potabilizadoras.

Recomendamos igualmente ser sensibles en la
utilizacién de los recursos en las zonas naturales
que visitamos.

ALVENTUS&ANOSLUZ colaboran de forma regu-
lar con organismos de proteccién de la natura-
leza.

Muchas gracias

954 210 062
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