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INTRODUCCION

HRVATSKA, asi es como se llama la Republica de Croacia en su lengua, el Serbo-croata.
Dos paisajes totalmente diferentes dentro del mismo pais. La
vertiente atldntica de los Alpes Dindricos, que llegan hasta aqui
como una extremidad de esa cordillera que es tan importante
en Europa, con sus bosques de hayas, sus paisajes verdes y de
llaneo, infinidad de rios, fodos tributarios del gran Danubio, y la
vertiente mediterrdnea, que nos resulta tan familiar por su
paisaje mdas de secano, en el que todas las montanas
descienden al mar directamente, en este caso el Adridtico.
Aterrizamos en el aeropuerto de Split pero nos trasladamos
directamente a la ciudad de Dubrovnik, la perla del Adridtico.
Disfrutaremos de sus callejuelas en cuesta y su palacios e iglesias
entre gdticas y barrocas rodeados de las grandes murallas de |a
ciudad por donde es imprescindible pasear, sobre todo al
atardecer.

Continuaremos rapidamente por la parte adridgtica de Croacia
con gran influencia Veneciana. Vamos a visitar preciosas
ciudades medievales a la orilla del mar, como Split, Trogir y

RED U BLIKA Zadar, pero antes recorreremos a pie las montanas rocosas del
Parque Nacional de Biokovo con grandes vistas al mar y las islas

HRVATSKA cercanas.

Entfre medias de tanto despliegue histérico cultural nos
acercaremos a ver las grandes cascadas de fravertinos en el rio Krka, dentro del parque
nacional del mismo nombre, donde haremos un paseo entfre un bosque de especies muy
variadas.

Seguimos con las dos joyas del vigje, la ciudad puerto de Split, punto de partida a las mds
de milislas de las costas croatas y Trogir, que forman parte de ese selecto grupo de ciudades
que con sélo oir su nombre, ya sabemos que es algo especial, paraisos patrimoniales que
han hecho tan popular a Croacia desde tiempos de la Republica Serenisima de Venecia.
Nuestro siguiente parada en la ciudad de Zadar, lamada Jadera, Isadora, etc., segun la
lengua de la cultura en que la pronuncies, una ciudad encantadora de cara al mar, su
centro histérico es una “casi isla” donde se mezclan las culturas Romana, Bizantina,
Veneciana, Austriaca y algunos elementos modernos de la época actual, Unicos en el
mundo, como los “ORGANOS DEL MAR" y el saludo al sol.

Un dia dedicados a recorrer los increibles lagos y cascadas de fravertino en el Parque
Nacional de los Lagos de Plitvice, rodeados de los inmensos bosques de hayas y demds
especies variadas, tipicos de la cuenca del Danubio

Y para terminar nuestro periplo en Zagreb queddndonos medio dia a visitar esta ciudad con
sus verdes avenidas, calles medievales y bohemios cafés que nos servird para despedirnos
del ambiente croata con un toque, en este caso, austroningaro.

954 210 062
901 250 260

www.aluz.com | reservas@aluz.com | www.alventus.com | alventus@alventus.com |



954 210 062
901 250 260

www.aluz.com | reservas@aluz.com www.alventus.com | alventus@alventus.com |




ITINERARIO

Presentacion en el aeropuerto de Madrid o Barcelona (VER FICHA TECNICA). Salida del
vuelo hacia Split, via Frankfurt. Liegada al aeropuerto de Split. Traslado directamente hasta la
ciudad de Dubrovnik. Un viagje de unas tres horas y media por la autopista con parada
intermedia. Llegada directamente a nuestro Hotel. Alojamiento. Cena libre por los
alrededores y descanso.

Por la manana nos despertamos en Dubrovnik, la “Perla del Adridatico”, ciudad bella si las
hay. Nada mds llegar a su casco antiguo, sus gigantes murallas nos hacen saber que en su
interior debe haber algo muy precioso para proteger, y no nos equivocamos. Tendremos una
visita guiada de la ciudad amurallada para conocer de primera mano lo que se esconde
dentro de ella. Después de la
visita tendremos el resto del
dia libre para disfrutar de sus
plazas de mdrmol, sus
edificios e iglesias barrocas,
SUS museos, sus vistas al mar,
sus animados cafés con sus
terrazas, y, como no, de un
gran paseo por las murallas,
la actividad imprescindible
de  cualguier visita a
Dubrovnik. Regresaremos a
nuestro  hotel para un
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merecido descanso. Alojamiento.

Desayunamos en nuestro hotel y partimos hacia el Parque Natural Biokovo, una
espectacular muralla montanosa que parece vigilar la costa de Makarska, donde hoy nos
alojaremos.

DATOS TECNICOS:

Ruta Lineal de 9 km. de recorrido, en el que emplearemos unas 4/5 horas con descansos
incluidos. Desnivel acumulado en ascenso: 450 m. Desnivel acumulado en descenso: 390 m.
Altitud Min.: 1228 m. Altitud Mdx.: 1422 m.

DESCRIPCION ITINERARIO:

Una espectacular muralla de montanas recorre la costa continental croata y vamos a
conocer parte de ella subiendo al Parque Nacional Biokovo. Liegaremos por una carretera
hasta los 1.228 m. desde donde tenemos un mirador excepcional de primer orden sobre el
Adridtico.
Desde aqui
comenzamaos
una ruta a pie
gue nos llevard
hasta la cima
del Vosac, a
1.422 m de
altifud, pero a
solo 2 km del
mar, con vistas

23 s p )
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espectaculares y luego, en descenso, confinuaremos hasta el lugar donde,
recogerd nuestro bus. Por la tarde, traslado a Makarska. Traslado al hotel y alojamiento. Cena

libre y tiempo para descansar o para darse un paseo por la parte vieja de la ciudad.

NOTA: Al inicio de la primavera, podremos encontrar algo de nieve en el recorrido. En
consecuencia, segun las condiciones del terreno y climatolégicas, haremos una excursion
determinada. Por tanto, y para el dia de hoy, el/la Guia establecerd el recorrido a realizar,
pudiendo variar el itinerario previsto en la descripcion. Importante llevar botas adecuadas
impermeables, para caminar por nieve.
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Después del desayuno recogemos nuestro equipaje y nos subimos al autobus para recorrer
los 131 kildbmetros (1,5 horas) que nos separan del Parque Nacional de Krka, en donde
haremos un recorrido entre cascadas y bosques muy espectacular.

DATOS TECNICOS:

Ruta Circular de 2 km. de recorrido, en el que emplearemos unas 2 horas con descansos
incluidos. Desnivel acumulado: 100 m. (ascenso y descenso). Altitud Min.: 0 m. Altitud Mdx.:
100 m.

DESCRIPCION ITINERARIO:

Damos un paseo entre grandes drboles alrededor de las cascadas, asomdndonos a todas
las pasarelas y balcones de madera. Atravesamos algunos puentes entre los chorros de agua
que bajan. Damos un paseo por la orilla del lago que hay donde comienzan las caidas de
agua. Es una experiencia espectacular.

A continuacién, pondremos rumbo a Split para llegar a mediodia. A primera hora de la tarde
tendremos una visita guiada de este puerto-ciudad de casi 1.700 anos de anfigedad. Nos
sorprenderemos con el laberinto de callejuelas que forman parte de lo que fue el Palacio de
Diocleciano, de finales del siglo lll d.C., declarado Patrimonio de la Humanidad por la Unesco
en 1979 y que nunca ha dejado de estar habitado, un auténtico museo al aire libre. Alrecorrer
sus calles y plazas, y al pasear por la Riva, el animado paseo maritimo, entenderemos por qué
el emperador romano eligié precisamente este lugar para establecer su residencia hasta el
final de sus dias, un conjunto histérico que no olvidaremos en mucho tiempo, de eso estamos
seguros. Porla noche vamos a tener tiempo libre para recorrer sus calles plagadas de historia.
Alojamiento en Split.
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Hoy tendremos un dia completo para visitar la ciudad y seguir paseando por su “zona
UNESCOQ", sus callejuelas y cafetines, entrar en alguno de sus museos mds afamados, como
el del reconocido artista lvén Mestrovic o pasarnos por el Museo Maritimo, albergado dentro
de una fortaleza del S XVII donde podremos conocer mds de cerca la profunda cultura
marinera de esta tierra.

Si nos apetece fundirnos un poco
mds con el ‘“salitre”, podemos
acercarnos al paseo maritimo,
donde encontraremos  algunos
monumentos de estilo renacentista
como la Plaza de la RepUblica, muy
cerca de laiglesia romdnica de San
Lorenzo y de la Plaza del Popolo.

Muy recomendable es recorrer a
pie o en bicicleta la colina Marjan,
el pulmdén verde de la ciudad, y
darnos algun bano en las aguas del
Adridtico, si el tiempo lo permite. Es
buena idea aprovechar la manana
para esta actividad y luego volver a sumergirnos en el bullicio de la ciudad y en especial el
barrio del Palacio de Diocleciano. Cena libre y alojamiento.

Por la manana temprano y tras un corto traslado en bus, visitamos otra de las joyas de la
costa, hablamos de Trogir, fambién ciudad UNESCO. Situada sobre un pequeno islote, esta
pequena  ciudad medieval
cuenta con algunas de las
murallas mejor conservadas de
Europa. Esta ciudad-museo es
muy pequena, apenas 1 Km.,
pero fiene mucho para ver,
aungue la mejor forma es recorrer
sus callejuelas y dejarnos llevar
unos 600 anos afrds e imaginar
como seria la vida en esta urbe
costera de anftano. Nos
frasladamos a  continuacién
hacia la ciudad de Zadar, otra
gran visita de este viaje para ver
la fantdstica Catedral, la Iglesia
de San Donato, los restos
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romanos, las plazas venecianas y el gran monumento contempordneo “los Organos del Mar”.
Por la tarde ponemos rumbo al Parque Nacional de los Lagos de Plitvice, entre las montanas
de Mala Kapela y Pljesivica. En esta zona pasaremos la noche, para por la manana visitar el
Parque Nacional. Alojamiento y cena en un hotel dentro del parque.

Hoy, dedicaremos el dia a visitar el Parque Nacional de Plitvice. Es una combinaciéon de 16
lagos de aguas cristalinas unidos por unas 92 cascadas, sin duda merecidamente declarado
Patrimonio de la Humanidad
por la UNESCO. Este lugar es
producto del modelado que el
agua ha hecho con la roca
caliza tras miles de anos de
relacion. El frabajo, parece
que ha merecido la pena a
juzgar por las caras de placer
de todos y cada uno de los
visitantes que pasean cada dia
por esta red de pasarelas,
puentes, caminos de madera 'y
barcazas que hacen de este
“pais del agua” un lugar
mucho mds accesible para el
extranjero. Todos los recorridos s
los hacemos desde el mismo &L >
hotel. Cena y alojamiento en nuestro hotel dentro del parque.

-

Desayuno y salida hacia la ciudad de Zagreb, capital de Croacia. Agram en fiempos de
los Habsburgo, se presenta como una ciudad moderna con grandes retazos de su periodo
imperial y que tampoco ha olvidado su pasado socialista mds cercano. Lo primero que
haremos serd hacer una visita completa de Zagreb, acompanados por una guia local que
nos explicard, en espanol, mientras hacemos un recorrido por la catedral y los monumentos
mas representativos del centro, atravesando por las medievales calles de Kaptol y Gradec,
los dos barrios antiguos de la ciudad alta. Tiempo libre para recorrer las calles y jardines de la
Herradura Verde o descubrir la interesante vida nocturna de la trepidante capital de Croacia.
Alojamiento.
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Desayuno y traslado por la manana temprano al aeropuerto para regresar a
los puntos de origen.
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FICHA TECNICA

MADRID:

Presentacion: A las 03.15 hrs. en el Aeropuerto Internacional de
Madrid Barajas-Adolfo Sudrez. Terminal 2 (T-2), frente al mostrador de
informacion de Aena. Salida en vuelo de Lufthansa a las 06.10 hrs.
Llegada prevista a Split a las 13.40 hrs. Vuelo via Frankfurt.

BARCELONA: Consultar condiciones y horarios de salida en nuestra

oficina .

MADRID: Llegada prevista al mismo Aeropuerto sobre las 15.55 hrs.
BARCELONA: Consultar en nuestra oficina hora de llegada.

En el vuelo se puede facturar una maleta de 23 kilos y llevar un equipaje
de mano de maximo 8 kilos.

PRECIO: 1.595 Euros PRECIO RA: 1.535 Euros

PRECIO ESPECIAL: 1.435 EUROS (Reservando antes del 18 de Enero)

GRUPO MAXIMO: 28 personas GRUPO MINIMO: 20 personas

Suplementos:

Suplemento por ocupacion de 23 a 25 personas: 99 euros.

Suplemento por ocupacién de 20 a 22 personas: 109 euros

Suplemento por habitaciéon individual (opcional y sujeto a disponibilidad):
295 euros.

Tasas aéreas estimadas: 225 euros

(Precio sujeto a variacion en el momento de la emision de los billetes
Qéreos).
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www.aluz.com

Vuelos desde Madrid o Barcelona a Split y regreso desde
Zagreb.

Alojamiento y desayuno en hoteles en habitacion doble con
bano durante todo el programa.

Recorrido en autobuUs durante todo el programa y excursiones.
Visita con guia local en espanol de Dubrovnik, Split y Zagreb.
Tasas de enfrada a los Parques Nacionales de Biokovo, las
cascadas de Krka y Los Lagos de Plitvice.

2 Cenas en el hotel de Plitvice

Guia local para el PN Biokovo.

Guia acompanante de Alventus/Anos luz.

Seguro de vigje.

Tasas aéreas.
Almuerzos y cenas no mencionados.
Enfradas a museos o monumentos, y ningun ofro servicio no

especificado en el apartado “INCLUYE".
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CONDICIONES Y SEGURO

CONDICIONES RESERVA ANTICIPADA:

Si deseas beneficiarte del precio de reserva anticipada (R.A.) tienes que hacer
el pago de la reserva al menos 64 dias antes de la fecha de salida (excepto el
pago del resto que se realizard como mdaximo 20 dias antes de la salida y las
tasas aéreas que se abonardn a la emision de los billetes).

CONDICIONES DE RESERVA DE VIAJE PARA LA TEMPORADA DE PRIMAVERA 2024

La reserva deberd ser realizada preferentemente por NUESTRA WEB, POR
CORREO ELECTRONICO o en su caso por teléfono. Las solicitudes de reservas
recibidas serdn confirmadas por nuestra oficina. Una vez realizada y confirmada
la reserva, se entregard como anticipo la cantidad de 110 Euros, mediante
transferencia o tarjeta de crédito.

DATOS BANCARIOS para transferencia:

Titular: Viajes Alventus S.L.

Entidad: LA CAIXA

Cuenta corriente: ES65 2100 8436 49 2200712883

(En caso de fransferencia es imprescindible remitir por correo-electronico un

justificante del pago indicando claramente el nombre de la personaq, vigje y
fecha)

COBERTURAS DEL SEGURO DE VIAJE:

SEGURO INCLUIDO:

RESUMEN DE COBERTURAS - INCLUYE ASISTENCIA POR COVID19
EQUIPAJES: Pérdidas materiales | 151 Euros
ASISTENCIA: GASTOS MEDICOS, QUIRURGICOS Y HOSPITALIZACION:

Por gastos incurridos en Espana, derivados de una enfermedad o | 600 Euros
accidente ocurridos en Espana

Por gastos incurridos en el extranjero, derivados de una enfermedad 6.000

o Accidente ocurridos en el extranjero Euros
PRORROGA DE ESTANCIA EN HOTEL con 61 Euros/dia, hasta un limite | 610 Euros
de
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DESPLAZAMIENTO DE ACOMPANANTE POR HOSPITALIZACION

ESTANCIA DEL ACOMPANANTE DESPLAZADO con 61 Euros/dia, hasta | 610 Euros
un limite de

REPATRIACION O TRANSPORTE SANITARIO DE HERIDOS O ENFERMOS llimitado
REPATRIACION O TRANSPORTE DE FALLECIDOS llimitado

BILLETE DE REGRESO DEL ASEGURADO POR FALLECIMIENTO DE UN| llimitado
FAMILIAR DIRECTO

RESPONSABILIDAD CIVIL PRIVADA 6000

Euros

Opcional:
Disponemos de seguros opcionales a disposicion de los clientes con
coberturas mds amplias:

Por un importe desde 30 euros, entre otras coberturas, cubre los gastos
de cancelaciéon del vigje por causas de fuerza mayor.

Esta cobertura de cancelacion es efectiva siempre y cuando se
contrate la pdliza en el momento de efectuar la reserva.

Solicite en nuestras oficinas el desglose de las coberturas de cada
uno de ellos.

RECOMENDAMOS A TODOS CONTRATAR UNO DE ESTOS
SEGUROS POR LA AMPLITUD DE SUS COBERTURAS.

Ambos seguros contemplan accidentes o enfermedades sobrevenidas
durante el vigje. Puede consultarnos otros tipos de seguros con mayores
coberturas

CONDICIONES GENERALES

Todos los datos e informaciones confenidas en la Ficha Técnica del Viaje
estdn sujetos a las Condiciones Generales publicadas en la pdgina Web
correspondiente.

Nota: El boletin al que se refiere la presente ficha técnica es un programa
de vigjes de cultura y naturaleza. Las personas que se inscriben en estos
programas conocen las especiales caracteristicas de su operativa y
desarrollo, y por lo tanto son conscientes de la posibilidad, razonada, de
posible modificacion en el itinerario, servicios de alojamiento, fransportes
y duracion motivados por causas ajenas a la organizacion y a la agencia
de vigjes.

www.aluz.com
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NOTAS SOBRE EL VIAJE

TASAS: Las tasas aéreas no estdn incluidas en el precio final del viaje
y su cuantia aproximada se ofrece como un suplemento en el
apartado SUPLEMENTOS de la presente Ficha Técnica.

Las tasas aéreas hacen referencia al precio del combustible, costes
de seguridad, impuestos aeroportuarios, gubernamentales,
efc. Estas tasas NO SERAN EXACTAS HASTA LA EMISION DE LOS
BILLETES AEREOS, POCOS DIAS ANTES DE LA SALIDA DEL VIAJE. Es la
compania aérea quien estipula y modifica este importe. Por esta
razén, y antes de recoger la documentacion del vigje, os
comunicaremos el importe final de las tasas exactas, ya que la
cantidad indicada en el apartado SUPLEMENTOS es estimada y
sujeta a variacion, porque el carburante, tasas, o impuestos por las
companias aéreas, nunca se puede prever.

Las tasas locales (si las hay) se pagan directamente al tomar algin
vuelo durante el vigje (vuelos internos por lo general y a la salida de
los paises). Su importe lo fijan las autoridades aeroportuarias locales

DOCUMENTACION

Es necesario llevar Documento Nacional
de identidad en vigor (o en su defecto
Pasaporte), que no caduque mientras
dure nuestra estancia. Se recomienda
llevar ambos documentos asi como
fotocopias de los mismos, para facilitar
los frdmites consulares ante posibles
robos o pérdidas.

DINERO

La moneda oficial en Croacia desde el
1 de enero de 2023 es el euro. Lared de
cajeros automdaticos es aceptable.
Tarjetas de crédito aceptadas y las mds
extendidas son: Eurocard / Mastercard,
American Express y Visa.

VACUNAS Y MEDICINAS

Ninguna recomendacion en especial.
Ademads de llevar un seguro de vigje de
amplia cobertura es recomendable
llevar la tarjeta sanitaria europea que se
solicita en el centro de atencidon e
informacién de la Seguridad Social mas
proximo a tu domicilio o por Internet
https:.//www.seg-

social.es/wps/portal/wss/internet/Trabqj

adores/PrestacionesPensionesTrabajad

ores/10938/11566/1761.

Recomendamos llevar un botiquin
elemental: antibidtico de amplio
espectro, analgésico, antidcido, anti-
inflamatorios, antidiarreico,
antihistaminico, pomada antibidtica,
pomada anti-inflamatoria,
desinfectante, algoddn, firitas, venda,
esparadrapo, asi como las medicinas
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especificas de los fratamientos que
cada uno siga.

CLIMA

Durante el mes de marzo las
temperaturas en Croacia son frescas,
incluso frias. En Zagreb puede hacer de
temperatura media durante el mes de
marzo entfre 14°y 4° En la costa las
oscilaciones son entre los 24° y los 10°.
Podremos encontrar algo de nieve en
los Parques Nacionales.

EQUIPAJE Y ROPA

Recomendamos muy especialmente
llevar una bolsa de viagje y una pequena
mochila  suplementaria  (para las
excursiones de naturaleza y montana)
con los Utiles del dia. El equipo
recomendable es: Ropa de abrigo y
ligera y cobmoda de vigje en general,
calzado de ciudad, botas ligeras de
montana tipo trekking con suela flexible
impermeables, gafas de sol y gorro/a o
sombrero, proteccién solar, banador,
chubasquero, polainas, jersey fino y otfro
grueso (o forro polar ), plumifero o
chaqueta de abrigo. Bolsa de aseo,
calcetines finos y ofros mds gruesos.
Cantimplora. Cdmara de fotos...
Recomendable: bastones regulables
aptos para caminar por nieve.

ALOJAMIENTO

Los alojamientos elegidos para este
vigje son hoteles de categoria de 3*, 4*
y 5*.

Hoteles previstos o similares:
Dubrovnik
Hotel Dubrovnik Palace 5*****

El Hotel Dubrovnik Palace estd ubicado
en el pintoresco paseo maritimo, entre
un bosque de pinos y las aguas costeras
turquesas de la exuberante peninsula
de Lapad.
hitps://www.adriaticluxuryhotels.com/h
otfel-dubrovnik-
palace2utm_source=google&utm med
ium=organic&utm_campaign=Google-
places

Makarska:

Hotel Osejava 4****

Situado a escasos metros del puerto
bajo las paredes grises de la montana
Biokovo, construido sobre los cimientos
de su antepasado, renaci®é con el
mismo nombre el antiguo hotel Osejava,
inaugurado en 1929. Incorporado en la
armonia histérica y arquitecténica de la
ciudad de Makarska y su puerto. El
aspecto contempordneo del nuevo
hotel Osejava hace las paces con casi
100 anos de fradicion. EIl nombre
proviene de la palabra "osoja" que
sugiere el confort de la sombra vy
también es el nombre del bosque sobre
CUYyO0s pinos se apoya el hotel.
https://osejava.com/

Split:

Hotel Cornaro 5*##**

Ubicado en pleno centro histdrico, este
hotel irradia la historia y la atmodsfera de
la ciudad. Una de las alas del hotel fue
un anfiguo hospital de la ciudad vy la
otra fue la antigua oficina principal de
correos, que forma parte del centro de
la ciudad desde 1939.

El hotel ha sido renovado por un
renombrado equipo de arquitectos, con
el objetivo de mantener su valor
histérico y al mismo fiempo brindar
comodidad y todas las funcionalidades
necesarias para garantizar un alto nivel
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de servicio. Cuentaq, entre otros servicios,
con spa y wellness y con un bar en la
azotea del hotel con fantdsticas vistas.
https://cornarohotel.com/

Plitvice:

Hotel Jezero 3***,

Se encuentra en la zona central del
Parque Nacional, aprox. 300 m del lago
mas extenso, Kozjak.
https://np-plitvicka-jezera.hr/en/plan-
your-visit/hotels-and-camps/hotel-

jezero/

Zagreb:

Hotel International 4**** Hotel situado
en el corazdn de Zagreb, tiene una
ubicacion privilegiada en el centro de
negocios de Zagreb, a poca distancia a
pie del centfro histérico, cerca de la
Catedral y de los principales atractivos
de lo ciudad.
https://www.maistra.com/hr/smjestaj/h
otel-international/#/

Nota: si por razones operativas en uno o
algunos de estos establecimientos no
fuera posible el alojamiento, se sustituiria
por ofro alojamiento de igual o superior
categoria.

COMIDAS y BEBIDAS

Incluimos los desayunos y dos cenas en
el Hotel Jezero en el Parque Nacional de
los Lagos de Plitvice. La cocina croata es
un reflejo de las diversas culturas que
habitaron su territorio a lo largo de la
historia. La mdas marcada diferencia se
da entre la costa, con una cocina muy
mediterrdnea, parecida a la vecina
Italia, y el interior de Croacia, con un
estilo mds influenciado por hungaros, y
vieneses.

El aceite de oliva y el buen vino en la
mesa son dos ingredientes que no

pueden faltar en la buena mesa croata.
Pescados y mariscos, cocinados con
arroz; un buen embutido de Dalmacia o
de Istria; buenas carnes de cordero....
Es fradicional tomar aperitivos de una
gran variedad y calidad, desde los
embutidos mds simbdlicos, el Kulen, una
especie de salchicha seca con picante,
hasta los quesos de oveja mdas exquisitos
de todo el pais, pero en especial los
naturales de las islas de BraC o de Pag. Y
como no, el rey de las tapas, el jamdn
de Dalmacia, “prsut”, magro y de dulce
sabor, que se suele ahumar.

En un pais en el que predominan
grandes extensiones de pastos vy
numerosos animales, el plato estrella es
la carne, sobre todo en las zonas
interiores.

Las especialidades a la parrila se
denominan rostilja o raznja. Peceno
significa "asado"”, przeno significa "frito".
Peka: Es una forma tradicional de
cocinar grandes canfidades de
alimentos, como cordero, pollo, ternera,
pescado, pulpos, verduraos...). Los
ingredientes se ponen en una cazuela
de metal en forma de campana y se
cocinan durante varias horas.

Algunos de los platos mas tradicionales
son:

Raznji¢i: brochetas.

Meso s tiblice: jamoén
procedente de Medimurje.
Janjetina: Cordero adornado
hierbas de origen mediterrdneo.
Odojak: cochinillo.

Visovacka begavica: pato con mlinci
(pasta suave que hace de pan.
Kotlovina Samobor: caldero con codillo
de cerdo y ofras carnes y embutidos.
Krusnoj peci: preparado de carne de
pavo, regado con aceite de oliva.
Ganso Turopolje: sémola de maiz como
guarnicion.

de cerdo

con
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Cevapi o Cevapéiéi: carne asada en
forma de salchicha que se sirve con
cebollas, pan de pita y mostaza,
patatas, efc.

Sarma: Carne picada y arroz envueltos
en hojas de col o vid, que se suele
acompanar con salsa de tomate.
Burek: es un pastel de hojaldre relleno
de varios ingredientes: de carne picada,
de espinacas, de queso o de patatas.

En cuanto a platos de pescado, son la
especialidad en la costa Ddimata:

Crni rizot: arroz negro que se prepara
con la tfinta del calamar y al que se
anaden diferentes mariscos (mejillones,
calamares, gambas...).

Brodet. plato que hay que probar en
Croacia si o si. Consiste en un guiso de

pescado (lenguado y rape
normalmente) y marisco (gambas,
almejas...) que se cocina con Vvino

blanco, perejil, tomate y cebolla. A
veces se sirve con polenta. Enlazona de
costa es muy sencillo encontrarlo en el
menU de cualquier restaurante.

Lignje: calamares
Salata od hobotnice:
vinagreta.

Skampi: Gambas.
Dagnje: Mejillones
Bakalar: Bacalao (Habitualmente se
sirve Unicamente en época de Navidad.

Pulpo a la

En cuanto a los postres encontraremos
numerosos pasteles realizados de frutas,
queso.

Atrukli: rollitos de pasta que se rellenan
de queso cotagge, huevos y nata.
Tarta macarana: hecha con huevos,
almendras y emborrachada con licor de
cerezas amargas.

Orehnjaca: hojaldre de nueces.
Makovnjaca: hojaldre de semillas de
adormidera.

Fritule: Bunuelos con un ligero sabor a
naranja, ya que le anaden la ralladura.
Rozata: es un flan de la zona de
Dubrovnik que se prepara con licor de
rosa (rozulin), bastante mds ligero el
Fritule.

LAS BEBIDAS

Existen muy buenas cervezas locales y
también vinos. Los licores de frutas del
bosque son muy apreciados. Los mds
conocidos son sus aguardientes de
ciruela y orujo, el Maraschino, que se
obtiene de la esencia de los frutos
maduros de la cereza ddlmata maraska
y de las hojas de sus jovenes ramitas.
Slijivovica, de ciruela, el Travarica, de
hierbas y el licor de orujo llamado Loza,
entre otros.

En todo el territorio de Croacia existe
una gran diversidad de uva, por ello los
caldos que se elaboran en este pais son
muy diferentes, entre las clases de vinos
existe los Blancos, Rizling, Burgundac,
Traminac, Malvazija, Pinot y Zlahtina, y
dentro de los tintos se encuentran
Opolo, Plavac, Dingac, Postup, Teran,
Merlot y Kabernet.

La peninsula de Peljesac es una zona
donde predominan las extensiones de
vinedos, el sol lo acompana gran parte
del ano haciendo que sea muy
gratificante el cultivo de Plavac Mali,
una tipo de uva autéctona cultivada
solo en Dalmacia. Con esta materia
prima se elaboran vinos reconocidos
mundialmete, como Dingac y Postup de
la peninsula de Peljesac, Ilvan Dolac de
la isla de Hvar o Murvica de la isla de
Brac. Dingac, el vino elaborado a partir
de Plavac de Peljesac, es el primer vino
croata que se puede equiparar a los
mejores vinos del mundo.
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SENDERISMO

Las excursiones de naturaleza vy

montana que planteamos en este
programa no plantean  dificultad
alguna, se tratan de comodos
recorridos a pie con desniveles

asequibles a cualquier persona que le
guste caminar por senderos de
montana. Se frata pues de un programa
FACIL. Normalmente las excursiones
suelen tener una duracidn de unas
cinco horas incluyendo los descansos
necesarios y paradas para comer.
Generalmente, el desarrollo de una
jornada de marcha se realiza como
sigue: - nos levantamos y tras desayunar,
partimos en autobus hacia el inicio de la
excursion. Se cubren algunas distancias
cortas en kms. Para ponernos al inicio de
camino. Previamente, el dia anterior,
nuestro/a Guia habrd dado los consejos
e informacién necesarios: informacion
meteorolégica, horarios... asi como
recordar el equipo a llevar a la
excursion, comidas...  Iniciamos la
excursion a pie y se empieza a caminar
tfranquilamente. Se disfruta  de
excelentes panordmicos, paradas para
hacer fotos, descansar, tomar el
fantastico aire de la montana... y a
mediodia paramos un buen rato en
algun bonito lugar para tomar nuestro
picnic. Seguido al descanso
continuaremos  disfrutando de los
senderos normalmente ya en bajada
hacia donde nos espere nuestro
autobus. Sobre las cinco de la tarde
finaliza la ruta a pie y fras parar en algun
pueblo cercano tfendremos fiempo
para tomar un refrigerio, cappuccino,
refrescos o cerveza... antes de volver a
nuestro alojamiento.

En el itinerario se han comentado los
diferentes recorridos, distancias, fiempos
y desniveles, a esta informacidon nos
remitimos.

GUIA

El/La Guia acompanante tiene como
labor organizar las rutas, fijar los horarios,
velar por la buena marcha del
programa, integrar a todos en la zona,
informar y orientar sobre los aspectos
mas importantes de los lugares que
visitamos, asi como decidir cualquier
cambio de ruta con causa suficiente y
atendiendo siempre a la seguridad del
grupo y buena marcha del programa.
El/La Guia no actia como *“guia local”
o turistico en las visitas a ciudades.

PARA SABER MAS:
En papel

e Croacia. Editorial Lonely Planet.

e Un puente sobre el Drina. Ivo
Andric.RBA: Esta obra, con el foco fijo
sobre el puente de Visegrado y escrita
por el nobel de literatura bosnio, es un
titulo imprescindible para entender la
vida y conflicto en la frontera durante
los anos de la guerra de los Balcanes.

e Verde agua. Marisa Madieri.
Editorial minUscula: Una delicada vy
singular biografia de la que fue
companera de viaje de Claudio Magris.
Marisa  Madieri, con su  relato,
ejemplifica con detalle aquellos anos de
exlio y reclusion de los mies de
habitantes de la anfigua Dalmacia en
un ferritorio cambiante de manos
durante el periodo de entreguerras en la
primera mitad del SXX.

En la pantalla

e Before the rain... Milcho
Manchevski.1994: "Bello, devastador,
sugerente y turbador vigje al fondo del
odio. Detrds, la guerra de los Balcanes”,
Luis Martinez: Diario El Pais

e Underground. Emir Kusturica.1995:
"162 minutos de cine inolvidable que no
deja insensible al espectador: provoca,
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molesta, conmueve", Antonio Albert:
Cinemania.

Para los oidos

e The silence of the balkans. Goran
Bregovic: Uno de los autores mds
prolificos de todos los Balcanes y que
aqui nos vuelve a mostrar de lo que es
capaz con una obra donde mezcla lo
viejo y lo nuevo con un resultado muy
poderoso. Enfre ofros trabagjos, ha
puesto musica a muchas de las peliculas
de Emir Kusturica, compartiendo aficion
por rescatar y poner en valor todo lo
que huela a folklore balcdnico.

e Balkan beat box. Balkan beat box
.Crammed Discs: Esta banda de origen
israeli ha sabido mezclar como nadie los
viejos ritmos balcdnicos con musica
electronica mas propia de la nueva era.
No podrds escucharla desde el sillon.
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EN RUTA...NUESTROS GUIAS Y
PROGRAMADORES.

Nuestros vigjes y rutas llevan el sello
especial de nuestro equipo de
produccion. Una cuidada eleccidn
de los ifinerarios, de las excursiones y
de los lugares a recorrer. La
comprobacién en directo de los
servicios..., la busqueda del detalle y
de lugares recoOnditos y curiosos...,
siempre realizados con la ilusion de
profesionales apasionados por el
vigje. Este es el afdn que nos mueve
y nuestro aval de calidad y garantia.
(En la foto Luis Casanova, del Equipo
de Guias y Programadores de
Alventus&AnosLuz, disenador de
esta ruta).

CONDICIONES GENERALES

Sobre anulaciones, pagos, responsabilidades y otros aspectos legales, ver en la

pdgina web las condiciones en la siguiente direccion,
o) .

Las clausulas especiales del vigje vienen recogidas en el bono / confrato de vigje

que debe tener todos los/las clientes al inicio del vigje.
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ALVENTUS & ANOS LUZ. MIRANDO AL FUTURO

3Te unes a nuestro punto de encuentro vigjero?

Te invitamos a que te unas, si es que no lo has hecho ya, a nuestro
grupo de Facebook: Alventus & AnosLuz, Mirando al futuro. En el,
estamos compartiendo fotos, videos, anécdotas... de viajes realiza-

dos pero también de los que nos gustaria ver en el futuro.
Descubrelo en este enlace:

https://www.facebook.com/groups/554015261903835

Te esperamos, construye con nosotros el futuro. jAdelante!

Y ademas siguenos en... ﬂ g 9

Concurso Foto Viagjera

Os animamos también a participar en el concurso Foto Vidjera. En esta ocasion valoramos el
atractivo de la imagen como fotografia de vigje.

Tercer Premio:
Maria José Gonzdlez Casquet

Primer Premio: Para mas informacion,

David Martinez Aparicio ] CF’“””" nuesiTas web;
Segundo Premio: alventus.com/concursos
Carmen Bocos Galdn aluz.com/concursos
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TURISMO RESPONSABLE

En ALVENTUS&ANOSLUZ apostamos por la orga-
nizacién de los vigjes de forma responsable y
sostenible.

Colaboramos con los agentes locales, guias y
proveedores con servicios de calidad y respe-
tuosos. En la medida de lo posible se procura la
confratacién de alojamientos sostenibles y
siempre respetando las normas ambientales.

Se procura la informacién y sensibilizacién a los
viajeros sobre la proteccién de los espacios na-
turales que visitamos intentando minimizar
nuestro paso por esos espacios. Igualmente se
encomienda a los/as viajero/as respetar las
culturas y tradiciones locales y ser muy respe-
tuosos a la hora de la realizacién de fotografias
de personas, pidiéndoles permiso en su caso.

Aconsejamos que en todos nuestros viajes por
Europa y zonas de gran calidad saludable que
los viajeros NO COMPREN AGUA EMBOTELLADA
EN RECIPIENTES DE PLASTICO y si utilicen sus pro-
pias botellas rellendndolas en los hoteles, bares
o restaurantes o en muchas de las fuentes de
agua potable que se encuentran en las rutas.

En los vigjes por lugares exdticos como Asia o
Sudamérica y trekkings recomendamos igual-
mente el uso de agua potable de los estableci-
mientos tratdndolas en su caso con pastillas
potabilizadoras.

Recomendamos igualmente ser sensibles en la
utilizacién de los recursos en las zonas naturales
que visitamos.

ALVENTUS&ANOSLUZ colaboran de forma regu-
lar con organismos de proteccién de la natura-
leza.

Muchas gracias
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