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INTRODUCCION

Hace anos que os venimos ensenando los
mejores Parques Nacionales. Y hace
varias temporadas incluimos un pais
lejono, poco conocido y exotico:
Georgia, pais encerrado entre el
Cducaso y el Mar Negro tiene los
ecosistemas mds hermosos que puedas
conocer. Partiremos de Thilisi, histérica
capital, encrucijagda de Oriente vy
Occidente. Sus histéricos barrios nos
recordardn una edad dorada. Georgia
NOSs espera, un pais poco conocido, cuna
del vino, de gentes amables y de una
gastronomia con sabores de Asia.
Seguiremos por los caminos de la Ruta de
la Seda visitando el Castillo de
Akhaltsikhe y la troglodita Vardzia. Nos
espera la Cordillera del Cducaso, que
alcanza los cinco mil metros. Bosques y
valles perdidos hasta hace poco
incomunicados como Svanetia, donde
habitan los Svan, en pueblos y castillos de
piedra. Caminaremos por los senderos
con vistas a los glaciares del Ushba y del
Shkara. Pondremos rumbo a Borjomi, famoso balneario que ya utilizaran los Zares
en el siglo XIX, casas palacio de madera junto al Parque N. con las mayores
colonias de osos de Europa. Justo al lado se encuentran las selvas del Parque N.
Mtirala. jHas leido bien!, profundas selvas de montana en un paisaje Unico
propiciado por las brumas. Terminaremos en Batumi, histérica ciudad a orillas del
Mar Negro, para recorrer sus caminos y darnos un buen bano en ese mar.
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ITINERARIO

Presentacién en el aeropuerto de Madrid para tomar el vuelo con destino a Thilisi. Escala
en el aeropuerto de Estambul y noche en vuelo. (VER FICHA TECNICA).

Llegada a Thilisi. Asistencia en el aeropuerto y fraslado al hotel. Liegaremos de madrugada
y habrd fiempo de descansar algo antes del desayuno.

Hoy no serd 2
necesario
fransporte, ya
que tenemos
una visita
guiada a pie
de los
principales
lugares del
centro de la
ciudad. Tbilisi
fue fundada
en el siglo V
por Vakhtang
Gorgasali,
monarca de
la regidén de
lberia
Caucdsica.
Localizada a
orillas del rio
Kurd, que la
divide y estratégicamente situada entre Europa y Asia, fue un paso importante en la Ruta
de la Seda. Encontraremos una mezcla de culturas, de gentes, de edificios y estilos. Thilisi o
“Tiflis” saltd al panorama mundial por la pacifica Revolucion de las Rosas, por la cual, el
presidente Eduard Shevernadze fue desplazado del poder. Tbilisi es hoy una ciudad
interesante y animada. La historia puede ser vista a través de su arquitectura: el estilo
elegante de la avenida Rustaveli, las calles del distrito medieval de Naikala, las casas de
colores o los grises edificios de la etapa del “realismo comunista”.

Tras la visita, tiempo libre para seguir a nuestro aire..., con sus animadas ferrazas, su
ambiente de gentes con ganas de vivir, sus restaurantes y bares.

Explorar las calles estrechas de los barrios medievales, la arquitectura religiosa, iglesias
ortodoxas y mezquitas, sinagogas, los banos de azufre, las casas de colores con balcones del
siglo XIX, las puertas de madera decoradas, pasear, museos... Alojamiento y cena de
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bienvenida en un restaurante de la ciudad, donde tomaremos algunas de las
especialidades de la cocina de Georgia.

Desayunamos y partimos hacia la cercana ciudad de Mtskheta, ciudad - museo
Patrimonio Mundial por la UNESCO desde 1994 y una de las ciudades mds antfiguas de
Georgia. La que fuera antigua capital del pais, alberga la catedral de Svetitsjoveli, declarada
también Patrimonio Mundial por la UNESCO y es sede de la Iglesia Ortodoxa y Apostdlica
Georgiana.

Por el camino, visitaremos una bodega donde almorzaremos y degustaremos el Unico vino
BIO hecho en tingja (Kvevri), segun la tradicion georgiana. Poco después, continuaremos
hacia Borjomi, donde llegaremos pronto por la tarde. Pequena ciudad histérica famosa por
estar situada junto al Balneario del mismo nombre. Este balneario, fue lugar de citas de Zares
y de toda la monarquia rusa primero y después de los proceres sovieticos.

La ciudad estd rodeada de bosques, rios y colinas, gran parte de las cuales forman el
Parque Nacional de Borjomi. Pasear por el balneario es retroceder en el tiempo, las fuentes,
los grandes drboles ornamentales, palacios... La ciudad vieja de Borjomi se asienta cerca del
balneario y alli, ademds, encontraremos bonitas casas palacios, casas de madera, plazas,
jardines.... De los manantiales, se envasa ademds la famosa agua mineral de Borjomi,
presente en todo el pais. Alojamiento en Borjomi.

Tras el desayuno emprenderemos ruta. Tenemos un largo dia por delante. Nos vamos a
conocer la zona troglodita de Vardzia. La ruta con el bus afraviesa parte del Parque Nacional,
y tras los bosques, el paisaje cambia. Nos acercaremos a zonas orientales, donde comienza
a desaparecer a

-

el bosque. Nos
adentraremos
en la regién de
Samstje, cuna
de las tribus
georgianas
Mesj y Javas, y
de la cultura de
este pais.
Vardzia es una
impresionante
ciudadela
excavada a
mano en la
roca del rio
Mtkvari, a lo
largo de los
siglos Xl 'y XII.
Inicialmente
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planeada como una ciudad fortaleza, se convirtio en un monasterio bien fortificado que tuvo
un papel importante en la vida social, politica y espiritual de Georgia. En la zona se
encuentran excelentes muestras de pintura georgiana. Visita de la zona que llegd a albergar
mds de 50.000 personas, en un complejo de 3.000 cuevas conectadas entre tUneles.

Tras la visita de Vardzia nos vamos a Ajalisije, donde podremos visitar la parte antigua de
la ciudad de Rabati antes de volver a Borjomi. Alojamiento.

Desayunamos y comenzamos nuestra jornada. La aristocracia rusa y entre ellos el hermano
del Zar Mijail Romanoff se enamoraron de la belleza de esta ciudad. En 1871 establecieron
aqui una residencia de verano y junto a ella acudieron los nobles y burgueses de la época.
El lugar conocié la fama y pasd por numerosos acontecimientos, pero a nivel de naturaleza
no conocid su proteccidon hasta 1995, cuando con la ayuda de la WWF y el Gobierno de
Alemania se inaugurd el primer Parque Nacional de las montanas de Georgia. El parque
ocupa una extension de 85.000 ha., siendo uno de los mas grandes de Georgia y junfo con
el de Mtfirala considerado el pulmdn verde del pais. El Parque, guarda en su interior extensos
bosques, como el bosque mixto caducifolio con robles, hayas, castanos, fresnos, etc..., con
coniferas (pinos y abetos) y praderas alpinas en altitud. Se estima que hay mds de 1000
especies de plantas en el parque, algunas de ellas endémicas del Cducaso. Borjomi tiene
una fauna muy interesante, no es demasiado dificil ver rastros de oso pardo, tanto huellas
como marcas en los arboles. Tambien hay lobo y muchas especies forestales de aves como
el pito negro, el frepador de KrUper o el abejero europeo entre otros. Tras el desayuno,
fraslado a las inmediaciones del Parque, donde vamos a emprender un recorrido a pie.

DATOS TECNICOS:

Ruta Circular de 7 km. de recorrido, por sendero enfre bosques y zonas abiertas de
praderas, en el que emplearemos unas 7 h., descansos incluidos. Desnivel acumulado: 668 m.
(ascenso y descenso). Altitud Min.: 863 m. Altitud Mdax.: 1.452 m. Picnic.

DESCRIPCION ITINERARIO:

El sendero comienza en el valle del rio Likani. La ruta del valle de Likani es de las mds
pintorescas y representativas del parque. El camino recorre el franquilo bosque y zonas de
praderas alpestres salpicadas de flores. Iremos adentrdndonos en el corazén del parque y
disfrutando de una extraordinaria biodiversidad, llegando a la cresta de Chitakhevi, donde
tendremos una espectacular panordmica de todo el valle de Borjomi con el pequeno
Cducaso. Podremos tomar el picnic en algun bonito lugar y emprender el regreso por un
valle diferente, ya en bajada con cierta pendiente.

Finalizada la ruta, nos encaminaremos a Kutaisi, segunda ciudad mds grande del pais.
Alojamiento.
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Tras el desayuno dejamos Kutaisi para ir hacia la aldea de Gordi y visitar el Canén de
Okatse*. Enfraremos en este parque creado en el s. XIX a través de un sendero de 2,2 km que
nos adentra en el bosque y desemboca en un puente colgante (780 m) que nos ofrece unas
vistas espectaculares del candn y sus 988 escalones. Tras la visita de unas 3 horas nuestro bus
nos llevard hacia Mestia, afravesando la presa de Inguri, que con 240 m de altura es la presa
de este fipo mds alta del mundo.

DATOS TECNICOS:

Ruta Circular de 6 km. de recorrido por senderos, en el que emplearemos unas 2 h.,
descansos incluidos. Desnivel acumulado: 300 m. aprox. (ascenso y descenso). Altitud Min.:
470 m. Altitud Mdax.: 674 m. Picnic.

DESCRIPCION ITINERARIO:

Comienza la parte mds destacada de nuestra ruta, empezaremos a subir y siguiendo un
caudaloso rio, nos adentraremos a fravés de un gran valle alpino, montanas grandiosas,
bosques de abetos, piceas, serbales, hayas, robles gigantes... un paraiso.

NOTA: En caso de condiciones meteoroldgicas desfavorables, iremos a Guelati y
visitaremos el monasterio.

La Cordillera del Caucaso es uno de los grandes accidentes geograficos de la Tierra, sus
montanas estan pobladas por extensos bosques, alfas montanas que superan los cinco mil
metros y grandes glaciares. Hoy en dia la cordillera divide las fronteras de Rusia con Georgia
y ofros estados “mini republicas”. El imperio ruso y después la URSS, tuvo un dominio efimero
sobre estos territorios y muchos de sus valles son y han sido republicas independientes.

Es el caso de Svanetia, donde estamos entrando. Poco a poco y tras superar los
encerrados valles enfraremos en un paisaje de prados rodeados de bosques. Aqui se asientan
los pueblos de los Svan. Comenzaremos a ver pueblos de piedra fortificados, torreones de
defensa, hoy declarados Patfrimonio Mundial por la UNESCO. Paisagjes con pueblos
medievales y gentes de otra época. La gente trabajando en los huertos de montana, las
mujeres vestidas de negro, gente espartana que ha vivido alejada de todo hasta hace poco
tiempo. Iremos afravesando estos pequenos pueblos medievales hasta llegar a la minima
“capital”, la villa de Mestia.
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Mestia  tiene
unos cuantos
pequenos
alojamientos,
hotelitos y bed
and breakfast. La
region hasta no
hace mucho
estaba aislada vy
apenas llegaba
la carretera. Es un
lugar muy
agradable
rodeado de altas
montanas, entre
ellas la mitica
montana Ushba
o ‘“cuerno de las
tformentas”, de
casi cinco mil metros. Después de un pequeno descanso podremos dar una vuelta por el
pueblo y sus alrededores, descubriendo formas de vida ancladas en el tiempo y
construcciones fabulosas de piedra, torreones de defensa... Algunos bares y terrazas se
animan en la tarde y podremos tomarnos una buena cerveza o un vino de Georgia...

Alojamiento.

-9
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Tras el desayuno, vamos a realizar la primera de las excursiones de senderismo en esta
zona. Desde Mestia fransfer de 21 km (1,5 h aprox.) pasando por pueblos de montana como
Becho y Mazeri, en donde seguiremos viendo la vida y construcciones populares de estas
montanas. Lliegaremos al inicio de nuestra ruta, en los alrededores del pueblo de Shijra. Sin
duda, podemos estar ante una de las montanas mas bellas del mundo.

DATOS TECNICOS:

Ruta Lineal de 11 km. (i/v mismo camino) de recorrido por senderos, en el que
emplearemos unas 5/6 h., descansos incluidos. Desnivel acumulado: 600 m. aprox. (ascenso
y descenso). Altitud Min.: 1650 m. Altitud Mdax.: 2286 m. Picnic.

DESCRIPCION ITINERARIO:

Liamada también el “Cuerno de las Tormentas”, el Ushba, de mds de 4.700 metros se alza
majestuosa sobre los valles. Es una de las montanas mas emblemdaticas del Cducaso y hace
frontera entre Rusia y Georgia. Nuestra ruta a pie va a estar presidida por esta impresionante
montana. Pero si sus cimas y glaciares son descomunales, no menos hermoso es el paisaje del
pie de monte. Nuestro recorrido, va a seguir un extenso valle glaciar poblado de abetos
gigantes, hayas, arces y abedules. Por el valle discurre un caudaloso rio que nace en los
glaciares del Ushba. El sendero es amplio y comodo y vamos en ligera y llevadera subida.
Pasamos a veces de unaribera a ofra a tfravés de puentes de madera.

Poco a poco vamos subiendo y los abetos gigantes van dando paso a los abedules...,
haremos alguna parada para disfrutar y seguiremos subiendo, siempre por sendero hacia
zonas mds altas ya desprovistas de vegetaciéon. Estamos llegando al impresionante circo
glaciar del Ushba. Por encima de nuestras cabezas veremos los grandes paredones y |os
glaciares que se descuelgan y desde ellos las grandes cataratas del glaciar del Ushba, un
paisaje sublime. Aqui, junto al rio proveniente de los saltos de agua, podremos descansar y
tomar nuestro picnic...Tras el descanso emprenderemos el regreso siguiendo el valle abajo.
Llegamos al lugar donde nos espera nuestro bus y pronto estaremos de nuevo en Mestia. La
caida de la tarde es animada en la pequena poblacion. En la zona, comienza un incipiente
turismo de trekking y naturaleza, las terrazas se animan de gente variopinta y nos codeamaos
con la poblacién local hasta no hace mucho, lejos del mundo. Podremos disfrutar de un buen
café o una cerveza o dar un paseo por los alrededores del pueblo, en donde veremos
anfiguos caserones de piedra y torreones de defensa medievales. Junto a ellos y, como
reliquias del pasado, aun circulan por sus calles vetustos y curiosos vehiculos provenientes de
las fabricas del regimen soviético. Alojamiento en Mestia.

Tomaremos el desayuno y nos prepararemos para un dia maravilloso. Nos dirigimos
hacia los lagos de Koruldi que se encuentran a los pies del monte Ushba (4700 m). En ruta
veremos numerosos picos y glaciares. Cimas como el Tetnuldi (4800 m), Laiala (4008 m),
Chaniti (4012 m), Banguriani (3838 m) y tendremos unas vistas impresionantes de toda
Mestia.
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DATOS TECNICOS:

Ruta Lineal de 8 km. (i/v mismo camino) de recorrido por sendero, en el que
emplearemos unas 3/4 h., descansos incluidos. Desnivel acumulado: 550 m. aprox.
(ascenso y descenso). Altitud Min.: 2200 m. Altitud Mdx.: 2740 m. Picnic.

DESCRIPCION ITINERARIO:

Subiendo hacia los lagos, disfrutaremos de la panordmica espectacular del Gran
Caucaso. Desde aqui haremos la primera parte de la ruta en furgonetas todo ferreno, unos
10 km desde Mestia con 4 km. finales por pistas empinadas hasta un bonito mirador. Aqui
comienza nuestra caminata. El camino discurre por una amplia senda de subida que alcanza
los lagos Koruldi (secos algunas veces si las temperaturas del verano son altas) con unas vistas
Unicas de todo el Cducaso.

Volveremos a Mestia por el mismo camino hasta nuestro alojamiento.

Hoy nos vamos a adentrar ain mads en la cordillera. Para ello nos vamos a levantar muy
temprano pues pretendemos desayunar pronto y salir al amanecer. Nos espera una ruta
alucinante por las montanas. Gran parte de la ruta no estd asfaltada por lo que viagjaremos
en furgonetas 4x4. El recorido se adentra en las montanas subiendo un puerto vy
adentrdndonos en un valle, pasaremos por escondidos pueblos y bosques, gargantas...
haremos alguna parada para estirar las piernas y hacer fotos y tras unas dos horas y media
de recorrido
(para POCO
menos de 100
km) llegar a

Ushguli, la
cuidad a mayor
altura de
Europa.

Situada al pie
de las daltas
montanas y por
encima de la
raya de los
bosques Nnos

haremos
siempre esta
pregunta...
5CcOmMo
pudieron hacer
aqui este

pueblo? Estd claro que los Svan se escondian en estas montanas, se alejaban de fodos los
imperios y vivian aqui una vida de retiro y autarquia, construian los torreones de defensa para
resistir los asedios hasta que sus enemigos terminaban por cansarse o retirarse extenuados.
Ushguli estd también declarada Patrimonio Mundial por la UNESCO y numerosos torreones
salpican todo el valle. Al fondo, desafiante se recorta la montana Shjara, otra de las cimas
emblematicas del Cducaso, de 5.201 metros. Por encima del pueblo, formando una imagen
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de ofro tiempo, en lo alto de una colina se alza la iglesia orfodoxa de Lamaria, que data del
siglo XII.

DATOS TECNICOS:

Ruta Lineal de 17 km. (i/v mismo camino) de recorrido por sendero en ligera subida
siguiendo un amplio valle. Al final, subimos frente a la morrena para ver el glaciar. Tiempo: 5/6
h., descansos incluidos. Desnivel acumulado: 550 m. aprox. (ascenso y descenso). Altitud Min.:
2100 m. Altitud Mdx.: 2535 m. Picnic.

DESCRIPCION ITINERARIO:

Tras llegar al pueblo dejaremos nuestras furgonetas y comenzaremos un recorrido a pie
para disfrutar del valle y de las impresionantes vistas del glaciar del Shjara, que nos cierra el
horizonte. Aqui, de nuevo, la cordillera hace frontera con Rusia.

La ruta sigue un amplio valle glaciar y subimos paulatinamente. El terreno es de pastizal de
altura, salvaje y soberbio y al fondo la muralla de la montana por donde se deslizan los
glaciares. Los prados estdn salpicados de flores y en el valle confluyen a su vez ofros valles
auxiliares por donde corren arroyos.

Llegaremos frente al glaciar, en el lugar donde se encuentra la morrena principal, cargada
de minerales y rocas que arroja la montana, aqui nace el rio Inguri que hemos venido
siguiendo. Podremos descansar aqui y tomar nuestro picnic disfrutando del lugar. Poco
después, emprenderemos el regreso valle abajo. Volvemos a la pequena aldea de Ushguli,
parando antes a visitar la iglesia de Lamaria, donde podremos tomar un café antes de
emprender la vuelta a Mestia. Alojamiento.

Tras el desayuno emprendemos ruta, partiendo del interior del pais hacia la costa. Tenemos
por delante ofro dia de viaje en autobus (260 km). Dejamos atrds las impresionantes
montanas y el paisaje se suaviza. Montes con castanos, nogales, darboles frutales, algun
pequeno pueblo van difumindndose, dando paso a casas dispersas rodeadas de huertos y
zonas de cultivo. También seguro que
en la entrada de algin pueblo nos
llaomard la atencidon alguna fdbrica
abandonada, donde penden
algunos simbolos de la antigua URSS,
simbolo inequivoco de que nada es
eterno. Haremos una parada en
Zugdidi, aqui visitaremos uno de los
palacios ducales mds famosos e
historicos de Georgia, el Palacio
Dadiani. El palacio conserva un
museo donde se recogen siglos de
historia incluyendo algunas piezas
Unicas como la llamada mdscara de
Napoledn. Continuaremos hacia Polti
y a partir de aqui, la ruta discurre
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paralela al Mar Negro hasta llegar a Batumi.

Batumi, ciudad histérica a orillas del Mar Negro, es la tercera ciudad de Georgia y capital
de la Republica Auténoma de Adjara. Batumi, como Georgia, ha estado situada
histéricamente en los mdargenes de grandes imperios (persas, romanos, bizantinos, darabes,
mogoles, turcos y rusos). Todos ellos de una u otra forma pasaron por el enclave dejando su
impronta. En 1878 Batumi fue anexionada por el Imperio Ruso. Tras la Revolucion Sovietica y
el desmembramiento del Imperio, se funda la Republica de Georgia y Batumi forma parte de
ese nuevo Estado. De corta vida, la Republica de Georgia es invadida por el Ejército Rojo en
1921 y desde entonces hasta la caida de la URSS en 1991, forma parte de la Unién Soviética.

Situada a orillas del Mar Negro y rodeada de montanas, Batumi fiene un microclima
especial, con temperaturas suaves. Siempre ha sido un puerto estrateégico y lugar balneario
tanto de zares como de personajes del régimen soviético. Por ello, la ciudad tiene notables
edificios. La ciudad se divide claramente en tres zonas. La parte de la Batumi popular, viejas
casas mezcladas con edificios de impronta soviética. La zona vieja, con bellos edificios
neocldsicos, plazas ajardinadas, monumentos. Muy cerca de esta zona y separada por una
avenida, se encuentra el Mercado Central de Batumi. Por Ultimo, cerca del mar hay un bonito
paseo a orillas del mismo, las playas y edificios modernistas junto con casinos a donde acuden
rusos y turcos adinerados.

Podremos dar un paseo empezando por la zona del Mercado. Este mercado popular es
un lugar exético en donde podemos ver la Georgia mas profunda. Puestos de verduras, de
conservas caseras, de quesos ahumados, de pescado, de fiambres artesanales... Toda una
delicia pasear por este lugar. Después, podemos conocer la zona vieja del centro, donde
veremos esas plazas y edificios histéricos junto a bonitos cafés y zonas ajardinadas. Por Ultimo,
podemos llegar al mar, disfrutar de una cerveza en algin bar de playa, banarnos en este
histérico mar... Alojamiento.

Desayunamos tranquilamente y nos disponemos a explorar los alrededores de Batumi.
Nos sorprenderd un paisaje de agrestes montanas por donde nos vamos a adentrar. Tras
un traslado de 28 km llegaremos al Parque Nacional de Mtirala, donde comenzaremos la
comlno’ro Un Iugor |n|mog|noble en es’re confm enfre Europa y Asia. Un particular

7, : 33 ; ‘ SV microclima templado unido a la
humedad del Mar Negro propicia
que, en las laderas de las montanas
se halle una auténtfica selva.
Bosques de laurisilva, rododendros,

helechos algunos casi
arborescentes, multitud de arroyos,
cascadas, drboles longevos

cubiertos de hiedras y en las zonas
mds altas, abetos y hayas... El
acceso al Parque Nacional lo
haremos en furgonetas, pues la

e D A TARE o carretera es estrecha y la Ultima
parte del recorrido es por pls’ro de tierra hasta llegar al centro de visitantes de Chakvi. Este
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centro ha sido construido gracias a la colaboracién de Noruega. Tras su visita haremos un
recorrido a pie.

DATOS TECNICOS:

Ruta Circular de 7 km. de recorrido, en el que emplearemos unas 5/6 h., con dos
paradas largas incluidas. Desnivel acumulado: 350 m. aprox. (ascenso y descenso). Altitud
Min.: 220 m. Altitud Max.: 465 m. Picnic.

DESCRIPCION ITINERARIO:

Nos adenframos en la floresta, el sendero atraviesa zonas de bosque hiumedo y
selvdtico. Existen variedades de rododendros ademds de nogales, castanos, hayas y
helechos. Todo estd tapizado de musgo y ello conflere al Iugor un toque moglco Tras un
buen paseo llegaremos a una ' :
gran cascada. Después,
siguiendo el curso de un rio
llegaremos a una gran poza,
lugar idilico para tomar un bano
y tener aqui nuestro picnic. Tras
un descanso tomamos otro
sendero para volver al centro
de visitantes por ofro lugar. Con
un poco de suerte podremos
ver numerosas aves. Batumi, es
un lugar de paso obligado de
miles de aves que hacen su
recorrido entre Europa y Africa.
Al final podemos fomar en un pequeno bar cercano al cenfro un “café turco”, un refresco
O una buena cerveza.

Regreso al final de la tarde a Batumi. AUn tenemos tiempo para ver el atardecer viendo
caer el sol sobre el mar Negro. Alojamiento.

Desayuno y a la hora convenida traslado al aeropuerto para emprender el vuelo de
regreso. Llegada al aeropuerto de Madrid en el mismo dia. VER FICHA TECNICA.

IMPORTANTE: el orden de las excursiones anteriormente descritas puede ser alterado a
criterio del guia, segun los prondsticos climatolégicos o razones de organizacion. De esta
forma se aprovecharan los mejores dias para las excursiones de montana, dejando algun
posible dia de lluvia o nublado para las excursiones a ciudades.
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FICHA TECNICA

Madrid. Presentacion el dia correspondiente a la salida alas 15:20 h en
el Aeropuerto Internacional de Bargjas-Adolfo Sudrez, en la Terminal 1
(T-1), salidas, frente a los mostradores de facturacion de Turkish 308-314.
Salida a las 18:20 hrs., (via Estambul). Hora prevista de llegada a
Estambul a las 23:30 hrs. Salida alas 01:10 y llegada a Thilisi a las 04:25 h.

Barcelona. Consultar condiciones y horario de salida en nuestras
oficinas.

Madrid. Llegada prevista al aeropuerto de Madrid sobre las 16:50 hrs.
(Salida Julio) y sobre las 17:25 hrs. (Salidas agosto). Vuelo via Estambul.

Barcelona: consultar hora prevista de regreso en nuestras oficinas.

NOTA: En los vuelos reservados se podrda facturar una maleta de 23
kilos y llevar un equipaje de mano de mdximo 8 kilos y el bolso/ articulo

personal.
PRECIO: 1.740 Euros PRECIO R.A.: 1.675 Euros
GRUPO MAXIMO: 29 personas GRUPO MINIMO: 16 personas

Suplementos:
Suplementos de ocupacion: de 20 a 24 personas: 85 €
de 16 a 19 personas: 195 €
Suplemento alojamiento en habitacién individual (opcional y segin
disponibilidad): 330 €
Suplemento salida en agosto 150€
Tasas aéreas estimadas: 279 €
(Precio sujeto a variacion en el momento de la emision de los billetes aéreos)
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* Vuelos desde Madrid/Barcelona a Tbilisi y regreso desde Batumi
(via Estambul).

* Alojamiento y desayuno en hotel en habitacién doble con
bano/ducha.

e Cena de bienvenida con productos tipicos.

e Comida en bodega tipica y degustaciéon de vinos locales.

* Furgonetas 4x4 para acceso pueblos Svan y subida a los lagos
Koruldi.

* Tasas de enfrada a los parques nacionales y candn de Okatse.

* Visita guiada de Tbilisi.

* Entfradas Palacio Dadiani.

e Guia local habla espanola durante todo el recorrido.

e Guia acompanante de Alventus/AnosLuz.

e Seguro de vigje.

» Tasas aéreas.

* Ninguna comida no mencionada.

e Enfradas a museos, monumentos y monasterios no
mencionados en el apartado anterior.

* Propinas, una prdctica habitual en este pais.

* Ningun servicio no mencionado en el apartado INCLUYE.
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CONDICIONES Y SEGURO

CONDICIONES RESERVA ANTICIPADA:

Si deseas beneficiarte del precio de reserva anticipada (R.A.) tienes que hacer
el pago de la reserva al menos 40 dias antes de la fecha de salida (excepto el
pago del resto que se realizard como mdaximo 20 dias antes de la salida y las
tasas aéreas que se abonardn a la emision de los billetes).

CONDICIONES DE RESERVA DE VIAJE PARA LA TEMPORADA DE VERANO 2024

La reserva deberd ser realizada preferentemente por NUESTRA WEB, POR
CORREO ELECTRONICO o en su caso por teléfono. Las solicitudes de reservas
recibidas serdn confirmadas por nuestra oficina. Una vez realizada y confirmada
la reserva, se entregard como anticipo la cantidad de 93 Euros, mediante
transferencia o tarjeta de crédito.

DATOS BANCARIOS para transferencia:

Titular: Viajes Alventus S.L.

Entidad: LA CAIXA

Cuenta corriente: ES65 2100 8436 49 2200712883

(En caso de transferencia es imprescindible remitir por correo-electronico un

justificante del pago indicando claramente el nombre de la personaq, vigje y
fecha)

COBERTURAS DEL SEGURO DE VIAIJE:

SEGURO INCLUIDO:

RESUMEN DE COBERTURAS - INCLUYE ASISTENCIA POR COVID 19
EQUIPAJES: Pérdidas materiales | 151 Euros
ASISTENCIA: GASTOS MEDICOS, QUIRURGICOS Y HOSPITALIZACION:

Por gastos incurridos en Espana, derivados de una enfermedad o| 600 Euros
accidente ocurridos en Espana

Por gastos incurridos en el extranjero, derivados de una enfermedad 6.000

o Accidente ocurridos en el extranjero Euros
PRORROGA DE ESTANCIA EN HOTEL con 61 Euros/dia, hasta un limite | 610 Euros
de

DESPLAZAMIENTO DE ACOMPANANTE POR HOSPITALIZACION
ESTANCIA DEL ACOMPANANTE DESPLAZADO con 61 Euros/dia, hasta| 610 Euros
un limite de
REPATRIACION O TRANSPORTE SANITARIO DE HERIDOS O ENFERMOS llimitado
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REPATRIACION O TRANSPORTE DE FALLECIDOS llimitado

BILLETE DE REGRESO DEL ASEGURADO POR FALLECIMIENTO DE UN| llimitado
FAMILIAR DIRECTO

RESPONSABILIDAD CIVIL PRIVADA 6000

Euros

Opcional:
Disponemos de seguros opcionales a disposicion de los clientes con
coberturas mds amplias:

Desde 35 euros, enfre ofras coberturas, cubre los gastos de
cancelacion del viaje por causas de fuerza mayor.

Esta cobertura de cancelacion es efectiva siempre y cuando se
contrate la pdliza en el momento de efectuar la reserva.

Solicite en nuestras oficinas el desglose de las coberturas de cada
uno de ellos.

RECOMENDAMOS A TODOS CONTRATAR UNO DE ESTOS

SEGUROS POR LA AMPLITUD DE SUS COBERTURAS.

Ambos seguros contemplan accidentes o enfermedades sobrevenidas
durante el vigje. Puede consultarnos otros tipos de seguros con mayores
coberturas

CONDICIONES GENERALES

Todos los datos e informaciones contenidas en la Ficha Técnica del Vigje
estdan sujetos a las Condiciones Generales publicadas en la pagina Web
correspondiente.

Nota: El boletin al que se refiere la presente ficha técnica es un programa
de vigjes de cultura y naturaleza. Las personas que se inscriben en estos
programas conocen las especiales caracteristicas de su operativa vy
desarrollo, y por lo tanto son conscientes de la posibilidad, razonada, de
posible modificacién en el itinerario, servicios de alojamiento, transportes
y duraciéon motivados por causas ajenas a la organizacion y a la agencia
de vigjes.
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NOTAS SOBRE EL VIAJE

TASAS: Las tasas aéreas no estdn incluidas en el precio final del vigje
y su cuantia aproximada se ofrece como un suplemento en el
apartado SUPLEMENTOS de la presente Ficha Técnica.

Las tasas aéreas hacen referencia al precio del combustible, costes
de seguridad, impuestos aeroportuarios, gubernamentales,
efc. Estas tasas NO SERAN EXACTAS HASTA LA EMISION DE LOS
BILLETES AEREOS, POCOS DIAS ANTES DE LA SALIDA DEL VIAJE. Es la
compania aérea quien estipula y modifica este importe. Por esta
razdn, y antes de recoger la documentacion del vigje, os
comunicaremos el importe final de las tasas exactas, ya que la
cantidad indicada en el apartado SUPLEMENTOS es estimada vy
sujeta a variacion, porque el carburante, tasas, o impuestos por las
companias aéreas, nunca se puede prever.

Las tasas locales (si las hay) se pagan directamente al tomar algin
vuelo durante el vigje (vuelos internos por lo general y a la salida de
los paises). Su importe lo fijan las autoridades aeroportuarias locales

DOCUMENTACION

Es necesario el pasaporte en vigor, que
no caduque durante nuestra estancia.
Recomendamos llevar también una
fotocopia del pasaporte y guardarla en
lugar diferente al de la documentacion,
para facilitar los trdmites consulares ante
posibles robos o pérdidas.

MONEDA

La moneda es el LARI O GEL. Un EURO
equivale a 2,86 GEL.

Existen muchas casas de cambio por lo
que facilmente se pueden cambiar los
Euros. El pago con tarjetas Visa o
cualquier ofra sbélo es posible en
ciudades importantes.

VACUNAS Y MEDICINAS

Ninguna recomendacién en especial.
Ademds de llevar un seguro de vigje de
amplia cobertura es recomendable
llevar la cartilla de la Seguridad Social y
la tarjeta sanitaria europea que se
puede solicitar en el siguiente enlace
https:.//www.seg-
social.es/wps/portal/wss/internet/Trabaqj
adores/PrestacionesPensionesTrabajad
ores/10938/11566/1761.

Se recomienda llevar también un
pequeno botiquin de vigje ademds de
las medicinas del fratamiento, que en su
caso, alguien pudiera seguir.

CLIMA

El clima de Georgia es templado
continental, con inviernos muy frios y
veranos con temperaturas agradables
en las montanas y algo de calor en las
horas centrales del dia en las llanuras y
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ciudades, pero sin agobiar. En el Mar
Negro, nos podremos banar sin duda, la
temperatura al mediodia puede superar
los treinta grados. En las montanas de
Mtirala hace calor hUmedo y favorece
la exuberante vegetacion selvatica. El
tiempo en esta época del ano suele ser
soleado, aunque no se deben descartar
dias de borrasca, en los que la
temperatura baje considerablemente y
se den chubascos. En montana son
comunes las tormentas de evolucion,
sobre todo por la tarde. También hay
que prever que por la noche refresca
bastante, sobre todo en altura, zona de
Mestia.

EQUIPAJE Y ROPA

Recomendamos muy especialmente
llevar una bolsa de viagje y una pequena
mochila  suplementaria  (para las
excursiones de naturaleza y montana)
con los Utiles del dia. El equipo
recomendable es: Ropa ligera vy
comoda de viagje en general, calzado
de ciudad, botas ligeras de montana
tipo trekking con buena suela, gafas de
sol y gorro/a o sombrero, proteccion
solar, banador, chubasquero, polainas,
jersey fino y otro grueso (o forro polar),
Utiles para el picnic, cubiertos,
cantimplora, bolsa de aseo, calcetines
finos y otros mds gruesos. Cdmara de
fotos.

Recomendable: bastones
para caminar (si los
habitualmente)

regulables
utilizas

ALOJAMIENTO

El alojamiento estd previsto en hoteles
en habitacién doble con bano o ducha.
La relacion de hoteles es la siguiente:

TBILISI

Situado en el barrio de Avlabari, el
casco histérico de la capital. Los
principales lugares de inferés vy
monumentos se encuentran a poca
distancia del hotel.
www.hiexpress.com/tbilisi

BORJOMI

Hotel confortable y buena ubicacion.
https://paradiseborjomi.tripcombined.c

om/

KUTAISI

Construido en 1914, el antiguo edificio
del tribunal se ha fransformado en un
moderno hotel, situado en el corazén de
Kutaisi.

www.nhkutgisi.com

MESTIA

Se encuentra en Mestia, a pocos pasos
de Museo de Historia y Ethogrdfico. Las
habitaciones tienen balcdn con vistas a
la montana.
https://shgedi.tripcombined.com/

BATUMI

Esta situado, a menos de 1 km de la
playa de Batumiy a 12 minutos a pie del
monumento Aliy Nino.

IMPORTANTE: si por razones operativas
en uno o algunos de  estos
establecimientos no fuera posible el
alojamiento, se sustituiria por
alojamiento de igual o superior
categoria. El estandar en Georgia no
equivale a las categorias de Europa.
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COMIDAS Y BEBIDAS

Incluimos la cena de bienvenida que
haremos en un buen restaurante de
Thilisi con especialidades de |la cocina
de Georgiay una comida en La Bodega
de Yago (Chardaqji). Cuando hagamos
excursiones de montana o campo el
guia dard las instrucciones necesarias
para comprar vituallas para hacer
picnic. Para el resto de las comidas
existe una amplia oferta a precios que
varian dependiendo de la categoria del
establecimiento. Por lo general se
pueden encontrar buenos precios.

Los desayunos suelen ser muy Copiosos y

como curiosidad decir que en Georgia
es tradicional servir la mesa repleta de
platos, tanto que hay que hacer
malabarismos para que no se caigan y
a su vez el camarero estd rellenando
constantemente la mesa en cuanto la
ve "algo vacia” hasta decirle "basta”...

LA COCINA EN GEORGIA

Georgia fue desde siempre el “paraiso”
de Rusia y de la URSS. Su clima benigno
de siempre propicid muy buenas
verduras y frutas. La cocina es muy
popular y apegada a la tierra. Si
paseamaos por  algun mercado
(recomendamos el de  Batumi),
podremos ver que los georgianos
siempre ‘“se buscaron la vida” con los

productos locales y artesanales: quesos
de muchas formas, riquisimos las
“trenzas” ahumadas. Fiambres,
conservas de frutas, de verduras... Las
carnes son también muy buencs...
Algunas comidas que no os debéis
perder:

Berenjenas con nueces. Un plato de
éxito en todo el mundo.

En Georgia se utiliza mucho las nueces
para la elaboracidon de platos. Las
berenjenas con nueces, es un entfrante
que se sirve frio.

Kubdari. Es un plato tipico de Svanetia.
Este plato es muy parecido a la
empanada gallega vy lleva de
ingredientes carne picada, cebollq,
especias del lugar y se hace a la brasa.
Khachapuri. Quizds el mds famoso de los
platos. En cada region de Georgiq,
existen distintos tipos de khachapuri. Se
trata de una torta de pan o de hojaldre
rellena de queso. El queso y algunos
ingredientes varian de un lugar a ofro.
En la regidn de Adjara (Batumi)se sirven
abiertos y con dos huevos cuajados

Blini con carne. Es un plato tipico ruso,
estd relacionado con muchas
tradiciones vy fiestas populares. Los blinis
se sirven con mantequilla, smetana (una
especie de yogur natural) mermelada,
miel, caviar rojo o negro y con distintos
rellenos, de carne, pollo, queso, patata,
setas, requesdn, manzana o mezclas de
varios ingredientes. Muchos locales de
blinis son muy populares entre los
habitantes de San Petersburgo. El plato
es muy antiguo vy fradicional y se
cocinaba en Georgia también, debido
al tiempo que estuvo integrada en la
union soviética.

Khinkali. Es una especie de “ravioli”
relleno de carne con especias vy
espolvoreado con pimienta.
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Sopas. Las sopas son también muy
buenas y contundentes, varian mucho
de un lugar a ofro.

LOS VINOS EN GEORGIA

Los georgianos llevan con mucho
orgullo el ser uno de los paises del
mundo en donde por primera vez se
produjo el vino. Algunas de sus cepas y

vinedos se encuentran entre los primeros
cultivados del mundo. Existen muchos y
muy buenos vinos. En muchas ciudades
por donde pasemos, suele haber
pequenas bodegas y cCasas
especializadas en venta de vinos, algo
que en los Ultimos anos ha proliferado.
Existen diferentes regiones vitivinicolas y
diferentes ftipos de uva, como la
SAPERVA o la ALEKSANDROULI.

LA CERVEZA es también una bebida
muy popular.

1896380

SAPERAVI
10 Day

LA LENGUA DE GEORGIA, UN ALFABETO
“DE AUPA”

Algo que nos llamard poderosamente la
atencioén es el idioma de Georgia y su
curioso alfabeto. Es la lengua comun de
mas de cuatro millones de personas, la
mayoria de Georgia pero fambién de
algunas comunidades de Turquia, Rusia
y Osetia. La aparicion del curioso
alfabeto se cree que evoluciona al
convertirse las élites georgianas al
cristianismo.

ALGUNAS IMAGENES QUE PARECEN DE

L} ==
] — |

OTRA EPOCA...

Vigjar hoy a Georgia es encontrar
todavia imdgenes de un pasado
reciente, coches, camiones que

perviven con el paso de los anos (en
contraste con un pargue mMovil de
auténtico lujo que pasea la minoria
acaudalada...)

Viejas fdbricas en ruinas del pasado
comunista, carteles y caras de ofra
edad...

Aqui  tenéis algunas  fotografias
captadas por uno de los “disenadores
de rutas y vigjes de Alventus&AnosLuz,
Faustino Rodriguez Quintanilla).

SENDERISMO
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Las excursiones de naturaleza vy

montana que planteamos en este
programa no plantean  dificultad
alguna, se fratan de cémodos
recorridos a pie con desniveles

asequibles a cualquier persona que le
guste  caminar por senderos de
montana. Normalmente las excursiones
suelen tener una duracion de entre 5y 7
horas incluyendo los  descansos
necesarios y paradas para comer.
Generalmente, el desarrollo de una
jornada de marcha se realiza como
sigue: - nos levantamos y tras desayunar,
partimos en autobUs hacia el inicio de la
excursion. Se cubren algunas distancias
cortas en kms. Para ponernos al inicio
del camino. Previamente, el dia anterior,
nuestro/a Guia habrd dado los consejos
e informacién necesarios: informacion
meteorolégica, horarios... asi como
recordar el equipo a llevar a la
excursion, comidas... Iniciamos la
excursion a pie y se empieza a caminar
tfranquilamente. Se disfruta  de
excelentes panordmicos, paradas para
hacer fotos, descansar, tomar el
fantdstico aire de la montana... y a
mediodia paramos un buen rato en
algun bonito lugar para tomar nuestro
picnic. Después, seguiremos disfrutando
de los senderos normalmente ya en
bajada hacia donde nos espere nuestro
autobus. Sobre las cinco o seis de la
tarde finaliza la ruta a pie y tras parar en
algun pueblo cercano fendremos
tiempo para tomar un refrigerio, un
café, refrescos o cerveza... antes de
volver a nuestro alojamiento.

GUIA

El/La Guia acompanante tiene como
labor organizar las rutas, fijar los horarios,
velar por la buena marcha del
programa, integrar a todos en la zona,

informar y orientar sobre los aspectos
mas intferesantes de los lugares que
visitamos, asi como decidir cualquier
cambio de ruta con causa suficiente y
atendiendo siempre a la seguridad del
grupo. No actua como “guia local” en
las visitas a ciudades o monumentos.

FOTOGRAFIAS DE ESTA FICHA: Ics
fotografias de esta ficha han sido
realizadas por Faustino Rodriguez vy
durante la “exploracion” del vigje.

LA MUSICA EN GEORGIA

Los georgianos cantan como los

dngeles. Generalmente lo hacen a fres
voces, pero algunos de sus complejos
grupos

polifébnicos puede llegar a

combinar hasta siete voces
independientes y simultdneas; algunas,
con cierto grado de libertad; ofras,
inarmoénicas o disonantes. En ocasiones,
una sola masa coral encierra dos grupos
que cantan con respiraciones
aleatorias, caracteristicas del canto
orfodoxo, lo que produce un flujo
incesante de sonido, sin pausas, como si
nadie parara a coger aire, en el que las
improvisaciones y disonancias = se
integran  milagrosamente en una
excelsa armonia. Cada regidon de
Georgia utiliza un dialecto musical
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distinto,
reconocible.

Primero fueron canciones de guerra.
Después, cantos religiosos. Las
insuperables voces corales georgianas,
que arrastran una tradicion de tres mil
anos, siempre han sido cosa de
hombres. Que nadie se ofenda, no es
cuestion de poner a un género por
encima del ofro, sino simplemente
constatar que, en el terreno vocal, las
mujeres georgianas se han limitado
secularmente a interpretar canciones
de cuna y sonidos curativos.

En consonancia con los nuevos fiempos,
hoy existen también en el Cducaso
notables grupos corales femeninos que
interoretan  canciones  festivas vy
folcléricas, perorara vez las mujeres
cantan con los hombres, salvo en la
region de Mingrelia. Y, desde luego,
nunca cuando se trata de cantos
sagrados, en los que los Qgrupos
polifébnicos masculinos han
logrado armonias insuperables,
inspirando durante siglos la mdsica sacra
de toda la cristiondad, gregoriano
incluido.

La polifonia y las armonias ya existian en
Georgia cuando tanto Oriente como
Occidente eran exclusivamente
monddicos, tal como se desprende del
propio canto gregoriano, que discurre
siempre en una Unica melodia. Muchos
siglos antes de que Europa desarrollara
el pentagrama, una evolucion, por
cierto, de las neumas gregorianas, ya
eran legendarias las voces georgianas y

pero perfectamente

SUS inimitables polifonias
(www.polyphony.ge), que en el ano
2001 fueron declaradas con

justicia Patrimonio Intangible de la
Humanidad. El mismisimo Stravinski llegd
a decir que «las polifonias georgianas
son mds importantes que todos los

descubrimientos de la musica
modernay. (Francisco Lopez Seivane, “El
Mundo”)

CINE Y LECTURAS PARA ENTRAR EN
AMBIENTE

Al igual que la mayoria de los paises
europeos, el cine Georgiano comenzo a
principios del siglo XX, aunque ya a
finales del siglo anterior el primer festival
de cine se habia realizado en Thilisi. El
cine de Georgia se ha destacado por
ser creativo y vibrante. Federico Fellini, 1o
ha catalogado como «un fendmeno
exfrano, sofisticado, inspirador vy
conmovedon. Sin embargo, es 1908 el
ano que marcan los historiadores
georgianos para el nacimiento formal
del cine en su pais.

Cuatro anos mas tarde el cineasta
Amashukeli realizd el primer
documental “El Viaje de Akaki”. El
periodo comprendido entre finales de
los anos 50 y hasta la década de 1980,
el cine de Georgia brilld mds que nunca
por la calidad de sus directores y
actores. Durante estos anos dorados se
produjeron en promedio unas 60
peliculas por ano.

Quizd el cineasta georgiano mas
reconocido a nivel mundial sea Sergei
Parajanov, aclamado
intfernacionalmente en 1964 después del
lanzamiento de “Sombras de los
Ancestros  Olvidados”  (renombrado
internacionalmente  como  Caballos
Salvajes de Fuego) y creador de un
confroversial estilo de hacer cine, con
una dura linea critica hacia el régimen
socialista de su época. Su rebeldia le
costd en repetidas ocasiones la censura
de sus peliculas y ser llevado a prision.
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Tras la caida de la URSS, la producciéon
de peliculas y documentales entrd en
declive por la falta de fondos. En 2001,
con ayuda de fondos privados vy
estatales se fundd el Centro Nacional de
Cinematografia.

Fuente:
hitps.//www.eurochannel.com/es/Cine
-georgiano.html

En cuanto al cine de actualidad, la
pelicula “In Bloom”, dirigida por la
escritora y cineasta Nana Ekvtimishvili y
Simnon Gross, resenada tras su paso por
el Festival de Cine Europeo de Sevilla en
2013 siendo una de las propuestas mds
estimulantes de la temporada. De este
mismo ano “Mandariinid” (Mandarina)
dirigida por Zaza Urushadze, Nominada
a Mejor pelicula de habla no inglesa en
los Oscar 2014 y Mejor pelicula europea
en los Premios Gaudi 2015 entre ofros

galardones, o Corn Island dirigida por
George Ovashvili, Mejor pelicula en el
Festival Internacional de Karlovy Vary en
la edicion del 2014.

Fuente:
http://www.eurochannel.com/es/Cine-

georgiano.html

La literatura, traducida principalmente
al inglés, alemdn o ruso, encontramos
en la actualidad escritores como Davit
Gabunia. “Los colores de la noche”, que
nos habla de la época actual o Archil
Kikodze escritor, fotégrafo y actor en su
libro “El Elefante del Sur”, intferesado en
la conciencia, situa la historia durante el
periodo de la ocupacion soviética.
Fuente:

https.//www.dw.com/es/un-

descubrimiento-literatura-de-

georgia/video-45893436
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EN  RUTA...NUESTROS GUIAS Y
PROGRAMADORES.

Nuestros vigjes y rutas llevan el sello
especial de nuestro equipo de
produccion. Una cuidada eleccidén
de los itinerarios, de las excursiones y
de los lugares a recorrer. La

comprobacién en directo de los
servicios..., la bUsqueda del detalle y
de lugares recoOnditos y curiosos...,
siempre realizados con la ilusion de
profesionales apasionados por el
vigje. Este es el afdn que nos mueve
y nuestro aval de calidad y garantia.
(En la foto: a laizg. Rafa Benjumea y a la
dcha. Faustino Rodriguez Quintanilla, del
Equipo de Programadores de
Alventus&AnosLuz.

CONDICIONES GENERALES

Sobre anulaciones, pagos, responsabilidades y otros aspectos legales, ver en la

pdgina web las condiciones en la siguiente direccion,
@) . Las

cldusulas especiales del vigje vienen recogidas en el bono / contrato de viagje que

debe tener todos los/las clientes al inicio del vigje.
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ALVENTUS & ANOS LUZ. MIRANDO AL FUTURO

3Te unes a nuestro punto de encuentro vigjero?

Te invitamos a que te unas, si es que no lo has hecho ya, a nuestro
grupo de Facebook: Alventus & AnosLuz, Mirando al futuro. En el,
estamos compartiendo fotos, videos, anécdotas... de viajes realiza-
dos pero también de los que nos gustaria ver en el futuro.
Descubrelo en este enlace:

https://www.facebook.com/groups/554015261903835

Te esperamos, construye con nosotros el futuro. jAdelante!

Y ademas siguenos en... ﬂ g g

Concurso foto Viajera

Os animamos fambién a participar en el concurso Foto Viajera. En esta ocasion valoramos
el atractivo de la imagen como fotografia de viaje.

Segundo Premio: Tercer premio:
; : Ignacio Vara Jiménez Alfredo Villalba
Primer Premio:

Maria del Mar Ballester Gomez

Para mds informacion,
consulta nuestras web:
alventus.com/concursos
aluz.com/concursos
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TURISMO RESPONSABLE

En ALVENTUS&ANOSLUZ apostamos por la orga-
nizacién de los vigjes de forma responsable y
sostenible.

Colaboramos con los agentes locales, guias y
proveedores con servicios de calidad y respe-
tuosos. En la medida de lo posible se procura la
confratacién de alojamientos sostenibles y
siempre respetando las normas ambientales.

Se procura la informacién y sensibilizacién a los
viajeros sobre la proteccién de los espacios na-
turales que visitamos intentando minimizar
nuestro paso por esos espacios. Igualmente se
encomienda a los/as viajero/as respetar las
culturas y tradiciones locales y ser muy respe-
tuosos a la hora de la realizacién de fotografias
de personas, pidiéndoles permiso en su caso.

Aconsejamos que en todos nuestros viajes por
Europa y zonas de gran calidad saludable que
los viajeros NO COMPREN AGUA EMBOTELLADA
EN RECIPIENTES DE PLASTICO y si utilicen sus pro-
pias botellas rellendndolas en los hoteles, bares
o restaurantes o en muchas de las fuentes de
agua potable que se encuentran en las rutas.

En los vigjes por lugares exdticos como Asia o
Sudamérica y trekkings recomendamos igual-
mente el uso de agua potable de los estableci-
mientos tratdndolas en su caso con pastillas
potabilizadoras.

Recomendamos igualmente ser sensibles en la
utilizacién de los recursos en las zonas naturales
que visitamos.

ALVENTUS&ANOSLUZ colaboran de forma regu-
lar con organismos de proteccién de la natura-
leza.

Muchas gracias
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