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INTRODUCCION

Montenegro, fue una de las joyas

turisticas de las ex republicas

yugoslavas, desgraciadamente

condenada al ostracismo durante la

oscura década de conflictos de los

anos noventa del siglo pasado. Hoy,

afortunadamente, el pais ha recobrado

todo su esplendor y nos muestra en una

peqguena porcion de territorio toda una

variada gama de paisqjes.

Comenzaremos descubriendo el Parque

Nacional de Biogradska Gora en donde

podremos caminar enfra bosques y

lagos. Las Gargantas de Tara, uno de los

canones mas profundos de la Tierra.

Seguiremos a fravés del Parque

Nacional de Durmitor, sitio Unesco

Patfrimonio  Universal, y después

pondremos rumbo al Adridtico. La costa

del Adridgtico con pueblecitos como

T ~ Perast, Sveti Stefan o las extraordinarias

EA\< E(_J RQ) “Bocas” o Golfo de Kotor, en el
WA A I W A PP I Mediterrdneo mdas hermoso que se
' CLalednelidlicttU B syueda conocer, con pueblos de fraza
medieval y extraordinaria arquitectura.
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Salida de Madrid/Barcelona. Traslado a la region montenegrina de Herceg Novi. Sobre
una hora de frayecto dependiendo del paso de la frontera. Alojamiento en un bueny
moderno hotel junto a la costa.

Desayuno. Nos vamos al interior montanoso de Montenegro. Ponemos rumbo a
Kolasin, parando antes para conocer algunos de los monumentos religiosos mas
importantes del pais. Conoceremos Podgorica, antiguamente conocida como
Titogrado es el mayor centro politico y univesitario de fodo Montenegro. La
ciudad cuenta con ciento ochenta mil habitantes y se sitUa en la confluencia
de dos rios, en una llanura con las montanas a lo lejos cerrando el horizonte. El
nombre de Podgorica data de 1.326 y significa “bajo el Gorica”, en relaciéon a
un monte, que domina la zona. La mayor parte de la ciudad fue destruida
durante la segunda Guerra Mundial. Visita de la inmensa catedral ortodoxa de
Resurreccion de Cristo, la mds grande en el pais. Seguimos nuestro viaje hacia
el monasterio mds antiguo de todo el pais, Moraca, joya del arte sacro ortodoxo
que se ocultaba antano en el cobijo que le proporcionaba el canén que lleva
el mismo nombre. Visitaremos su iglesia medieval cargada de frescos
impresionantes, cuyo origen se remonta en el siglo Xlll. Liegada y alojamiento en
Kolasin, disfruta de un excelente clima, rodeada de bosques, la ciudad a su vez
tiene numerosos jardines y bonitas plazas con terrazas, bares y restaurantes
donde disfrutar de una buena velada. Cena en el hotel.

Kolasin fue fundada por los turcos en el S XVII, afraidos por su posicion
estratégica como lugar de paso hacia el norte del pais y seguro que también
por la belleza del lugar. Hoy dia, pocos o ningun resto del paso de aquellos
queda por estas tierras, pero si que enconfraremos lo mismo que les frajo aqui,
rudas montanas que se alzan ante nuestra mirada y largas y extensas praderas
donde dar de comer a la cuadra del mayor de los ejércitos. Kolasin y su entorno,
con el PN Biogradska Gora a la cabeza, conservan uno de los pocos bosques
virgenes de Europa, asi como cumbres que superan los 2000 m de altura y varios
lagos glaciares, nos ofrecen miles de caminos para que nos adentremos a
descubrirlos.

Hoy tomaremos el que nos lleva desde el la oficina de guardas del parque, al
pie de un lago, hasta la cima del Bendovac, partiremos de 1.100 mts de altitud
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y subiremos a 1.775 mfs. enfre verdes pastos, drboles centenarios y lagunas
glaciares a contemplar con franquilidad y sosiego este paisaje de singular
belleza. Tras la caminata, de unas cinco o seis horas (descansos incluidos),
podremos tomar nuestro picnic en algun bonito lugar o aprovechar para
degustar un excelente queso en algunas de las cabanas de pastores vy
tomarnos un té llegaremos al final de nuestro recorrido. Regreso a nuestra base
en Kolasin. Cena en el hotel.

Caracteristicas de la excursion a pie: la primera parte del recorrido se realizad
por excelentes bosques de hayas y de abetos.

Cbmodo sendero que sube gradualmente hacia la zona de pastos desde
donde tendremos excelentes vistas del valle. En los pastizales y con retazos de
bosques aislados encontraremos las cabanas de pastores que en esta época
estdn atareados con los rebanos y haciendo el tipico queso, que podremos
degustar. El desnivel en subida es de unos 700 metros y lo mismo en bajada.
Tiempo de la excursidon: unas cinco o seis horas con descansos incluidos.
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Sin duda una de las joyas de la naturaleza en Europa. Patrimonio Natural de la
Humanidad por la Unesco, el PN DURMITOR guarda en su interior grandes
desfiladeros y gargantas, numerosos lagos, bosques y montanas con circos
glaciares impresionantes. La palabra Durmitor, parece que viene de un anfiguo
idioma celta y significa: “lugar de aguas”. El curso del rio Tara a través de las
montanas ha creado el famoso candn del mismo nombre, una garganta de
1.300 metros que es la segunda mds profunda del mundo después del Candn
del Colorado. También hay 18 lagos glaciares esparcidos entre 48 picos de mds
de dos mil metros.

En ruta haremos una parada en el Durdevica Tara, una magnifica obra de
ingenieria, un puente sobre el rio Tara por el que podremos pasear y observar la
profundidad del candn.

Desde alli viojomos hasta la entrada oficial del Parque Nacional, donde
iniciaremos nuestra caminata a pie desde el Crno Jezero (Lago Negro), principal
atfractivo de este espacio natural.

Caracteristicas de la ruta a pie: recorrido por cémodos senderos, bosques vy
prados de montana, enlazando diversos lagos. Desnivel: 400 metros, tanto de
subida como de bajada. Duracion 4 o 5 horas, descansos incluidos.

Por la tarde regreso a nuestro hotel en Kolasin. Cena en el hotel

IMPORTANTE: Dado que en este parque y desde el lugar al que llegamos se
pueden hacer varios recorridos, dejamos a criterio del guia el mds
recomendable en funcidon de la climatologia (ya que en Durmitor es bastante
variable).
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Tras el desayuno dejamos las montanas y viajamos hacia el PN del Lago Skadar,
para conocer mds de cerca ofro de esos rincones llenos de encanto vy
naturaleza que tanto nos gustan. Nuestros “pasos” nos llevardn hasta Virpazar,
localidad ubicada en el extremo sur del lago.

Desde aqui tomaremos un pequeno barco que nos llevard a descubrir algunas
de las peculiaridades del PN. Este lago, con sus cerca de 500 km cuadrados, es
el mas extenso de toda la Peninsula Balcdnica y paraiso para unas 270 especies
de aves de manera permanente (mas de 25000 individuos en invierno), esto es,
casila mitad de variedades que habitan el continente europeo. Entre todas ellas
destacan el pelicano, la malvasia o el zarapito fino, por sus atractivos fisicos o
por su categoria de amenazadas como en el caso de las dos Ultimas. Durante
nuestro bonito recorrido, acompanados siempre por nuestro timonel local que
nos ird contando algunas curiosidades de la zona, podremos ver aldeas de
pescadores, darnos un chapuzdn desde el barco en una de las bonitas “playas”
con las que cuenta la zona o simplemente contemplar el carrusel de nenufares
que jalonan nuestro paso. Lliegamos hasta el histérico pueblo de Rijeka Crnovica
(io Crnovica), lugar favorito de muchos montenegrinos para pasar el dia y
disfrutar de sus bondades. Esta pequena localidad situada en una de las orillas
del lago Skadar, toma su nombre de Ivan Crnojevic, quien decidid mover la
capital de Montenegro hasta este enclave ante el avance de los turcos. Fue,
por otra parte el mds importante centro de comercio de la zona siglos atrds.
Seguimos hacia Cetinje, antigua capital real de Montenegro, situada entre
montanas. Tiempo para almorzar y conocer esta agradable ciudad con
edificios de estilo neobarroco y neorromdnico destacando el Palacio Real del
Rey Montenegrino Nicolds I. Continuamos hacia la Riviera de Montenegro.
Alojamiento.
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Tras el desayuno pondremos rumbo hacia el Parque Nacional Lovcen, cuyo principal
pueblo, Njegusi, conocido por su jamdn y queso, cruzaremos. Un poco mds adelante,
desde el denominado paso de Krstac, iniciaremos nuestro descenso a pie hasta el
casco antiguo de Kotor. Esta es una "visita obligada" de Montenegro. El sendero
desciende suavemente, por un antiguo camino en zigzag, finalizando junto a las
murallas de Kotor. Durante todo el recorrido podremos disfrutar de unas excepcionales
vistas sobre la bahia, la conocida como “Las Bocas de Kotor”.

Tiempo para conocer el casco antiguo de Kotor, con sus impresionantes murallas y
palacios de fuerte influencia veneciana. Esta localidad, protegida por la UNESCO, bajo
la curiosa mencidon de Comarca Natural, Cultural e Histérica, rivaliza con la vecina
Dubrobnik por el sobrenombre de “Perla del Adrigtico™.

Tras el paseo nos desplazamos hasta la cercana localidad de Perast, desde dénde
cogeremos una embarcacion que nos llevard hasta la isla de Nuestra Senora de las
Rocas donde podremos visitar su conocido santuario.

Traslado hasta la zona de Budva, conocida por sus playas, numerosos casinos y
ambiente nocturno, donde nos alojaremos.

Caracteristicas de la caminata a pie: La caminata dura de un aproximado de 4
horas y un desnivel negativo de 600 m.
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Importante: las personas que no deseen hacer el descenso caminando pueden
hacerlo en el autobUs siguiendo una ruta panordmica por carretera.

Tras el desayuno, y bordeando el litoral del Adridtico, hoy ponemos rumbo a dos
de las localidades histéricas mds importantes de Montenegro. Antes de llegar a
ellas, haremos un alto en el camino para obtener las codiciadas fotografias de
Sveti Stefan, pueblo de pescadores hoy en dia convertido en resort de lujo, un
verdadero icono para todo el pais. Después continuaremos hacia Stari Bar,
antigua ciudad medieval, abandonada de forma definitiva tras el terremoto de
1979, caminaremos por sus calles y conoceremos sus rincones y edificios mds
importantes. Tras la visita continuaremos hacia la zona mdas al sur de la costa
montenegrina, Ulcinj, cuyo origen se remonta al siglo V a.c. Segun cuenta la
leyenda, en este estratégico enclave antes conocido como Dulcinium,
Cervantes fue prisionero y se inspird para su personaje Dulcinea.

Al final de la tarde regresamos a Budva. Alojamiento.

Desayuno y fraslado al aeropuerto de Dubrovnik para coger el vuelo de regreso.
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FICHA TECNICA

Madrid. Presentacion el dia correspondiente a la salida a las 06.00 hrs.
En el aeropuerto de Barajas-Adolfo Sudrez, en la Terminal 4 (T-4), junto
mostradores 870-880.

HORA DE SALIDA: 09.00 hrs.

Barcelona. Consultar condiciones y hora prevista de salida en nuestras
oficinas.

Madrid. Liegada prevista al mismo aeropuerto sobre las 22.45 hrs.
Barcelona: Consultar en nuestras oficinas la hora prevista de llegada.

Otros puntos de salida: consultar.

NOTA: En los vuelos reservados se podrd facturar una maleta de 23
kilos y llevar un equipagje de mano de mdaximo 8 kilos y el
bolso/mochilita.

PRECIO: 1.159 Euros PRECIO R.A.: 1.095 Euros

GRUPO MAXIMO: 35 personas GRUPO MINIMO: 20 personas

Suplementos:

Suplemento: 79 € por persona para un grupo de 25/29 personas
Suplemento: 175 € por persona para un grupo de 20/24 personas
Suplemento alojamiento en habitacion individual: 265 €

Tasas aéreas estimadas: 149 €
(Sujeto a variacion en el momento de la emision de los billetes aéreos)
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e Vuelo Madrid/Barcelona - Dubrovnik y regreso con la
Compania aérea lberia.

e Traslados aeropuerto-hotel-aeropuerto.

e Recorrido en autobus de primera para todo el circuito.

Alojamiento y desayuno en hoteles en habitacion doble con

bano o ducha.

3 cenas en Kolasin.

Excursiones y visitas senaladas en el itinerario.

Recorrido en barco por el Adriagtico en Perast (Zona de Kotor)

Recorrido en barco por el lago Skodar

Tasas de entrada a los Parques Nacionales de Montenegro:

Skadar, Durmitor y Biogradska Gora.

Seguro de vigje.

e Guialocal y Guia Acompanante de ALVENTUS&ANOSLUZ.

e Tasas aérecs.

¢ Ninguna comida no mencionada.

e Enfradas a museos, monumentos y monasterios no
mencionados en el apartado anterior.
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CONDICIONES Y SEGURO

CONDICIONES RESERVA ANTICIPADA:

Si deseas beneficiarte del precio de reserva anticipada (R.A.) tienes que hacer
el pago de la reserva como muy tarde 40 dias antes de la salida (excepto el
pago del resto que se realizard como mdaximo 20 dias antes de la salida y las
tasas aéreas que se abonardn a la emision de los billetes).

CONDICIONES DE RESERVA DE VIAJE PARA LA TEMPORADA DE PRIMAVERA 2024

La reserva deberd ser realizada preferentemente por NUESTRA WEB, POR
CORREO ELECTRONICO o en su caso por teléfono. Las solicitudes de reservas
recibidas serdn confirmadas por nuestra oficina. Una vez realizada y confirmada
la reserva, se entregard como anticipo la cantidad de 100 Euros, mediante
transferencia o tarjeta de crédito.

DATOS BANCARIOS para transferencia:

Titular: Viajes Alventus S.L.

Entidad: LA CAIXA

Cuenta corriente: ESé5 2100 8436 49 2200712883

(En caso de transferencia es imprescindible remitir por correo-electronico un

justificante del pago indicando claramente el nombre de la personaq, vigje y
fecha).

COBERTURAS DEL SEGURO DE VIAJE:

SEGURO INCLUIDO:

RESUMEN DE COBERTURAS — INCLUYE ASISTENCIA POR COVID 19
EQUIPAJES: Pérdidas materiales | 151 Euros
ASISTENCIA: GASTOS MEDICOS, QUIRURGICOS Y HOSPITALIZACION:

Por gastos incurridos en Espana, derivados de una enfermedad o| 600 Euros
accidente ocurridos en Espana

Por gastos incurridos en el extranjero, derivados de una enfermedad 6.000
o Accidente ocurridos en el extranjero Euros
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PRORROGA DE ESTANCIA EN HOTEL con 61 Euros/dia, hasta un limite| 610 Euros
de

DESPLAZAMIENTO DE ACOMPANANTE POR HOSPITALIZACION
ESTANCIA DEL ACOMPANANTE DESPLAZADO con 61 Euros/dia, hasta| 610 Euros

un limite de
REPATRIACION O TRANSPORTE SANITARIO DE HERIDOS O ENFERMOS llimitado
REPATRIACION O TRANSPORTE DE FALLECIDOS llimitado

BILLETE DE REGRESO DEL ASEGURADO POR FALLECIMIENTO DE UN| llimitado
FAMILIAR DIRECTO
RESPONSABILIDAD CIVIL PRIVADA 6000
Euros

Opcional:
Disponemos de seguros opcionales a disposicion de los clientes con
coberturas mds amplias:

Por un importe desde 30 euros, entre otras coberturas, cubre los gastos
de cancelacion del vigje por causas de fuerza mayor.

Esta cobertura de cancelacion es efectiva siempre y cuando se
contrate la pdliza en el momento de efectuar la reserva.

Solicite en nuestras oficinas el desglose de las coberturas de cada
uno de ellos.

RECOMENDAMOS A TODOS CONTRATAR UNO DE ESTOS
SEGUROS POR LA AMPLITUD DE SUS COBERTURAS.

Ambos seguros contemplan accidentes o enfermedades sobrevenidas
durante el vigje. Puede consultarnos otros tipos de seguros con mayores
coberturas

CONDICIONES GENERALES

Todos los datos e informaciones contenidas en la Ficha Técnica del Vigje
estdan sujetos a las Condiciones Generales publicadas en la pagina Web
correspondiente.

Nota: El boletin al que se refiere la presente ficha técnica es un programa
de vigjes de cultura y naturaleza. Las personas que se inscriben en estos
programas conocen las especiales caracteristicas de su operativa y
desarrollo, y por lo tanto son conscientes de la posibilidad, razonada, de
posible modificacién en el itinerario, servicios de alojamiento, transportes
y duracidon motivados por causas ajenas a la organizacion y a la agencia
de vigjes.
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NOTAS SOBRE EL VIAJE

TASAS: Las tasas aéreas no estdn incluidas en el precio final del viaje
y su cuantia aproximada se ofrece como un suplemento en el
apartado SUPLEMENTOS de la presente Ficha Técnica.

Las tasas aéreas hacen referencia al precio del combustible, costes
de seguridad, impuestos aeroportuarios, gubernamentales,
efc. Estas tasas NO SERAN EXACTAS HASTA LA EMISION DE LOS
BILLETES AEREOS, POCOS DIAS ANTES DE LA SALIDA DEL VIAJE. Es la
compania aérea quien estipula y modifica este importe. Por esta
razon, y antes de recoger la documentacion del vigje, o©s
comunicaremos el importe final de las tasas exactas, ya que la
cantidad indicada en el apartado SUPLEMENTOS es estimada vy
sujeta a variacion, porque el carburante, tasas, o impuestos por las
companias aéreas, nunca se puede prever.

Las tasas locales (si las hay) se pagan directamente al tomar algin
vuelo durante el vigje (vuelos internos por lo general y a la salida de
los paises). Su importe lo fijan las autoridades aeroportuarias locales

DOCUMENTACION

Es necesario llevar Documento
Nacional de identidad en vigor (o en su
defecto Pasaporte), que no caduque
mientras dure nuestra estancia.

DINERO

Montenegro

Al haber sido reconocido en 2010 como
candidato oficial para ingresar en la UE,
el uso del Euro es oficial en todo el pais.

VACUNA- MEDICINAS

Ninguna recomendacion en especial.
Ademads de llevar un seguro de vigje de
amplia cobertura es recomendable
llevar la cartilla de la Seguridad Social y
la tarjeta sanitaria europea que se
puede solicitar en el siguiente enlace
https://administracion.gob.es/pagFront
[tramites/fichaTramite.htm2idTramiteSel
eccionado=4229&idHechoVital=23&ori

gen=listadoHechosVitales

Se recomienda llevar también un
pequeno botiquin de vigje ademds de
las medicinas del fratamiento, que en su
caso, alguien pudiera seguir.
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CLIMA

El clima de Montenegro es templado
contfinental, con inviernos muy frios y
veranos con temperaturas agradables
en las montanas y cdlidas en las llanuras
y ciudades. El tiempo en esta época del
ano suele ser soleado, aungque no se
deben descartar dias de tormenta, en
los que la temperatura baje
considerablemente y se den chubascos.
En montana son comunes las tormentas
de evolucion, sobre todo por la tarde.
También hay que prever que por la
noche refresca bastante, sobre todo en
altura.

EQUIPAJE Y ROPA

Recomendamos muy especialmente
llevar una bolsa de viagje y una pequena
mochila  suplementaria  (para las
excursiones de naturaleza y montana)
con los Utles del dia. El equipo
recomendable es: Ropa ligera vy
comoda de viaje en general, zapatillas
de deporte, botas ligeras de montana
tipo frekking, gafas de sol y gorro/a o
sombrero, proteccidén solar, banador,
chubasquero, jersey fino y otro grueso (o
forro polar), Utiles para el picnic,
cubiertos, cantimplora o bote de agua,
bolsa de aseo, calcetines finos y otros
mas gruesos. Camara de fotos, bastones
regulables para caminar (si los utilizas
habitualmente) ...

ALOJAMIENTO
El alojamiento estd previsto en hoteles
en habitacidn doble con bano o ducha

HERCEG NOVI: Hotel Carine Park 4* o sim.
https://carinehotels.me/carine-hotel-

park-4/

KOLASYN: Hotel Pini Apart 4* o sim

RIVIERA DE
Montenegrina4*
https://hotelmontenegrina.me/me/

MONTENEGRO: Hofel

IMPORTANTE: si por razones operativas en
uno o algunos de estos establecimientos
no fuera posible el alojamiento se sustituira
por un alojamiento de igual o superior
categoria.

COMIDAS y BEBIDAS

Se incluyen los desayunos y 3 cenas en
Kolasyn. Los almuerzos no estdn
incluidos. Cuando hagamos
excursiones de montana o campo el
guia dard las insfrucciones necesarias
para comprar vituallas para hacer
picnic o las indicaciones si encontramos
cabanas y refugios en donde podamos
comer. Para el resto de las comidas
existe una amplia oferta a precios que
varian dependiendo de la categoria del
establecimiento. Por lo general se
pueden encontrar buenos precios.

EXCURSIONES

Las excursiones de naturaleza vy

montana que planteamos en este
programa no plantean  dificultad
alguna, se tfratan de comodos
recorridos a pie con desniveles

asequibles a cualquier persona que le
guste caminar. Una persona que realice
senderismo, aunque sea de forma

esporadica puede realizar
comodamente las excursiones que
planteamos. Se trata pues de un

programa  FACIL. Normalmente las
excursiones suelen tener una duracion
de entre 5 y 7 horas incluyendo los
descansos necesarios y paradas para
comer. Generalmente, el desarrollo de
una jornada de marcha se realiza como
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sigue: - nos levantamos y tras desayunar,
partimos en autobUs hacia el inicio de la
excursion. Se cubren algunas distancias
cortas en kms. Para ponernos al inicio de
camino. Previamente, el dia anterior,
nuestro Guia habrd dado los consejos e
informacién necesarios: informacion
meteoroldgica, horarios... asi como
recordar el equipo a llevar a la
excursion, comidas...  Iniciamos  la
excursion a pie y se empieza a caminar
tranquilamente. Se disfruta  de
excelentes panordmicos, parados para
hacer fotos, descansar, tomar el
fantastico aire de la montana... y a
medio dia paramos un buen rato en
algun bonito lugar para tomar nuestro
picnic. Sobre las cinco o seis de la tarde
finaliza la ruta a pie y tras parar en algun
pueblo cercano tfendremos tfiempo
para tomar un refrigerio, un café,
refrescos o cerveza... antes de volver a
nuestro alojamiento.

El Guia acompanante tiene como labor
organizar las rutas, fijar los horarios, velar
por la buena marcha del programa,
integrar a todos en la zona, informar vy
orientar sobre los aspectos mds
interesantes de los lugares que visitamos,
asi como decidir cualquier cambio de

ruta con causa suficiente y atendiendo
siempre a la seguridad del grupo. No
actia como guia local en las visitas a
ciudades o monumentos.

BIBLIOGRAFIA

Guias de vigje:

Montenegro, Ed Bradt, Inglés.
Montenegro, Ed. Lonely Planet, Inglés.
Montenegro, Rumbo a. Ed. Laertes.
Castellano.

MAPAS
Ed. Freytag & Berndt. Esc: 1:500.000

Nota: El folleto al que se refiere la
presente ficha técnica es un programa
de vigjes de Naturaleza y de aventura.
Las personas que se inscriben en estos
programas conocen las especiales
caracteristicas de su operativa vy
desarrollo, y por lo tanto son conscientes
de la posibilidad, razonada, de posible
modificacién en el itinerario, servicios de
alojamiento, transportes y duracion
motivados por causas ajenas a la
organizacion y a la agencia de vigjes.
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EN RUTA...NUESTROS GUIAS Y
PROGRAMADORES.

Nuestros vigjes y rutas llevan el sello
especial de nuestro equipo de
produccion. Una cuidada elecciéon
de los itinerarios, de las excursiones
y de los lugares a recorrer. La
comprobacién en directo de los
servicios..., la busqueda del detalle
y de lugares reconditos vy
Curiosos..., siempre realizados con
la ilusion de profesionales
apasionados por el vigje. Este es el
afdn que nos mueve y nuestro aval
de calidad y garantia. (En la foto:
Mar Rodriguez, del Equipo de
Programacion y Guias de
ALVENTUS&ANOSLUZ, disenadora de
este vigje.)

CONDICIONES GENERALES

Sobre anulaciones, pagos, responsabilidades y otros aspectos legales, ver en la

pdgina web las condiciones en la siguiente direccion,
o) .

Las clausulas especiales del viaje vienen recogidas en el bono / contrato de vigje

que debe tener todos los/las clientes al inicio del vigje.
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ALVENTUS & ANOS LUZ. MIRANDO AL FUTURO

3Te unes a nuestro punto de encuentro vigjero?

Te invitamos a que te unas, si es que no lo has hecho ya, a nuestro
grupo de Facebook: Alventus & AnosLuz, Mirando al futuro. En el,
estamos compartiendo fotos, videos, anécdotas... de viajes realiza-
dos pero también de los que nos gustaria ver en el futuro.
Descubrelo en este enlace:

https://www.facebook.com/groups/554015261903835

Te esperamos, construye con nosotros el futuro. jAdelante!

Y ademas siguenos en... ﬂ g 9

Concurso Foto Viajera

Os animamos también a participar en el concurso Foto Viajera. En esta ocasion valoramos el
atractivo de la imagen como fotografia de vigje.

Tercer Premio:
Maria José Gonzdlez Casquet

Primer Premio:
David Martinez Apatricio

Para mas informacion,
consulta nuestras web:
Segundo Premio: alventus.com/concursos
Carmen Bocos Galdn aluz.com/concursos
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TURISMO RESPONSABLE

En ALVENTUS&ANOSLUZ apostamos por la orga-
nizacién de los vigjes de forma responsable y
sostenible.

Colaboramos con los agentes locales, guias y
proveedores con servicios de calidad y respe-
tuosos. En la medida de lo posible se procura la
confratacién de alojamientos sostenibles y
siempre respetando las normas ambientales.

Se procura la informacién y sensibilizacién a los
viajeros sobre la proteccién de los espacios na-
turales que visitamos intentando minimizar
nuestro paso por esos espacios. Igualmente se
encomienda a los/as viajero/as respetar las
culturas y tradiciones locales y ser muy respe-
tuosos a la hora de la realizacién de fotografias
de personas, pidiéndoles permiso en su caso.

Aconsejamos que en todos nuestros viajes por
Europa y zonas de gran calidad saludable que
los viajeros NO COMPREN AGUA EMBOTELLADA
EN RECIPIENTES DE PLASTICO y si utilicen sus pro-
pias botellas rellendndolas en los hoteles, bares
o restaurantes o en muchas de las fuentes de
agua potable que se encuentran en las rutas.

En los vigjes por lugares exdticos como Asia o
Sudamérica y trekkings recomendamos igual-
mente el uso de agua potable de los estableci-
mientos tratdndolas en su caso con pastillas
potabilizadoras.

Recomendamos igualmente ser sensibles en la
utilizacién de los recursos en las zonas naturales
que visitamos.

ALVENTUS&ANOSLUZ colaboran de forma regu-
lar con organismos de proteccién de la natura-
leza.

Muchas gracias
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