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LIBANO
Trekking en el Monte Libano
Salida especial

Os proponemos un vigje a un mundo auténtico, cuna de muchas de las culturas y
civilizaciones que perduran en la refina del fiempo de forma intfacta. La
hospitalidad drabe hace que la visita a este pais con sus desiertos, valles,
ciudadelas, zocos y restos arqueoldgicos, se convierta en un vigje lleno de magia.
Ponemos a sus pies no sélo una larga historia de miles de anos, sinouna gran
riqueza étnica y monumental sorprendente. A o que se une un paisaje y unas
posibilidades de trekking que sorprenden por su belleza y la singularidad que
aportan sus cientos de miles de cedros que componen el simbolo del pais.



ITINERARIO

14 de abril: Llegada a Beirut
Llegada a Beirut y traslado al hotel. Alojamiento.

15 de abril: Beirut - Deir El Qamar - Excursion de Baruk a Maaser Chouf

Desayuno. Traslado a las montanas del Chouf, por el camino visitamos la
pinforesca poblacion de Deir el Qamar, con sus tipicas consfrucciones en piedra.
‘ Llegada a Barouk a media manana e iniciamos la
excursion de Baruk a Maaser Chouf (5 horas de
duracioén) que franscurre por la reserva de cedros

~ del Chouf, la mayor reserva natural del pais, con
cerca de un millén de cedros y vistas panordmicas,
en muchas ocasiones con las nubes a nuestros pies.
Maaser es un pueblo pintoresco del Monte Libano
con su tfipica arquitectura de piedra y rodeada de
bosques de coniferas, nevados desde diciembre
hasta febrero. Cena, alojaomiento y desayuno en
albergue de Saint Michel de Maaser o en casa local
| de laregion de Baruk.

: A 16 de abril: Maaser: paseo por la reserva Baruk o
Khereibet/Valle Bekaa - Anjar - Baalbeck

Desayuno. Por la manana paseo a pie por la reserva de Cedros de Baruk con vistas
sobre el Valle de Bekaa o bien caminata hasta la poblaciéon de Khreibeh, o sila
nieve lo dificulta en su lugar paseo a pie a lo ancho del Valle de Bekaa para ver la
tranquila vida de campesinos y beduinos en este fértil valle rodeado por las
cordilleras del Monte Libano y el Antilibano.

El descenso al valle se hace por la espectacular carretera que desciende desde
los 2000 mts a los 1000 mts hasta llegar al Valle de Bekaa. Las grandes vistas
muestran uno de los grandes rasgos geoldgicos del pais, el paso del Great Rift
Valley entre la cordillera del Monte Libano y la del
Antilibano.

Salimos en direccion a la ciudad Omeya de Anjar y las
ruinas greco-romanas de Baalbeck, el mayor conjunto
de templos edificado por Roma entodo el Imperio.
Ademas podemos visitar la mezquita omeya o 1a
fuente del rio Litani. Alojamiento y desayuno en el
historico Hotel Palmyra 3* con encanto
(establecimiento del S. XIX).

17 de abril: Baalbeck - Fuente de Afqa - Trek de Tannourine a Hadath El Jobbe
Desayuno. Salida desde Baalbeck en direccion a lo alto de la cordillera del Monte
Libano donde disfrutamos paisajes majestuosos hasta llegar a las fuentes de Afga,
lugar que conmemora el mito del dios semitico Tammuz Adonis.



A mediodia pasaremos por Tannourine Fowka, uno de los lugares mas aislados y
pintorescos del pais, conocido por sus fuentes, e iniciaremos una caminata por la
reserva de Tannourine en direccion a la poblacion de Hadath el Jobbeh sobre
Wadi Qadisha. Cena, alojamiento y desayuno en Casa Local habilitada (Guest
House).

18 de abril: Trek de Hadath - Reserva de Cedros de Bcherri

Desayuno. Salida del trekking que nos llevara de la reserva desde las cercanias de
Hasroun hasta la reserva de cedros de Bcherri al pie de las pistas de ski (duracion é
horas). El camino sufrird modificaciones en funcion de la cantidad de nieve que
haya en los diversos itinerarios.

Alojamiento y desayuno en hotel de Bcherri.

19 de abiril: Trek de Cedros de Bcherri - Wadi Qadisha
Desayuno. Iniciamos un trekking de 5 o 6 horas
(descenso todo el dia) del valle mds profundo, verde
y mistico de los valles del levante mediterrdneo
pasando por varios monasterios medievales (algunos
en uso, otros abiertos sin vigilancia y alguno cerrado)
que fueron el epicentro de los cristianos maronitas del
Y Libano, el mds destacado de los cuales es Deir

. ’ ; “".'h Qannoubin a 3 horas del inicio. Al principio del wadi
un pequeno ascenso a pie nos permite llegar al monasterio de Mar Lychee. Cena,
alojamiento y desayuno en Casa Local en la profundidad del valle.

20 de abril: Wadi Qadisha - Tripoli - Grutas de Jeita - Beirut

Desyauno. Descenso en vehiculo hasta la linea de la costa y traslado hasta Tripoli.
Tripoli: Visita a pie de sus animados y fascinantes zocos, centro comercial de una
ciudad drabe decadente, con paradas para conocer algun monumento como
mezquitas o hammames y en especial de la fortaleza de Saint Gilles. Si el tiempo lo
permite bano en el Unico Hammam histérico de la ciudad para recuperarnos del
cansancio acumulado.

Excursion a las Grutas de Jeita: visita del espectacular conjunto de grutas - con
alturas de 120 mts -, la superior con recorrido de 3 kims a pie y la inferior que se
hace en barca (2 horas). Resto de la.tarde libre en Beirut por el centro en
reconsfruccion y el paseo maritimo. Alojamientoy. desayuno en hotel 3*.

21 de abril: Beirut, traslado al aeropuerto

Desayuno. A la hora convenida, traslado al aeropuerto para tomar el vuelo de
regreso.

Fin de nuestros servicios.

Nota: en funcién de la hora de traslado al aeropuerto, el desayuno podria no
poder estar disponible.



FICHA TECNICA:

Fechas de salida: Del 14 al 21 de abril 2.019

Duracion: 8 dias (vuelos no incluidos)

Precio por persona: 890.-€

(Minimo 2 personas / MAximo 18 personas)

Suplementos por persona:

o Seguro obligatorio: 9.-€

e Habitaciéon individual: 165.-€

e Mejora hoteles 4* en Beirut por persona y noche: 25.-€

Precios vdlidos para la salida indicada

Puntos fuertes:

o El gran niUmero de cedros que habitan principalmente en la cordillera del

Libano y que a su vez son simbolo del pais.

e La grandeza de los templos romanos en Baalbeck.
« La magia de Tripoli y sus mercados, una de las ciudades mds interesantes de

Oriente Medio.

o Las cuevas de Jeita, tan desconocidas internacionalmente como

espectaculares.

HORARIOS DE VUELOS PREVISTOS (SUJETOS A POSIBLES CAMBIOS):

Salida desde Barcelona y Madrid

TK1854 14 de abril
TK1858 14 de abril
TK826 14 de abril

TK831 21 de abril

Barcelona
Madrid

Estambul

Beirut

Estamibul

Estambul

Beirut

Estambul

11:30 - 16:05
12:10-17:20
18:45 - 20:40
09:15-11:15



TK1859 21 de abril Estambul
TK1855 21 de abril Estambul

Ciudad

Beirut

Baalbeck

Bcherri

Maaser Chouf o Ain Zhalta
Hadath Jobbeh

Wadi Qadisha

INCLUYE:

Madrid 13:20 - 16:50
Barcelona 14:50-17:30

Alojamiento

Mozart / Plaza

Palmyra (historico)

La Cabane / Palace
Casa local / Guest house
Casa local / Guest house

Monasterio

e Asistencia y fraslados aeropuerto-hotel-aeropuerto

« Alojamiento y desayuno en hoteles de 3*, casas locales y monasterio

e 2 noches en casas locales alojomiento, desayuno y cena

e 1 noche en monasterio en alojamiento, desayuno y cena

« Transporte en vehiculo con conductor de habla hispana para 2-7 personas
o Guialocal acompanante de habla hispana a partir de 8 personas

» Guialocal de trekking (habla inglesa o francesa) para los 4 dias de frekking

NO INCLUYE:

o Vuelos internacionales, precio con Turkish Airlines en clase turista especial con
salida de Barcelona desde 273 € y con salida de Madrid desde 322 €, sin
gastos de emision del billete. Estos se facilitardn en las mejores condiciones a
la hora de conftratar el vigje. Consultar.

« Tasas aéreas con Turkish Airlines 270 € aprox. (a 17/01/19). Estas corresponden
a impuestos gubernamentales, tasas de seguridad, etc. No podemos conocer
el importe exacto hasta el dia en que emitimos el billete.

e Seguro de vigje obligatorio (9€)

o Enfradas a monumentos (30 € aprox.)

o Visado de Libano (actualmente gratuito)
o Tasas de salida de Libano (actualmente gratuito)

« Guiade 2 a7 personas

o Cualguier gasto no mencionado en el apartado anterior



FORMA DE RESERVA Y DE PAGO:

La reserva deberd ser realizada en nuestras oficinas, personalmente o por teléfono.
Las reservas realizadas por Correo Electronico (Email) tendran que ser confirmadas
posteriormente por nuestra oficina. Una vez realizada y confirmada la reserva se
entregard como anticipo la cantidad del 40% del importe total. El resto deberd
hacerse al menos veinte dias antes de la salida. El pago podrd realizarse en
efectivo, giro postal, transferencia o tarjeta de crédito. En el caso de giro postal,
remitirlo a la direccion de la Agencia, expresando claramente los datos personales
y vigje y fecha seleccionados.

Si desea pagar el viaje mediante transferencia, los datos son:

Titular: Viajes Alventus S.L.

Entidad: LA CAIXA

Cuenta corriente: ES65 2100 8436 49 2200712883

Es importante que como concepto se exprese el vigje y fecha en la que vigja,

anotando claramente su nombre y apellidos. En caso de fransferencia o giro postal
es preceptivo el envio por e-mail (imagen escaneada) del justificante.

NOTAS:

Imprescindible a la hora de reservar

Enviar por mail pasaporte escaneado o llevar pasaporte a la agencia. Muchas
companias de fransporte, de seguros, etc., requieren estos datos a la hora de la
reserva, por lo que hasta que no se los facilitemos: no podemos garantizar que las
reservas necesarias para su vigje se confirmen.

Documentacion

Pasaporte con una validez de 3 meses a la fecha de entrada en el pais. No debe
llevar ningun sello de Irak, Israel o punto fronterizo de enfrada por tierra desde un
pais limitrofe.

Para entrar en Libano se obtiene el visado en la frontera. Su precio en El momento
de la elaboracion de la presente ficha técnica es gratuito.

Informacion sobre los trekkings

Todos los trekkings en Libano pueden variar la ruta, y eventualmente hacerla mas
facil, en funcion de la climatologia, la abundancia de nieve o el acuerdo de los
componentes del grupo y siempre bajo el criterio del guia de frekking responsable
de la ruta.



ltinerario resumido:

14 de abril: Llegada a Beirut
15 de abril: Beirut - Deir El Qamar - Excursion de Baruk a Maaser Chouf

16 de abril: Maaser: paseo por la reserva Baruk o Khereibet/Valle Bekaa -
Anjar - Baalbeck

17 de abril: Baalbeck - Fuente de Afga - Trek de Tannourine a Hadath El
Jobbe

18 de abril: Trek de Hadath - Reserva de Cedros de Bcherri
19 de abril: Trek de Cedros de Bcherri - Wadi Qadisha

20 de abril: Wadi Qadisha - Tripoli - Grutas de Jeita - Beirut
21 de abril: Beirut, tfraslado al aeropuerto

SEGUROS:

Seguro bdsico se incluye con un coste adicional de 9 €. Recomendamos
encarecidamente contratar un seguro opcional con una cobertura mayor:
Seguro Opcional Recomendado y Seguro de Aventura Plus. Consultanos
precios y coberturas tanto del bdsico como de los opcionales.

Todos los datos e informaciones contenidas en la Ficha Técnica del Viaje
estan sujetos a las Condiciones Generales publicadas en los Catdlogos y en
la pagina Web correspondiente.

Tanto los detalles del ltinerario como todas las informaciones contenidas en
esta ficha técnica se elaboran con muchisima antelacion, en base a precios
e informaciones orientativos que ayuden al cliente a conocer los principales
detalles del viaje que desea elegir, por lo que deben tomarse Unica y
exclusivamente a titulo informativo como una base a lo programado, estando
sujetas a posibles variaciones. Al contratar el vigje el cliente debe informarse
de las reservas y precios concretos, asi como el ltinerario definitivo
confirmados, y antes de viajar firmar con la agencia el contrato de vigje
combinado correspondiente.

ARF 17-01-2019




INFORMACION Y RESERVA:

averos  ONOSIUZ

viajes EN EL MUNDO
www.alventus.com www.aluz.com
alventus@alventus.com reservas@aluz.com
Teléfono 954210062 Teléfono 901 250 260

(precio llamada local)
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