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Verano 2019 / 8 días 

Una muralla de montañas aisló Maramures del resto de Rumanía. De esta forma, 

las principales vías de comunicación se alejaron de este lugar, permaneciendo 

lejos de todo casi hasta la fecha. Un lugar de colinas  con pueblecitos rebosantes 

de historia y costumbres ancestrales. Sin duda, una de las regiones más recónditas 

de Europa. Casas de madera tallada, iglesias medievales que son Patrimonio 

Mundial Unesco. Vida detenida en pueblos y ciudades, naturaleza desbordante y 

hasta un pequeño tren de vapor que se adentra en las montañas… La pequeña 

capital, Cluj Napoca en donde la cultura y los antiguos barrios señoriales se dan la 

mano con el ambiente provinciano,  palacios, barrios medievales, tranvías que 
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atraviesan calles empedradas, plazas, jardines, ambiente cultural, cafés de otra 

época. La artesanía, la gastronomía popular como los mici, la ciorba o los 

exquisitos quesos Magura, el ambiente de las tradiciones ortodoxas, los paseos y 

recorridos a pie por valles y bosques, el encuentro con gentes amables… Un viaje 

al pasado, a una forma dulce de vida. Es el momento de partir antes de que todo 

cambie.  

 

 

ITINERARIO 

DÍA 1: MADRID/BARCELONA – CLUJ NAPOCA 

Presentación en el aeropuerto de  Madrid /Barcelona (VER FICHA TECNICA). 

Vuelo a Cluj Napoca (vía BUCAREST), llegada, recepción en el aeropuerto, 

traslado al hotel. Alojamiento y cena de bienvenida con especialidades de la 

cocina local. 

        

DÍA 2: VISITA DE CLUJ – TRASLADO A DANESTI. 

Klausenburg o Cluj, una de las siete ciudades fortificadas sajonas que formaban  

la Transilvania medieval aun conserva retazos visibles de ciudad señorial y cuenta 

con uno de los cascos históricos mejor conservados de toda Rumania. Esta 

ciudad a pesar de contar con varios “títulos” en su haber, como el de ciudad 

universitaria por excelencia, tercera ciudad en importancia de Rumania con sus 

más de trescientos mil habitantes  y por supuesto el de capital histórica de 

Transilvania, parece que no se ha dormido en los laureles y goza además de una 

magnifica salud en sus  calles y fachadas. Esto último parece deberse, entre otros 

motivos, a que la destrucción urbanística llevada a cabo durante todo el régimen 

de “Ceacescu” no llego a tocar los grandes edificios modernistas de Cluj, 

cobrando también el triste título de “reducto modernista rumano” por razones 

obvias. 
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Tendremos tiempo de pasear por sus bonitas plazas, como la Piata Unirii, centro 

social y monumental de la ciudad, presidido por la magnífica Catedral Ortodoxa 

de San Miguel y la estatua de uno de los emblemas de esta ciudad, Matias I 

Corvino el Grande. Precisamente, paseando en los alrededores de la casa de 

este notable humanista y científico podremos descubrir algunos de los rincones 

más antiguos de esta bonita ciudad.  

Tras el almuerzo tomaremos rumbo hacia el interior de la región, emprendemos un 

viaje en el tiempo que estamos seguros nos dejará imborrables recuerdos. 

Llegada y alojamiento en  Danesti, pequeño pueblo situado en la frontera sur de 

Maramures y al final del Valle del Mara donde tendremos nuestra base para 

conocer la zona. Cena en el restaurante del hotel. 

Marmatia(ucraniano) o Maramures(rumano) es una región que cuenta con 8 

monumentos en la lista Unesco y  es conocida por sus famosas iglesias de 

madera, tales como las de Plopis, Surdesti o Rogoz,  representa con tremenda 

fidelidad el arquetipo de ruralidad  que actualmente lleva unos años añorándose 

y poniéndose en valor en el resto de Europa. En este caso y por suerte no 

tendremos necesidad alguna de acudir a “centros de visitantes” que nos 

expliquen lo pasado o perdido, lo “pasado” aun sigue “pasando” y no 

precisamente inadvertido a ojos sensibles a esta clase de belleza inmaterial. 

Verdes praderas que juegan a ser olas hasta convertirse en colinas para 

cautivarnos y atraparnos para el resto del viaje, vidas labradas en la madera con 

suerte de puertas, lavadoras naturales, etc. Pero todo esto no sería más que un 

museo al aire libre, curiosidades del paisaje, sin el valor añadido del paisanaje. Las 

reuniones y charlas a pie de calle son el pan nuestro de cada día y la mejor 

bienvenida posible al viajero, ya que la mano, una mirada amiga o una sonrisa es 

lo primero que se tiende al extranjero que llega por estas tierras. La verdad y a 

nuestro humilde entender, el paisanaje, es una necesidad y placer fundamental 

para el viajero, que se encuentra en peligro de extinción en nuestros días. 
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DÍA 3: DANESTI, EXCURSION MONTES GUTAI. 

Nunca un rincón perdido se ha encontrado más al centro que en esta ocasión, y 

es que curiosamente, esta tierra “bendecida” con el sosiego y el olvido ocupa el 

corazón geográfico del continente. 

Hoy comenzamos nuestra exploración de la región de Maramures, un lugar que 

no deja  indiferente a nadie que lo visita, así que sin demasiado esfuerzo 

empezaremos a degustarla con un primer acercamiento a sus bosques y pueblos. 

Dado que vamos a disponer de varios días en la región para conocer costumbres 

y lugares, nos hemos decidido por una salida a una de las cumbres principales de 

la zona centro que nos servirá también de mirador del resto de parajes. 

Tras abandonar nuestro hotel y con un corto trayecto en bus llegaremos al Paso 

Gutai (987 m) desde donde iniciaremos la bonita caminata que tenemos 

preparada para el día de hoy. Nuestra intención es la de adentrarnos en los 

Montes Gutai, reino de la naturaleza en toda su extensión, osos incluidos...Nuestro 

excursión, de unas 5-6 horas de duración (paradas incluidas) y unos 450 m de 

desnivel nos llevará, a través de una ligera subida dentro de un bonito bosque de 

coníferas hasta el plató desde donde podremos divisar las cumbres desde las que 

más tarde podremos tener una primera vista 360º de toda la comarca. Una vez 

estemos en los pies de la montaña nos queda tan solo una última subida, esta vez 

sí, con un poco mas de pendiente aunque sin dificultades técnicas que nos  

permitan alcanzar nuestro objetivo sin problemas. Los 1391 m del Secatura en 

primer lugar y las vistas desde la Creasta Cocosului en segunda instancia habrán 

merecido  más que la pena. 

A media tarde y con la mochila repleta de sensaciones regresaremos al bus y a 

nuestro hotel para tomar un merecido descanso y poder disfrutar de la zona. 

Alojamiento y cena. 
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DÍA 4: EXCURSION A TIERRA DE LAPUS. 

Estamos convencidos que después de esta jornada el termino de “vieja Europa” 

cobrara aun mas sentido en nuestras cabezas, o al menos eso es lo que nosotros 

sentimos en nuestro viaje de exploración en estas tierras. La sensación de lejanía 

respecto a occidente es total y se palpa en cada uno de los rincones de esta 

comarca. Lo cierto es que después de dar muchas vueltas por nuestro viejo 

continente hemos de reconocer que el lugar nos dejó bastante enamorados y 

sorprendidos por su aislamiento y  belleza rural que entendemos proviene del 

primero. 

La romería de carros tirados por búfalas de agua se deja querer y nos va 

cautivando poco a poco, al mismo ritmo que nos miran los ojos de la campesina 

que monta a lomos del heno que rellena el transporte. Aquí todo son melodías, de 

seducción a nuestros ojos y de rutina imaginamos, para los suyos, bendita rutina a 

ojos del viajero.”Tocata y fuga” de briznas sorteando el viento mientras dos 

hombres juegan a hacer almireces con gran arte. 

Al inicio de la mañana salimos en dirección hacia las aldeas de Surdesti y Plopis 

donde visitaremos sendas iglesias, joyas arquitectónicas de esta región, para más 

tarde seguir camino, hoy mas rural si cabe que el día anterior, hacia la localidad 

de Rogoz atravesando por derecho las ondulantes colinas de la comarca de 

Lapus, uno de esos reductos de antigüedad de los que tantos venimos hablando 

en estas líneas. 
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En esta excursión 

pasaremos por granjas y 

pequeñas aldeas, 

praderas y colinas, casas 

de todos lo colores, eso sí, 

con la madera como 

compañera de camino y 

las gentes que de seguro 

estarán trabajando duro 

en los campos para 

preparar el duro invierno 

que se les avecina. 

Al final de la tarde, 

nuestro bus nos devolverá 

un poco de realidad 

mientras seguimos disfrutando desde sus ventanas del espectáculo de estas 

tierras, donde de seguro se inventó la hierba. 

Pararemos en Sarbi para conocer otro de los lugares más simpáticos de toda la 

zona, hablamos de las lavadoras naturales que aún se conservan y que no tienen 

desperdicio alguno, con un poco de suerte y si el día lo permite nos iremos de 

este lugar también lavados “por dentro”. 

Después de la visita continuamos camino hacia Viseu de Sus, situado en el valle 

del mismo nombre y lugar de destino de nuestras osamentas después de este 

largo pero inolvidable día. Alojamiento y cena. 

                               

DÍA 5: VIAJE EXCURSION EN TREN DE VAPOR POR EL VALLE DE VASER. 

Dejamos la comodidad de Viseu para volver al monte, al Valle de Vaser ( agua, 

del alemán local durante el dominio Austrohúngaro) concretamente, en esta 

ocasión para conocer al Mocanita que dicen podría ser el último tren forestal a 

vapor en uso de todo el continente. 

Este  ferrocarril lleva, desde 1932,  dando hasta seis viajes semanales para sacar 

madera desde el valle hasta Viseu de Sus donde se procesa en una planta 

maderera. Tomaremos el primer tren de la mañana para darnos un buen paseo y 

disfrutar de la “velocidad” de este coloso de los bosques de los Cárpatos. Poco a 

poco, sin prisa y esperemos que con pocas pausas, el Mocanita nos irá llevando 

siempre a orillas del rio y a través de bosques, puentes, algunas casas y túneles, 

hasta la estación forestal de Paltin. Este será el momento de tomar un refrigerio en 

el bar, meter los pies en agua o dar un paseo por los alrededores donde aquellas 

personas que lo deseen podrán  aventurarse  en busca de un bonito paseo para 

descubrir aun más si cabe estos bosques y montañas del Parque Natural de los 

Maramures. 

Tras una horita de pausa, volvemos al tren que regresará a Viseu esta vez con un 

poco mas de ritmo. Llegada prevista  a la estación sobre las 16 h. 

Resto de la tarde libre para pasear por el pueblo hasta la hora de la cena. 
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DÍA 6: VISEU DE SUS – VALLE DE IZA – SIGHETU MARMATEI 

Tras el desayuno dejamos Viseu para iniciar rumbo hacia el norte, en concreto 

hacia Sighetu o Sighet como le dicen los lugareños. Haremos el camino vía Valle 

de Iza, uno de los valles mas encantadores y coquetos de toda la zona, con una 

gran colección de casas  típicas con grandes portones tallados con temas que 

hablan de las supersticiones, trajes típicos que se resisten a la modernidad y un 

enjambre de pacificas carretas que nos harán reducir el paso y sentirnos una mas 

sin mayor discusión. Otra costumbre que  destaca  sobremanera es la de  colgar 

cacerolas en las ramas de los arboles de los jardines, que viene a decir a quien le 

pueda interesar, que en la casa en cuestión hay una chica en edad casadera. 

En el camino haremos una pequeña parada en el Monasterio de Barsana, uno de 

los edenes que tiene la ortodoxia rumana para el retiro espiritual. Sin ser un 

enclave demasiado añejo goza de un color y una paz que merecen la visita. 

Sobre el medio día llegaremos a Sighet donde podremos hacer el almuerzo, 

alojarnos y tener el resto de la tarde libre para pasear y visitar el pueblo a nuestro 

antojo. Antiguamente esta ciudad y el condado de Maramaros fueron parte del 

Reino de Hungría  desde la Edad Media. La ciudad y la parte sur de la región 

fueron anexadas a Rumania después de la Primera Guerra Mundial. Entre los 

“atractivos” de esta “ciudad de campo” se encuentra el Memorial y Museo a las 

Víctimas del Comunismo y la Resistencia, diríamos lugar triste de visita casi 

obligada ubicado en una antigua cárcel comunista y que usa todos los espacios 

de la antigua prisión (incluidas las celdas) para presentar una de las más 

ambiciosas y mejores exposiciones sobre el comunismo y sus herramientas en la 

antigua Europa del Este que se puedan ver en todo el continente. Fue nominado 
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por el Consejo Europeo como uno de los principales memoriales europeos junto 

con Auschwitz y Normandía. 

Como todos los días, al final de la tarde tenemos la cena incluida en nuestro 

bonito y curioso hotel. Alojamiento y cena. 

 

 

 

DÍA 7: SIGHIETU – SAPANTA-CLUJ  

Salimos temprano y dejamos las montañas para ponernos rumbo a Cluj, pero no 

sin antes darle un vistazo a una de las mayores atracciones de todo Maramures, el 

Cementerio Feliz de Sapanta. 

Durante unos cuarentena años, Ioan Stan Patras (1909-1977) concibió y talló en 

roble y pintó las cruces de las tumbas del cementerio de su pueblo, Sapînta, 

expresando en este arte naïf las características de los difuntos, su trabajo y 

también sus cualidades o defectos. Tenemos desde pastores, agricultores, el 

soldado muerto en combate, aficionados a la música, al alcohol, el ladrón de 

caballos,… los epitafios gozan de una buena carga de humor en ocasiones 

tratando de indicar los grandes momentos de la vida, las esperanzas o las 

desilusiones de cada uno exaltando la vida más que la muerte. 

Llegada por la tarde a Cluj y alojamiento en hotel. Resto de la tarde libre y cena 

de despedida. 
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DÍA 8: CLUJ-VUELO DE REGRESO A MADRID/BARCELONA.  

Salimos temprano en dirección al aeropuerto de Cluj para tomar nuestro vuelo 

que vía Bucarest nos llevará de regreso a Madrid o Barcelona. 

 

Fin del itinerario 

FICHA TÉCNICA 
 

 

 

FECHAS: Del 02 al 9 de septiembre. 

               Del 06 al 13 de octubre.           

     

 

SALIDAS:   

Consultar en nuestras oficinas, lugar y hora de presentación.  

Salidas desde Madrid, Barcelona. Otros puntos, consultar. 

 

NOTA IMPORTANTE: Se deberá reconfirmar el horario de SALIDA  y PRESENTACIÓN 

con al menos 72 horas de antelación directamente en nuestras oficinas, bien 

personalmente o por teléfono. 

 

 

 

    PRECIO:   1.059  Euros.  PRECIO R.A.: 995 Euros. 

 

GRUPO MINIMO: 15 personas.         GRUPO MAXIMO: 34 personas. 

 

Suplementos: 

Por ocupación de 15 a 20 personas: 159 Euros. 

Por ocupación de 21 a 28 personas: 99 Euros. 

Suplemento alojamiento en hotel en habitación individual (opcional y según 

disponibilidad): 165 €  

Tasas Aéreas estimadas: 130 Euros (sujeto a variación en el momento de la emisión 

de los billetes aéreos). 
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INCLUYE: 

 Vuelos Madrid/Barcelona – Cluj Napoca-Madrid/Barcelona. 

 Traslados aeropuerto/hotel/aeropuerto. 

 Viaje en autobús o minibús de primera para todo el recorrido mencionado. 

 Alojamiento y desayuno en hotel en habitación doble con baño/ducha. 

 Media Pensión (desayunos y cenas) durante todo el programa. 

  Visita al Monasterio de Bársana. 

 Excursión en el tren de vapor de Viseu. 

 Guía acompañante de ALVENTUS/AÑOSLUZ. 

 Seguro de viaje 

 

NO INCLUYE:  

 Comidas no especificadas en el apartado anterior. 

 Entradas a museos, jardines y ningún servicio no especificado en el apartado   

INCLUYE. 

 Tasas aéreas. 

 

CONDICIONES RESERVA ANTICIPADA: 

 

La reserva y el pago de la inscripción/anticipo se realizarán al menos 40 días 

antes de la fecha de salida (excepto el pago del resto que se realizará como 

máximo 15 días antes de la salida y las tasas aéreas que se abonarán a la 

emisión de los billetes). 

 

FORMA DE RESERVA Y DE PAGO: 

 

La reserva deberá ser realizada en nuestras oficinas, personalmente o por 

teléfono. Las reservas  realizadas por Correo Electrónico (Email) tendrán que ser 

confirmadas posteriormente por nuestra oficina. Una vez realizada y 

confirmada la reserva se entregará como anticipo la cantidad de 285 Euros por 

persona. El resto deberá hacerse al menos veinte días antes de la salida. El 

pago podrá realizarse en efectivo, transferencia o tarjeta de crédito. Si desea 

pagar el viaje mediante transferencia, los datos son: 

 

        Titular: Viajes Alventus S.L. 

        Entidad: La Caixa 

        Cuenta corriente: ES46 2100 5741 4202 0015 3963 

 

Es importante que como concepto se exprese el viaje y fecha en la que viaja, 

anotando claramente su nombre y apellidos. 

En caso de transferencia  es preceptivo el envío por mail  del justificante.  
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COBERTURAS DEL SEGURO DE VIAJE: 

 

EQUIPAJES: Pérdidas materiales................................................................ 151 Euros 

ASISTENCIA: GASTOS MEDICOS, QUIRURGICOS Y HOSPITALIZACION: 

Por gastos incurridos en España, derivados de una enfermedad o accidente 

ocurridos en España...................................................................................  602 Euros 

Por gastos incurridos en el extranjero, derivados de una enfermedad o  

Accidente ocurridos en el extranjero.................................................... 6.000 Euros 

PRORROGA DE ESTANCIA EN HOTEL con 61 Euros/día, hasta un  

límite de ....................................................................................................    610 Euros 

DESPLAZAMIENTO DE ACOMPAÑANTE POR HOSPITALIZACION..   Ilimitado 

ESTANCIA DEL ACOMPAÑANTE DESPLAZADO con 61 Euros/día,  

hasta un límite de ....................................................................................    610 Euros 

REPATRIACION O TRANSPORTE SANITARIO DE HERIDOS O 

ENFERMOS...................................................................................................   Ilimitado 

REPATRIACION O TRANSPORTE DE FALLECIDOS......................................   Ilimitado 

BILLETE DE REGRESO DEL ASEGURADO POR FALLECIMIENTO 

DE UN FAMILIAR DIRECTO..........................................................................   Ilimitado 

RESPONSABILIDAD CIVIL PRIVADA.......................................................   6.011 Euros 

 

Opcional: 

 

Disponemos de seguros opcionales a disposición de  los  clientes con coberturas 

más amplias: 

 

Por un importe desde 27 euros, entre otras coberturas, cubre los gastos de 

cancelación del viaje por causas de fuerza mayor.  

 

Esta cobertura de cancelación es efectiva siempre y cuando se contrate la póliza 

en el momento de efectuar la reserva.  

 

Solicite en nuestras oficinas el desglose de las coberturas de cada uno  de ellos.  

RECOMENDAMOS A TODOS CONTRATAR UNO DE ESTOS SEGUROS  POR LA 

AMPLITUD DE SUS COBERTURAS. 
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NOTAS SOBRE EL VIAJE 

 

TASAS: Las tasas aéreas no están incluidas en el precio final del viaje y su cuantía 

aproximada se ofrece como un suplemento en el apartado SUPLEMENTOS de la 

presente Ficha Técnica.Las tasas aéreas hacen referencia al precio del 

combustible, costes de seguridad, impuestos aeroportuarios, gubernamentales, 

etc.  Estas tasas NO SERÁN EXACTAS HASTA LA EMISIÓN DE LOS BILLETES AÉREOS, 

POCOS DIAS ANTES DE LA SALIDA DEL VIAJE. Es la compañía aérea quien estipula y 

modifica este importe. Por esta razón, y antes de recoger la documentación del 

viaje, os comunicaremos el importe final de las tasas exactas, ya que la cantidad 

indicada en el apartado SUPLEMENTOS es estimada y sujeta a variación, porque 

el carburante, tasas, o impuestos por las compañías aéreas, nunca se puede 

prever. Las tasas locales (si las hay) se pagan directamente al tomar algún vuelo 

durante el viaje (vuelos internos por lo general y a la salida de los países). Su 

importe lo fijan las autoridades aeroportuarias locales y estas tasas pueden sufrir 

variaciones por las decisiones de la administración de cada país en concreto. 

 

DOCUMENTACIÓN 

Es necesario el pasaporte o el DNI en vigor para toda la duración del viaje. 

Recomendamos también llevar una fotocopia del pasaporte o del DNI (por 

ambas caras) guardada en un lugar distinto al mismo.  

 

DINERO 

La moneda rumana es el leu (ROL). En plural se dice lei. El cambio es de 

aproximadamente 4 lei por un Euro. En Rumania, como miembro de la UE, es fácil 

cambiar los euros a lei y en muchos lugares veremos los precios expresados 

directamente en euros. Existen muchas casas de cambio y la diferencia de tipo 

varía poco entre una y otra, aunque sí hay comisiones en las transacciones. No 

son muy comunes los cheques de viajero y las tarjetas de crédito se aceptan 

también en pocos lugares, principalmente los hoteles y restaurantes de categoría 

superior. No existe mercado negro y si alguien lo ofrece es con toda seguridad un 

timo.  

 

VACUNAS Y MEDICINAS 

Ninguna recomendación en especial. Además de llevar un seguro de viaje de 

amplia cobertura es recomendable llevar la cartilla de la Seguridad Social y la 

Tarjeta Sanitaria Europea. Se recomienda llevar también un pequeño botiquín de 

viaje además de las medicinas del tratamiento, que en su caso, alguien pudiera 

seguir.  

 

VÍDEO, FOTOGRAFÍA Y OTROS 

La electricidad es igual que en España y los enchufes compatibles con los 

nuestros (en el caso de los cargadores de baterías). 
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CLIMA 

El clima de estas regiones es templado continental, con inviernos muy fríos y 

veranos con temperaturas agradables en las montañas y cálidas en las llanuras y 

ciudades. El tiempo en esta época del año suele ser soleado, aunque no se 

deben descartar días de borrasca, en los que la temperatura baje 

considerablemente y se den chubascos. En montaña son comunes las tormentas 

de evolución, sobre todo por la tarde. También hay que prever que por la noche 

refresca bastante, sobre todo en altura. 

 

EQUIPAJE Y ROPA 

Recomendamos muy especialmente llevar una bolsa de viaje y una pequeña 

mochila suplementaria (para las excursiones de naturaleza y montaña) con los  

útiles del día.  El equipo recomendable es: Ropa ligera y cómoda de viaje en 

general, zapatillas de deporte, botas ligeras de montaña tipo trekking, gafas de 

sol y gorro/a o sombrero, protección solar, bañador, chubasquero, jersey fino y 

otro grueso (o forro polar), útiles para el picnic, cubiertos, cantimplora o bote de 

agua,  bolsa de aseo, calcetines finos y otros más gruesos. Cámara de fotos, 

bastones regulables para caminar (si los utilizas habitualmente)…  

 

EXCURSIONES 

Los paseos y excursiones de campo y montaña que planteamos en este 

programa se tratan de cómodos recorridos a pie asequibles  a cualquier 

persona que le guste caminar. Cualquier persona que realice excursiones de 

senderismo de varias horas está capacitada perfectamente para realizar este 

recorrido. La excursión de montaña, de los Montes Gutai, en Maramures es un 

poco más larga pero, para las personas que no quieran caminar durante 5 /6 

horas plantearemos un recorrido alternativo de menos duración. 

 

ALOJAMIENTO 

Los hoteles elegidos para esta ruta son de categoría tres y cuatro estrellas.  

Se trata de alojamientos muy buenos y agradables, algunos de ellos como el 

hotel Marmatia repleto de historia. 

Cluj Napoca: alojamiento en el Hotel Belvedere 4*  

www.unitaturism.ro 

Danesti : alojamiento en el hotel Secret Garden 4*  

www.secret-garden.ro  

Viseu de Sus: alojamiento  en el Hotel Gabriela 3*  

www.hotel-gabriela.ro  

 Sighetu Marmatiei: alojamiento en el Hotel Marmatia 3*  

www.hotelmarmatia.ro  

 

Los establecimientos reseñados son los hoteles previstos. En cualquier caso y por 

razones de operatividad inherentes a la ocupación hotelera, alguno de estos 

alojamientos podría ser sustituido en su momento por otro establecimiento de 

igual categoría. 

http://www.unitaturism.ro/
http://www.secret-garden.ro/
http://www.hotel-gabriela.ro/
http://www.hotelmarmatia.ro/
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COMIDAS 

Incluimos los desayunos y cenas. Para que sea más cómodo el recorrido y dado 

que en algunas zonas no hay demasiada infraestructura turística hemos incluido 

todas las cenas. Las cenas se tendrán en los restaurantes de los hoteles elegidos. 

Se combinarán especialidades de las cocinas de la región junto a platos 

internacionales. Los almuerzos no están incluidos. Cuando hagamos excursiones 

de aire libre y montaña podremos llevar nuestro propio picnic. En el caso de visita 

a ciudades la oferta es amplia y se puede almorzar en restaurantes de la ciudad.  

 

Gastronomía de Rumanía, Platos Típicos 

La variedad gastronómica es grande y en cada región encontramos platos 

exquisitos, especialidades deliciosas y variadas con el carácter del lugar con 

muchos caldos y sopas, cremas de verduras y muchos preparados de carne y 

también postres deliciosos.  

"Aperitiv " - Son diferentes tipos de comidas, bien ornamentadas y deliciosas, 

pueden llevar chorizo, tomate, aceitunas, berenjena con mayonesa casera, 

quesos, pimiento, paté, "slanina o sunca" (se parece al bacón y puede ser 

ahumado), huevo relleno con pate y mantequilla, etc. 

"Ciorba de Perisoare"- es un caldo que lleva diferentes legumbres, unas bolitas 

de carne picada con especias y "bors" (un ingrediente agrio) que da un sabor 

delicioso a la comida. 

"Ciorba de Burta"-  caldo cremoso que lleva más ingredientes, callos y carnes de 

ternera, yogur natural, huevos y especies, ajo y vinagre. Se sirve con una 

guindilla y con "smântâna" (una salsa cremosa derivada de la leche). 

 "Sarmale"- Es un plato típico, que se sirve de fiestas y en otras ocasiones y son 

rollitos de carne en hojas de col u hojas de viña, y van acompañados de 

"mamaliga" (es una especie de polenta) y "smântâna". 

"Fasole cu Costita"- Es un cocido de alubias con costillas de cerdo ahumadas, 

muy apreciadas en invierno y bien acompañado de "muraturi"- legumbres 

conservadas en estilo casero (pepinillos en vinagre o col y tomate verde en sal). 

"Tocanita y Tochitura"- Es un estofado de carne con legumbres, cebolla y/o 

especias. La tochitura lleva además hígado y/o riñón de cerdo. 

Pescados- "Saramura de Crap" - carpa a la parilla en la salmuera, "nisetru la 

gratar" - esturión a la parrilla. 

"Mici o Mititei"- Son rollitos de carne picada, con ajo y condimentos especiales, 

normalmente hechos en la parilla o barbacoa, se sirve con mostaza. 

"Bulz" - Es un plato que lleva huevos, "brânza de burduf" (un queso especial), 

mantequilla y "mamaliga". 

Postres - "Papanasi, Cozonac, Chec, Clatite, Gogosi, Corn, etc" 

Bebidas: 

Bebida tradicional tomada normalmente con los aperitivos es "tuica" (tsúica), 

llamada también “Palinca”. Es una especie de tequila o aguardiente de 
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ciruelas que varía en la fuerza y sabor según el área del producción. 

 

Más que postre - tradición y mito: 

 

"Mucenici" 

Es un postre hecho en casa para celebrar el día 9 de marzo, que en la religión 

ortodoxa es el día de los 40 aprendices de Jesus. 

 

"Coliva" 

El postre de los muertos, por decirle de alguna manera es una mezcla deliciosa 

de cereales cocidos con azúcar y nueces, adornados con formas de cruz y que 

se come en el día de todos los santos. 

El mito dice que se hace la "coliva" en el Día de Todos los Santos, para que de 

esta forma, se alimenten las almas de los seres perdidos (muertos). 

 

 

 

TIERRA DE BUEN VINO 

Maramures no es región de vinos. Pero si lo son las  tierras bajas de Rumanía, 

templada y fértil que la convierten en ideal para el cultivo de la vid. Como 

resultado, la tradición vinícola del país se remonta a tiempos de los romanos. En 

la actualidad, la producción nacional ha sabido conquistar una óptima 
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situación entre los mejores vinos de Europa. Buenas cervezas tampoco faltan, su 

histórica relación con el Imperio. En Ucrania son buenas las cervezas. 

 

 

 

NUESTRO GUÍA 

El/ La Guía acompañante tiene como labor organizar  las rutas, fijar los horarios, 

velar por la buena marcha del programa, integrar a todos en la zona, informar 

y orientar sobre los aspectos más interesantes de los lugares que visitamos, así 

como decidir cualquier cambio de ruta con causa suficiente y atendiendo 

siempre a la seguridad del grupo.  No actúa como guía local en las visitas a 

ciudades o monumentos.  

 

 

EN RUTA…NUESTROS GUIAS Y PROGRAMADORES. Nuestros viajes y rutas 

llevan el sello especial de nuestro equipo de producción. Una cuidada 

elección de los itinerarios, de las excursiones y de los lugares a recorrer. La 

comprobación en directo de los servicios…, la búsqueda del detalle y de 

lugares recónditos y curiosos…, siempre realizados con la ilusión de 

profesionales apasionados por el viaje.  Este es el afán que nos mueve y 

nuestro aval de calidad y garantía. En las fotos: en el “tren rumano de 

Maramures”: Raúl Gómez, Faustino Rodriguez y Pepe Contero. Abajo,  

Gonzalo Iglesias y Ana Fernández, todos del Equipo de Guías y 

Programadores de Alventus /Años Luz durante diferentes recorridos de 

“exploración” por Rumanía. 
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BIBLIOGRAFÍA: Guías de viaje 

Rumania, Rumbo a. Ed. Laertes. Castellano. 

Romania & Moldavia. Ed. Lonely Planet. Inglés. 

Romania, The Rough Guide. Ed. Rough Guide Travel Guides. Inglés. 

    

CONDICIONES GENERALES 

Sobre anulaciones, pagos,  responsabilidades y otros aspectos legales, ver 

páginas 70 y 71 de  nuestro FOLLETO DE GRUPOS 2019. Las cláusulas especiales 

del viaje vienen recogidas en el bono/ contrato de viaje que debe tener todos 

los/ las clientes al inicio del viaje. 

Nota: El folleto al que se refiere la presente ficha técnica es un programa de 

viajes de Naturaleza y de aventura. Las personas que se inscriben en estos 

programas conocen las especiales características de su operativa y desarrollo, 

y por lo tanto son conscientes de la posibilidad, razonada, de posible 

modificación en el itinerario, servicios de alojamiento, transportes y duración 

motivados por causas ajenas a la organización y a la agencia de viajes. 
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TURISMO RESPONSABLE 

En ALVENTUS&AÑOSLUZ apostamos por la organización de los viajes de forma 

responsable y sostenible.  

Colaboramos con los agentes locales, guías y proveedores con servicios de calidad 

y respetuosos. En la medida de lo posible se procura la contratación de alojamientos 

sostenibles y siempre respetando las normas ambientales.  

Se procura la información y sensibilización a los viajeros sobre la protección de los 

espacios naturales que visitamos intentando minimizar nuestro paso por esos 

espacios. Igualmente se encomienda a los/as viajero/as respectar las culturas y 

tradiciones locales y ser muy respetuosos a la hora de la realización de fotografías 

de personas, pidiéndoles permiso en su caso. 

Aconsejamos que en todos nuestros viajes por Europa y zonas de gran calidad 

saludable que los viajeros NO COMPREN AGUA EMBOTELLADA EN RECIPIENTES DE 

PLÁSTICO y si utilicen sus propias botellas rellenándolas en los hoteles, bares o 

restaurantes o en muchas de las fuentes de agua potable que se encuentran en las 

rutas. 

En los viajes por lugares exóticos como Asia o Sudamérica y trekkings 

recomendamos igualmente el uso de agua potable de los establecimientos 

tratándolas en su caso con pastillas potabilizadoras. 

Recomendamos igualmente ser sensibles en la utilización de los recursos en las zonas 

naturales que visitamos.  

ALVENTUS &AÑOSLUZ colaboran de forma regular con organismos de protección de 

la naturaleza.  

Muchas gracias 
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¡Alventus&AñosLuz por el mundo! 
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