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Tras la huella de los Incas.
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Texto: Maria del Carmen Valadés

El PerU es un gran pais que redne en si cuatro grandes zonas geograficas y que
desde el pasado conformaron diferentes culturas: la Costa, cuna de los Mochicas,
Chimu, Paracas, Nasca... la Sierra, centro de la cultura quechua, el Altiplano,
regidon aymara, origen de la estirpe Inca, y la Selva Amazdnica, con cientos de
etnias, como los boras, machiguengas, yaguas... Este viaje recorre esas extensas
regiones, de norte a sur, pasando de los nevados de |la Cordillera Blanca a la
inmensidad del Candn del Colca, la puna silenciosa del Titicaca, la alegria andina
del Cusco, o la calidez selvdtica del sagrado Machu Picchu. Una vision completa
de lo que alli denominan “el Pery Profundo”.

ITINERARIO

Dia 3 agosto: Vuelo ciudad de origen - Lima. Llegada.
Salida en vuelo directo via/desde Madrid con destino al Peru. Liegada al
Aeropuerto Jorge Chdvez de Lima. Traslado al hotel. Alojamiento.

Dia 4 agosto: Salida en bus semi-cama de Lima a Huaraz.
Desayuno. Sobre las 12, salida en bus semi-cama hacia los Andes, para llegara la
ciudad de Huaraz (3.090 msnm), capital del departamento de Ancash, la cual serd
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el punto de partida para nuestras actividades en la Cordillera Blanca, dentro del

Parque Nacional Huascardn. Llegada a la ciudad a Ultima hora de la tarde,

alrededor de las 20,30. Comenzaremos a adaptarnos a la altura, que se puede

combatir con un buen mate de coca. Se puede dar un paseo por la Av. Luzuriaga,
> @ donde suele concentrarse el movimiento de esta

‘ - ciudad. Para cenar se puede elegir entre los

restaurantes que se encuentran en esta misma

avenida o en alguna de sus perpendiculares.

Alojamiento.

Altitud mdaxima: 3.090 msnm.

Dia 5 agosto: Ciudad arqueolégica de Chavin de Huantar.

Desayuno. Esta jornada nos permitird llegar detras de la cordillera, al Callejon de
Conchucos, donde se encuentra enclavado el sitio arqueoldgico de Chavin,
importante centro de culto de esta cultura pre-inca, matriz de la civilizacion
peruana. En el trayecto se puede apreciar la laguna Qeracocha y cruzaremos los
Andes en el puerto y tUnel de Cahuish, antes de ascender.

CHAVIN DE HUANTAR: Uno de los principales complejos arqueolégicos del PerU,
cuna del primer Horizonte Cultural Andino: Chavin. A 115 km al sureste de Huaraz,
hace 2.500 anos era lugar de peregrinacion y ordculo al que se acudia con
ofrendas desde lugares muy lejanos. Esto hizo que cobrara un protagonismo
religioso, cultural y politico, cuyo esplendor llegd entre el 800 y 500 a.C. y que
influyd en todas las culturas posteriores del Peru.

Este gran complejo arqueoldgico alberga una serie de edificios alrededor de una
gran plaza, donde aun se conservan numerosas galerias subterrdneas. Entre ellos
destacan:

TEMPLO VIEJO: Estructura de planta de herradura en cuyos pasadizos se encuentra
el famoso Lanzdn, un obelisco de piedra grabada con motivos anfropomorfos, de
unos 5 m de altura, cuya funcion se mantiene en las hipotesis (sacrificios, culto,
ornamental...). Lo que si sabemos es que si se llenan de agua las galerias, al
chocar con él, se produce un sonido similar al rugido del puma. También aqui se
encontrd la Estela Raimondi, un intfrincado relieve que representa a una divinidad
con multiples rostros, que a la vez se duplican. Se cree que puede representar la
piel de los enemigos con que se cubrian la cabeza y espalda los feroces guerreros
de Chavin, para ostentar su poder, pero es posible que sélo sea alegodrico y su
significado sea mas profundo.

CASTILLO: Pirdmide trunca cuya portada presenta la mitad de piedra blanca vy la
otfra mitad negra.

CABEZAS CLAVAS: De feroces rasgos mezcla de hombre vy felino, se encontraban
incrustadas en los muros (del mismo modo que las que se encuentran en
Tiohuanacu, hoy en Bolivia), aunque muchas han sido saqueadas o arrancadas de
sus enclaves. El mensaje que pretendian transmitir, constituye hasta hoy un enigma.
Pueden representar las cabezas cortadas de los enemigos, que los . guerreros se
colgaban en su faldellin, o soportes para colgar las cabezas... todo son aun
hipotesis.

Esta excursion dura toda la jornada. Se suele partir a las 8 de la manana a las
zonas de cultivo del pueblo de Machac y llegar a Chavin de Hudntar.
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Finalizado el recorrido, regreso a Huaraz.
Altitud mdxima: 3.180 msnm.

Dia é agosto: Excursién a Laguna Llanganuco y Mirador de Portachuelo

Desayuno. Recorreremos el valle llamado Callejon De Huaylas, entre las cordilleras
Blanca y Negra y el serpentear del Rio Santa. Ascenderemos hacia la Laguna de
Llongonuco sifuada en la base de los glaciares Huascardn y Huandoy (6.768 m). El
camino de acceso a estas inmensa Laguna es de
una belleza sobrecogedora, asi como su
panordmica. De aguas color turquesa, esta laguna
se encuentra encajada en un estrecho valle glaciar
flanqueado por el Huascardn y el Huandoy. Desde
esta laguna tendremos la majestuosa vista del
nevado Huascardn, la montana bicéfala, mas alta
del PerU y segunda de América.

Haremos una pequena visita del entorno, para seguir ascendiendo, por una
empinada ruta en zigzag hasta el Mirador Portachuelo (4.767 m). Este mirador
natural es uno de los puntos de carretera mds altos de la Cordillera Blanca, a su
paso entre el Callejon de Huaylas y el Callejon de Conchucos. Durante el invierno
se encuentra cubierto de nieve, al igual que los picos nevados cercanos. Desde
aqui se observan con claridad los nevados Huascardn, Pisco, Huandoy, Chacraraju
y la Quebrada Llanganuco, con una vista completa de las dos Lagunas,
Chinancocha y Orconcocha. Mds tarde continuaremos a Caraz. Visitaremos la
que es capital de la Provincia de Huaylas, y la ciudad menos afectada en el
terremoto de 1.970, con lo que conserva aun su arquitectura anterior, en parte,
colonial, como laiglesia. Al final de la jornada, retorno a Huaraz y alojamiento.
Altitud mdxima: 4.767 msnm.

Dia 7 agosto: Autobis semi-cama Huaraz - Lima.

Desayuno. Nos trasladaremos a la terminal para tomar el bus semi-cama de
regreso a Lima. La duracion aproximada es de 8 horas, en cuyo recorrido iremos
haciendo paradas. Impresiona observar como, de las alturas andinas de mdas de
3.000 metros, iremos bajando hasta el nivel del mar en el desierto costero, en
menos de 30 km en sentido Este-Oeste hasta llegar a Pativilca. Después seguiremos
por la Panamericana Norte, recorriendo toda la costa hasta Lima. Llegada,
traslado al hotel y alojamiento.

Dia 8 agosto: Vehiculo privado a Paracas. Visita a la R.N. de Paracas.

Desayuno. Tomaremos un vehiculo privado por la Panamericana Sur hasta la
Peninsula de Paracas, recorriendo parajes de desierto y dunas, palmerales y unas
increibles vistas del Pacifico. Pasaremos por ciudades de sabor colonial, como San
Andrés y Pisco. Llegada a Paracas, traslado al hotel y posterior visitara la Reserva
Nacional de Paracas. Alojamiento.



Dia 9 agosto: Navegacion a Islas Ballestas. Bus a Icaq, visita a la ciudad. Traslado a
Nasca.

Desayuno v salida hacia la peninsula de Paracas para abordar las lanchas que
navegan por la Reserva Marina de Paracas, una de las mas importantes del
Pacifico. Lobos marinos, Zarcillos, Piqueros, Cormoranes, pelicanos, pinguinos de
Humboltd, etc. son parte de lo que veremos en esta parte del litoral. Al poco de
zarpar, pasaremos ante una misteriosa figura gigante trazada en las dunas por la
Cultura Paracas: |
EL CANDELABRO: Conocido asi por su diseno, se
trata de un geoglifo de enormes proporciones
trazado en una de las dunas al noroeste de la
Bahia, en la época de la Cultura Paracas. Estd

formado por canales de unos 60 cm de o
profundidad, y con una longitud en su parte
central de 120 m, grabado en la montana rocosa,

que siempre estd cubierta de arena. Nunca se borra debido a que los fuertes
vientos apartan la arena que se acumula en los canales. Respecto a su significado,
hoy en dia es un enigma, y llama la atencidn que su imagen sea tan similar a un
candelabro, pero evidentemente, no guarda relaciéon con nada de esto, y se cree
que puede estar relacionado con las Lineas de Nasca.

ISLAS BALLESTAS: Frente a la Bahia, son islas guaneras, que constituyen un reservorio
para la produccion de combustibles naturales a base del guano depositado por
las aves. Quedan fuera de la Reserva, por la necesidad de la exfraccion de este
deftritus cada cierto tiempo, pero los animales que las habitan reciben la
proteccioén directa de la Reserva. Es en ellas donde se establecen numerosas
colonias de lobos marinos, pingUinos y aves para criar, constituyendo el mayor
atractivo bioldgico para los visitantes, que pueden acercarse a ellas en lanchas.
Los recorridos son de una enorme belleza paisgjistica, ya que se navega frente al
Candelabro, para seguir entre las caprichosas formaciones pétreas resultantes de
la erosidon marina en las rocas blancas, ocres y negras, para llegar junto a las islas
plagadas de fauna marina.

Retorno al hotel para continuar en vehiculo privado hacia Ica, donde haremos
una visita a la ciudad, durante unas 2 horas aproximadamente. En ella destaca la
Catedral, del siglo XVIII (lamentablemente el terremoto de 2.007 la dejé muy
danada y sélo se puede ver desde fuera), antiguas casonas nobles y el Museo
Regional, que alberga una valiosa coleccién de piezas de las culturas Paracas,
Nasca, Huari, Ica e Inca. También visitamos una cooperativa vitivinicola,
importante pues la Region de Ica es la productora del mundialmente famoso
aguardiente Pisco, con denominacion de origen. Mds tarde visitamos en medio del
desierto el Oasis o Laguna de Huacachinag, un lugar con leyenda y unas vistas
impactantes del desierto, donde tendremos un apasionante paseo por las dunas
en vehiculos areneros llamados boggies. Alojamiento



Dia 10 agosto: Sobrevuelo opcional Lineas de Nasca. Autobus a Arequipa.
Desayuno. En la manana hay tiempo para poder sobrevolar, opcionalmente, las
misteriosas Lineas de Nazca, Patrimonio de la Humanidad. Para ello es necesario
haber contratado el vuelo antes de vigjar, ya que suele haber mucha afluencia de
turistas y si no se ho reservado con tiempo, no se podria garantizar el sobrevuelo en
la manana. Solamente desde el aire se puede
observar el extenso e increible enframado de lineas
rectas y zoomorfas que se extienden alo largo de
toda la pampa de Nasca.

Aquellos que no deseen sobrevolar pueden
acercarse a los Acueductos de Cantalloc, un
ingenio para conducir y aprovechar la escasa agua
de la zona, de la época Inca y que siguen
utilizdndose hoy en dia. También se puede visitar el
Museo Maria Reiche, que fue la humilde casa donde vivid esta matemdatica
alemana que dio la vida por "sus lineas", aportando la mayor parte de los
conocimientos que de ellas se tiene hoy en dia. También podemos acercarnos a
unos 10 km, al Cementerio de Chauchilla, una necrdpolis de la Cultura Nasca,
donde se conservan momias. Por la tarde, traslado a la terminal de buses para
vigjar en bus de linea semi-cama durante unas 10 horas, hasta Arequipa, fambién
conocida como "Ciudad Blanca". Liegada por la noche o madrugada,
dependiendo del horario de salida. Traslado al hotel y alojamiento.

Alfitud mdxima: 2.335 msnm.

Dia 11 agosto: Arequipa. Visita a la ciudad y tarde libre.

Desayuno. Si se ha llegado en la madrugada, fiempo de descanso. A media
manana, visita de esta entranable ciudad colonial. Se visitard el Convento de
Santa Cataling, de la época colonial, una pequena "ciudad" con sus calles que
rememoran diversas ciudades espanolas, la Plaza de Armas con la Catedral (se ve
solo desde fuera), la Iglesia de la Compania de Jesus y sus Claustros. Seguiremos
hasta el Mirador de Yanahuara, desde donde se fiene una pnwleglodo vista del
Volcdan Misti. La visita dura aproximadamente 3
horas. Tarde libre, en que recomendamos ir a visitar
el Museo de los Altares Andinos, donde se exhibe la
Momia de la Dama de Ampato, conocida como
"Juanita”, una joven doncella que fue sacrificada en
un ritual inca, y cuyo hallazgo revoluciond Ia historia
Inca, al demostrarse con ello que hubo sacrificios
humanos, dentro de los antiguos rituales. Es una de
las momias mejor conservadas del mundo (es
necesario consultar primero si se encuentra en exposicidon en esos momentos).
Alojamiento.

Altitud mdxima: 2.335 msnm.




Dia 12 agosto: Arequipa - Canén del Colca con visitas.

Desayuno y salida alrededor de las 08:00 hacia uno de los canones mas profundos
del planeta (el primero, el Cotahuasi, también se encuentra en esta region).
Pasaremos por el poblado y reserva de Pampa Canahuas, cerca de la Reserva
Nacional Salinas-Aguada Blanca, donde con un poco de suerte podremos
apreciar las ya escasas vicunas, camélidos en peligro de extincion, antes, de llegar
a la zona de CHivay, desde donde realizaremos todas las visitas. La duracion del
vigje hasta Chivay es de unas 5 horas aproximadamente, contando con varias
paradas que se realizan en ruta, para contemplar el paisaje y algunas
poblaciones. Tarde libre, en que recomendamos
acercarse a las termas de la Calera, para darse un
bano caliente. Estas aguas proceden del Volcdan
Cotallumiy su contenido en hierro, zinc y calcio las
hace beneficiosas para el organismo, ademds de
relajarnos para un buen descanso. Opcionalmente se
puede reservar la cena en el hotel, solicitndola con

antelaciéon. Alojamiento.
Altitud mdxima: 4.910 msnm.

Dia 13 agosto: Cruz del Céndor. Bus Caindn del Colca - Puno.

Desayunaremos muy temprano para dirigirnos, aproximadamente a las 6 de la
manana, hacia el Mirador Cruz del Condor, lugar desde donde se aprecia toda la
profundidad del Candn y se puede contemplar de cerca el vuelo del majestuoso
condor (Vultur Gryphus), el ave no marina de mds envergadura que existe en el
planeta (hasta 3 m de exfremo a extiremo de su alas). Cada dia, como un ritual,
ascienden alrededor de las 9 de la manana, planeando, aprovechado las
corrientes de aire templado de esas horas, que los van meciendo en una especie
de danza ritual. Visitaremos los pueblos de Yanque y Maca, con iglesias coloniales,
ademds de apreciar las inmensas y espectaculares terrazas de cultivo y tumbas
colgantes. Md&s tarde regresamos a Chivay hacia media manana, para emprender
el viaje hacia Puno, a orillas del Lago Titicaca, en un recorrido de ascension hasta
el altiplano de unas 6 horas aproximadamente. Lliegada, traslado al hotel y
alojamiento.

Altitud mdxima: 4.174 msnm.

Dia 14 agosto: Navegacioén en lancha rapida al
Lago Titicaca: Islas Urus y Taquile.

Desayuno y traslado al embarcadero para tomar
una lancha rdpida por el Lago navegable mds
alto del mundo, que nos llevara a las islas flotantes ' »
de los Urus, construidas con totora, el junco del Titicaca. Sus hobﬁon’res
tradicionales pescadores, actualmente viven en parte del turismo que los visita,
ademds de dedicarse a la pesca, tejidos y otras labores, sin embargo de no ser por
los visitantes y por la cercania a Puno, ya hubiesen emigrado como lo ha hecho
parte de esta comunidad, descendientes de la cultura Urus-Chipaya,-laetnia mas
antfigua del continente americano.




Después continuaremos hasta la isla de Taquile. Visita de laisla y de la Comunidad
quechua, que conserva todas sus tradiciones y vestimenta, organizados en varios
"ayllus" o nUcleos econdmico-familiares, como en época de los Incas. Alli
tomaremos un tfipico almuerzo taquileno en un sencillo restaurante local. Por la
tarde, ftomaremos la lancha para regresar a Puno. Traslado al hotel y alojamiento.
Alfitud mdaxima: 4.050 msnm.

Dia 15 agosto: Visita Opcional a Sillustani. Autobus turistico Puno - Cusco con
visitas.

Desayuno. Antes de emprender el recorrido, quien lo desee y haya efectuado la
reserva con antfelacion, puede realizar la siguiente visita opcional, si madruga para
salir aproximadamente a las 5 de la manana:

Visita Opcional a la Necropolis de Sillustani:

En una peninsula de la laguna Umayo, sobre los 4.000 metros de altitud, se yerguen
las inmensas tumbas o chullpas de forma fronco-
conica invertida, donde eran conservadas las
momias o mallquis de los "Hatun Colla", personajes
principales de la cultura pre-inca de los Colla. A la
enfrada de la necrépolis estén los circulos del sol y de
la luna, donde se realizan desde la antigledad hasta
hoy en dia ritos de captacion de energia y
propiciaciéon para poder acceder al lugar sagrado.
La peninsula tiene una gran carga de energia
telurica, motivo por el que fue erigido alli este
conjunto de tumbas. Recomendamos llevar una
brujula para apreciar esta enorme energia telurica

en todo el pargje.

La visita guiada, que incluye la entrada, se inicia desde el hotel de Puno y finaliza
con el traslado a la carretera, donde se toma el Bus Turistico al Cusco en ruta. En
ella se recorren las distintas tumbas con una caminata que permite tener una
impactante vista del paisaje de puna y de la Laguna Umayo. Se recomienda
tomar antes de comenzar la visita uno o dos mates de coca, ya que la altura se
hace sentir. También es necesario llevar todo e equipaje en el vehiculo, para
continuar el vigje al Cusco.

Traslado a la estacion de autobus para vigjar atravesando las alturas de los Andes
y el Altiplano, hasta llegar a Cusco, imperial ciudad inca. A lo largo del vigje se va
pasando de la infinita soledad del alfiplano al verdor y verticalidad de las
montanas andinas a, a la vez que se van recorriendo antiguos templos y palacios
incas, en un camino que constituye uno de los "ceques"” o lineas sagradas de los
incas mas importantes. Estas lineas son rumbos simbdlicos alo largo de los cuales
iban construyendo huacas o recintos sacros, para realizar rituales y honrar a sus
dioses de la Naturaleza. Se efectUa paradas vy visitas en:



PUCARA: En quechua significa "fortaleza", y asi fue concebida esta construccion
pre-inca, de la Cultura Pucara, en el transcurso de esta linea sagrada o "ceque':
como fortaleza defensiva, pero sobre todo para uso ritual; una parada para rendir
culto a las divinidades de la naturaleza. De ahi la forma de pirdmide escalonada
de sus construcciones, de ellas, la mds importante el Kalassaya.

LA RAYA: Puerto mas alto en el trayecto de Cusco a Puno. A 4.335 msnm, aqui
podemos contemplar la soledad de la puna, el desierto de altura, donde
Unicamente crece el ichu, matorral que soporta las condiciones de gran altura a
temperaturas extremas.

RAJCHI: Antigua poblaciéon inca, cuyo nombre original era Cacha, donde los Incas
construyeron el Templo mds importante dedicado al Dios Viracocha, creador de
mundo. Tiene gran valor esta construccion porque es la Unica que conserva hasta
la actualidad no sdlo la base de piedra labrada de los muros incas, sino la parte
superior, que era construida de adobe.

ANDAHUAYLILLAS: Pueblo colonial del Cusco que conserva su iglesia del barroco
mestizo, cuyas pinturas murales de gran valor historico le han valido el apelativo
con gque se le conoce: "Capilla Sixtina de América”.
Almuerzo incluido en ruta. Llegada, traslado al hotel
y alojamiento.

Alfitud mdxima: 4.335 msnm.

Dia 16 agosto: Valle Sagrado: Chinchero, Maras,
Moray y Ollantaytambo. Tren a Machu Picchu. e
Desayuno. Saldremos en nuestro bus hacia El Valle -

Sagrado de los Incas, a unos 40 Km de Cusco. Visitaremos Chinchero, con sus
construcciones incas imperiales y su colorido mercado local.

Continuamos hacia Maras, para ver su espectacular paisaje con las Minas de sal,
el Laboratorio agricola Inca de Moray, y Ollantaytambo, con su ciudadela de
piedras ciclopeas incas. Se tendrd un tiempo libre para poder almorzar por cuenta
propia, y asi poder elegir el lugar y comida, entre la gran variedad de platos tipicos
del Valle.

CHINCHERO, cuya iglesia es Unica por su torre independiente del edificio, y su
plaza era un imperial palacio inca. El color dorado de sus construcciones cuando
el sol va poniéndose, es Unico y le da una personalidad, cargada de misterio y
melancolia.

MARAS Y MORAY son antiguos asentamientosincas, el primero un laboratorio
agricola compuesto por andenes circulares concéntiricos, en el cual cada nivel
producia un tipo distintfo de hortalizas, a distinta temperatura, estando
actualmente en uso. Maras es una salinera de una belleza pldstica increible, en la
ladera de una montana, tfambién en actual estado de uso.

OLLANTAYTAMBO, sin duda el principal asentamiento Inca del Valle Sagrado; es el
mds antiguo y en el que su trazado y construcciones incas siguen utilizdndose para
la vida cotidiana, como los canales de agua, casas, calles empedradas, murallas...
AUn se conserva parte de su doble muralla, cuyas puertas tenian doble jamba:
esto siempre era senal de que se entraba a un lugar sagrado.



En la principal parte sagrada se visitan los Templos y andenes, de factura noble,
con un ensamble perfecto de las piedras incas. Nos sorprenderemos también
cuando observemos desde estos templos, el cerro Pinkuylluna, que tenemos al
frente y fue frabajado por los Incas para convertirlo en la representacion de
Tunupa, el dios creador (o enviado por él) para las culturas pre-incas de la zona
del Titicaca, antecesor del dios Viracocha de los
Incas. Este siempre va cargado de provisiones, y
llevaba bonete de cuatro puntas, propio de sabios y
sacerdotes; se le conocia fambién como Equeco.
Después tomaremos el tren hasta la estacion de
Aguas Calientes, a los pies del majestuoso Machu
Picchu. Llegada por la tarde y resto del tiempo libre,
. Nl 7 en que recomendamos pasear por el pueblo y
acercarse a Ios ’rermos de aguas sulfurosas para darnos un bano relajante.
Alojamiento.
Alfitud mdxima: 3.500 msnm.

Dia 17 agosto: Visita a Machu Picchu. Subida opcional a Huayna Picchu. Tren a
Cusco.

Desayuno muy temprano y subida al gran Complejo Sagrado Inca de Machu
Picchu. Antes de que llegue el tren de turistas de la manana, podremos visitar con
tranquilidad este impresionante legado arqueoldgico, declarado Patfrimonio de la
Humanidad y una de las Nuevas Siete Maravillas del Mundo.

MACHU PICCHU debié de ser construido en tiempos del mds importante Inca:
Pachacutec, sobre 1.450. Se le denomina asi porque los quechuas no daban
nomibres propios a los lugares, sino que utilizaban topdnimos: "montana vieja". Si
nos provoca tanto asombro y misterio no es por su antiguedad, sino por los medios
de que en ese tiempo se disponian, para tan colosal empresa: no contaban con
instrumentos de hierro, sélo cobre, y no utilizaban la rueda ni animales de tiro o
carga. También nos fascina por su arquitectura mistica y simbdlica, por el enigma
de su desconocimiento en la época de la colonia, incluso para los cusquenos, y
por los motivos para su abandono. No fue una ciudad, como suele decirse (ni era
la "ciudad perdida" que buscaba Hiram Bingham, cuando le condujeron alli), sino
un conjunto de construcciones sagradas dedicadas al culto al Hanan Pacha (el
mundo superior) y a su dios, Infi, el sol, donde residian personajes relacionados con
estos rituales. Es por este motivo que fue construido con forma de un gran Condor,
el animal tutelar del Hanan Pacha. Muchos de sus andenes fueron cultivados
Unicamente como ofrendas al Sol y usos rituales, No para consumo.

El Camino Inca que conduce alli no era via de comunicacion, mds bien al
contrario, una senda inicidtica, solamente para los "elegidos’. Como todo lugar
Inca, se dividia en 2 grandes partes: la parte Hanan (superior) y la parte Hurin
(inferior) en cuanto a importancia sagrada. Se puede observar que en cada una
de ellas hay templos de acuerdo a su jerarquia.

Se recorrerd la Huayrana (casa de 3 paredes "por donde pasa el viento" & huayra,
la mejor conservada), la Piedra de sacrificios, la Plaza de los Templos, la Pirdmide
con el Intihuatana (altar), el Torredn o Templo del Sol, el Templo del Condor, la
Tumba Real (en realidad otro altar dedicado al mundo inferior u oculto, el Uku
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Pacha), la Roca Sagrada, una maqgueta de la montana que tiene a su espalda, y
que servia para poder enfrar en contacto directamente con el Apu o espiritu que
habita en ese cerro sagrado (para los Incas, todos los cerros son sagrados y son en
si, 0 en ellos habita un Apu).

La visita guiada dura un mdaximo de 3 horas. Después tenemos tiempo libre hasta la
tarde. Bajada a Aguas Calientes y regreso en tren hasta Ollantaytambo, para
pasar esta noche en el Valle Sagrado. Alojamiento.

Este dia, sin duda habremos vivido una de las experiencias que mds Nos
impresionardn en toda nuestra vida.

Subida Opcional al Huayna Picchu:
Quien haya reservado plozo para subir al Huayna Picchu antes de vigjar, puede
subirala’ monTono Joven el Huayna Picchu es el "complementario” o yanantin de
Machu Picchu (el concepto inca de la paridad
estaba siempre presente), desde el cual se obtiene la
mejor vista panordmica de este tesoro arqueoldgico
M8 v sagrado, y se aprecia la forma del condor en su
trazado. *Las plazas son muy limitadas, por lo que
habria que reservarlo con mucha antelacion, y
esperar confirmacion. El horario de subida serd a las
10.00. La duracion es de unos 50 minutos a la subida y

unos 20 minutos de bajada.
Nota: Las autoridades del P.N. de Machu Picchu permiten un total de 2 horas
adicionales a la visita, para realizar esta actividad.

Altitud maxima (en tren): 3.680 msnm

Alfitud de Machu Picchu: 2.430 msnm.

Dia 18 agosto: Visita peatonal a Cusco y Sacsayhuaman.

Desayuno y visita a pie de esta impresionante ciudad que fue la capital del
Imperio de los Incas, y que es toda ella Patrimonio de la Humanidad, donde
veremos, entre otros atractivos, la Iglesia de Santo Domingo, que era el antiguo
Coricancha (Templo del Sol) y la Fortaleza de Sacsayhuaman, a unos 2 Km del
Cusco.

CORICANCHA: Principal complejo sagrado en Cusco de los Incas, construido por
Pachacutec, el engrandecedor del imperio, con templos dedicados a las
divinidades celestes: la luna, Quilla, el rayo, lllapa, las estrellas, Q'oyllor, etc. En
época de la colonia, fue convertido en el Convento de Santo Domingo, pero se
conservaron sus muros incas, pudieéndose observar en la actualidad la grandeza y
perfeccion arquitectonica, a la par que la importancia religiosa que ha tenido
siempre como lugar de culto para los cusquenos.

SACSAYHUAMAN: Triple muralla de gigantes piedras (algunas de mds de 100
toneladas, y otras de mds de 4 metros de alto), que representa la figura delrayo, el
dios lllapa, en lo alto del Cusco. Esta ciudad fue construida con la forma del puma,
animal tutelar, y Sacsayhuaman configuraba la cabeza del puma. Tras la muralla
se elevaban fres grandes torres, en lo que debid de conformar el mas grande
templo dedicado al dios sol, Inti. Delante de estas tres inmensas murallas se
construyeron tianas o tronos reales, recintos circulares y chincanas o tUneles incas.
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Después de la visita, por la manana, tenemos la tarde libre. En ese tiempo, quien lo
desee puede realizar por su cuenta una visita a otfros lugares arqueoldgicos en los
alrededores, como Q'engo, Puca Pucara o Tambomachay, o disfrutar de un paseo
por las empedradas calles coloniales e Incas del Cusco.

Durante los dias de estancia en el Cusco, recomendamos vivir la noche bohemia
en esta fradicional ciudad, acudiendo a alguno de los locales donde escuchar
musica tradicional en vivo, todos ellos rodeando la Plaza Mayor (cuidado con los
horarios para cenar, pues las actuaciones suelen comenzar a las 10:30).
Alojamiento.

Nota: Para el abono de las enfradas en esta visita, el viajero puede adquirir al
momento de la misma un boleto que incluye las entradas a numerosos lugares,
entre ellos los mencionados aqui, y otros a donde puede ir en su tiempo libre,
como Q'enqgo, Puca Pucara o Tambomachay. La visita y entrada a la Catedral del
Cusco actualmente no estd incluida en ese boleto. Por lo tanto, requiere una visita
y el pago de su enfrada aparte, que se puede hacer en cualquier momento libre,
ya que estd en el centro de Cusco.

Altitud mdxima: 3.400 msnm.

Dia 19 agosto: Cusco, dia libre. Excursién opcional a Vinicunca: la Montaiia de los
7 Colores.

Desayuno y dia libre en esta encantadora ciudad. Hay muchas opciones para
seqguir conociendo el corazdn de lo que fue el gran Imperio Inca: pasear por sus
calles empedradas de construccion Inca y colonial, sus museos arqueoldgicos e
historicos, sus Templos y palacios Incas. También se puede realizar la excursidon que
proponemaos:

VINICUNCA, LA MONTANA DE LOS 7 COLORES:

Partiremos muy temprano por la manana hacia el sur del Cusco, pasando en el
camino por pequenos poblados, campos de cultivo, montanas y nevados.
Ademds, tendremos la oportunidad de poder apreciar distintas variedades de
camélidos sudamericanos. Asi, llegaremos al poblado de Cusipata, donde
podremos usar los servicios higiénicos. Luego, continuaremos con media hora de
trayecto hasta llegar a Wasipata (4,600 msnm), lugar en el cual iniciaremos una
caminata cuesta arriba de 1 hora con 40 minutos de duracion aproximada, hasta
llegar a Vinicunca, la "Montana Siete Colores" (5020 msnm). Vinicunca (o, como la
gente de la localidad la conoce, Cerro Colorado) ofrece una de |as vistas oniricas
mas hermosas que pueden encontrarse en la nafuraleza. Los colores de la
montana dependerdn del clima del momento: Cuando el dia estd nublado, los
colores serdn mds tenues o mds oscuros vy, si el dia estd muy soleado, serdn mds
claros y vibrantes. Tendremos tiempo para disfrutar de la mdagica escena que nos
muestra la montana en todo su esplendor, y de tomarnos fotos y videos con las
escenas que mas les agraden. Los que deseen, caminando 20 minutos mads,
tendrdan la oportunidad de apreciar el "Valle Rojo" desde un hermoso mirador.
Luego de un breve descanso, nos dispondremos a realizar el retorno en descenso
por la misma ruta por la cual subimos.
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Esto nos tomard aproximadamente 1 hora y 30 minutos, tiempo tras el cual
llegaremos a donde nos espera nuestro transporte para llevarnos hasta Cusitapa y
retorno a la Ciudad del Cusco entre las 4:30 o 5 pm, aproximadamente.
Alojamiento

NOTA: Para realizar este trekking es preciso tener experiencia en caminatas en
altura y buen estado fisico.
Alfitud mdxima: 3.400 msnm.

Dia 20 agosto: Vuelo Cusco - Lima.
Desayuno y traslado al aeropuerto para tomar el vuelo con destino Lima. Lliegada,
traslado al hotel. s 1
Alojamiento. :
Por la noche, recomendamos ir a cenar a la
Costanera y deleitarse con un sabroso cebiche
junto al mar, o al Barrio bohemio de Barranco, con
su estilo virreinal y nostdalgicos miradores al Pacifico.

Dia 21 agosto: Lima .City tour Colonial y moderno-
vuelo de regreso.

Desayuno. Haremos una visita a esta antigua ciudad, conocida como la Ciudad
de los Reyes, "3 veces coronada", que guarda, nostdlgica, entornos de las épocas
por las que ha ido pasando, desde su fundacién en 1.535: colonial, virreinal,
republicana y modernista. No en vano, todo su gran casco antiguo (conforma por
si solo un Municipio), es Pafrimonio de la Humanidad, destacando la Catedral, el
Convento y Catacumbas de San Francisco, el Palacio de Gobierno, sus casonas
palaciegas con artisticas balconadas talladas, iglesias del Barroco mestizo, hoteles
de época, y en otfros entornos, la Alameda de los Descalzos, el Puerto del Callao,
el Puente de los Suspiros, mencionados en las antiguas frovas criollas. La visita, de
unas 3 horas de duracidén, comprende principalmente visitas panordmicas all
distrito del Cercado, centro histérico de Lima: la Catedral, el Convento y
Catacumbas de San Francisco, la Plaza Mayor y Plaza de San Martin.
Posteriormente se visitan los barrios residenciales de San Isidro y Miraflores.

A la hora indicada, traslado del hotel al aeropuerto para tomar el vuelo de
regreso. Noche a bordo.

Dia 22 agosto: Llegada a ciudad de origen.
Fin de nuestros servicios.
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EXTENSION Selva Amazénica (Se aiade 2 dias al viaje)

Dia 20 agosto: Vuelo Cusco - Puerto Maldonado. Navegacion por el rio Madre de
Dios. Isla Monkey.

Desayuno y posterior fraslado al aeropuerto para tomar el vuelo con destino a
Puerto Maldonado.

Llegada a la Capital de la Biodiversidad del Pery. Puerto Maldonado- recepcion
en el aeropuerto. Nuestro tour se inicia con un recorrido por la ciudad en nuestro
bus.

Luego nos dirigiremos al puerto Capitania para embarcarnos en el bote a traves
del Rio Madre de Dios, durante el viaje nos sumergiremos en un ambiente natural
donde observaremos al ronsoco, caimanes, tortugas, garzas, cormoranes y ofras
especies de animales.

Llegada a Ecoamazonia Lodge, un exquisito frago de bienvenida, instalacion en
nuestros boungolows y almuerzo. Por la tarde acompanados de nuestro guia
especializado, visitaremos el primer y Unico lugar en
el corazén del rio Madre de Dios: la Isla Monkey, a 5
minutos de distancia del albergue. Durante la
caminata observaremos extraordinarios paisajes con
una exuberante flora, la cual cobija en su interior una
variedad de especies de monos en su hdbitat
natural; como maquisapas, capuchinos, pequenos
monos leoncitos, frailecillos, cotos, ademds de otras
especies como el coati, 0sos perezosos, entre otros, y una gran variedad de aves.
Completaremos la travesia por la isla disfrutando de la puesta de sol siendo el
ocaso lo mds impresionante de la selva. Luego retornaremos al albergue y
completar el dia con una agradable cena. Alojamiento.

Dia 21 agosto: Selva Amazénica. Cocha Perdida.

Luego del desayuno, Iniciaremos una aventura por la selva virgen, acompanado
de un guia local; realizaremos caminatas de internamiento para llegar a la Cocha
Perdida, que constituye un ecosistema de refugio y alimentacién de una inmensa
variedad de animales como nutrias, caimanes, tortugas, sachavacas, aves de
plumaje multicolor, el majestuoso jaguar y variedad de peces. Esta zona es Unica y
propia de la Reserva de Ecoamazonia, pues aun se mantiene intacta, con
inmensos pantanos y diversos aguajales. Luego llegaremos al extraordinario
MIRADOR AMAZONICO construido enlacima de la copa del drbol mds inmenso el
"SHIHUAHUACQ", desde donde se podrd apreciar la magica selva, asimismo dar un
placentero paseo en canoa alrededor del Lago. Retorno al albergue. Aimuerzo.
Por la tarde visitaremos las plantaciones de drboles silvestres que forman parte del
jardin botdnico. Retorno al albergue y cena. Alojamiento.

Dia 22 agosto: Navegacion Rio Madre de Dios. Vuelo Puerto Maldonado - Lima.
Es necesario salir temprano para el vigje de vuelta por bote a Puerto Maldonado,
donde tendremos la oportunidad de observar memorables vistas de la salida de
sol sobre el rio.
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En las madrugadas se ve la fauna, que es particularmente activa en este
momento, frecuentemente se escuchan alos monos aulladores o coto monos. A la
llegada al embarcadero de Puerto Maldonado nos trasladaremos hasta el
aeropuerto para tomar el vuelo con destino Lima. Liegada. Traslado al Hotel.
Alojamiento.

Dia 23 agosto: Lima. Visita de la ciudad. Vuelo de regreso a Espaia.

Desayuno. Haremos una visita a esta antigua ciudad, conocida como la Ciudad
de los Reyes, "3 veces coronada", que guarda, nostdlgica, entornos de las épocas
por las que ha ido pasando, desde su fundacién en 1.535: colonial, virreinal,
republicana y modernista. No en vano, todo su gran casco antiguo (conforma por
si solo un Municipio), es Pafrimonio de la Humanidad, destacando la Catedral, el
Convento y Catacumbas de San Francisco, el Palacio de Gobierno, sus casonas
palaciegas con artisticas balconadas talladas, iglesias del Barroco mestizo, hoteles
de época, y en otros entornos, la Alameda de los Descalzos, el Puerto del Callao,
el Puente de los Suspiros, mencionados en las antiguas trovas criollas. La visita, de
unas 3 horas de duracidon, comprende principalmente visitas panordmicas all
distrito del Cercado, centro histérico de Lima: la Catedral, el Convento y
Catacumbas de San Francisco, la Plaza Mayor y Plaza de San Martin.
Posteriormente se visitan los barrios residenciales de San Isidro y Miraflores.
Posteriormente traslado al aeropuerto para regresar a Espana.

Dia 24 agosto: Llegada a ciudad de origen.
Fin de nuestros servicios.

FICHA TECNICA:

Fechas de salida: Del 3 al 22 Agosto 2022
Duracion: 20 dias

Precio por persona: 3.249.-€ Precio por persona R.A: 3.054.-€
(Minimo 10 personas / Maximo 20 personas)
Tasas aéreas con lberia/Lan: aprox. 450.-€ (a 30/11/21)
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Suplementos por persona:

« Habitaciéon individual: 520.-€

o Subida opcional Huayna Picchu: 30.-€

o Sobrevuelo lineas de Nazca: 133.-€

« Visitas opcional a Sillustani: 24.-€

o Excursidn a Vinicunca: 141 .-€

o Conexion desde Peninsula y Baleares: 81.-€

o Conexion desde Canarias: 135.-€

« EXTENSION Selva Puerto Maldonado (minimo 2 personas): 606.-€
o Habitacién individual: 710.-€

Precios vdlidos para la salida indicada
Puntos fuertes:

« Salida especial exclusiva de la Agencia.

o LIMA: Patrimonio de la Humanidad, con construcciones de cuatro
épocas bien marcadas: Prehispdnica (Huacas pre-incas e incas),
Colonial, Virreinal y Republicana.

o« HUARAZ: La montana mas alta de los Andes centrales, el Huascardn, y
toda la Cordillera Blanca, el techo de América. Chavin de Hudantar, una
de las primeras ciudades de |a historia peruana, cargada de elementos
simbdlicos del Horizonte cultural Chavin.

o ISLAS BALLESTAS: La Reserva Natural marina de Paracas es un
espectdculo para al visitante, por la gran cantidad de pingUinos de
Humboldt, focas, lobos y leones marinos, pelicanos y cormoranes que
habitan sus Islas, las Ballestas.

« LINEAS DE NASCA: El conjunto de lineas que recorren las Pampas de
Nasca son Patrimonio de la Humanidad. Muchas teorias intentan
explicar su significado y el modo de trazarlas dadas sus dimensiones, sin
gue ninguna haya sido concluyente a dia de hoy.

« CANON DEL COLCA: Unos de los mds profundos del planeta, donde
habitan poblaciones fradicionales y donde poder contemplar el vuelo
del condor.

« LAGO TITICACA: El Lago Navegable mas alto del mundo. De él cuentan
las leyendas que surgio el fundador del Imperio Inca: Manco Cdpac. En
las Islas Flotantes habitandos herederos de la etnia mds antigua del
continente americano: los Urus.

e CUSCO: Capital del Imperio Inca, conserva hasta hoy sus
construcciones imperiales, en armonia con las edificaciones coloniales.
Patrimonio de la Humanidad y una de las ciudades mdas carismaticas
del planeta.

e VALLE SAGRADO DE LOS INCAS: Conjunto de ciudades sagradas,
dedicadas y areflejo de elementos de la naturalezay del Cosmos
venerados por los Incas.
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e MACHU PICCHU: Patrimonio de la Humanidad y una de las Nuevas Siete
Maravillas del Mundo, su encanto reside tanto en la monumentalidad
como en los misterios que rodean a la historia y significado de este gran
complejo arqueoldgico sagrado Inca.

HORARIOS DE VUELOS PREVISTOS (SUJETOS A POSIBLES CAMBIOS):

IB 6659 03 agosto Madrid Lima 13:20 - 18:05
IB 6650 21 agosto Lima Madrid 19:45 - 14:20 (22 agosto)
Ciudad Alojamiento

Categoria furista

Lima

Huaraz

Paracas

Nasca

Arequipa

Candn del Colca
Puno

Cusco

Aguas Calientes

Selva Tambopata

El Tambo 2

Santa Cruz

Posada del Emancipador
Casa Andina Estandar
Majestad Arequipa Boutique
Pozo del Cielo Posada rural
Casona Plaza Hotel

Munay Wasy inn

Hatun Infi

Ecoamazonia Lodge

INCLUYE:

o Vuelos internacionales con lberia desde Madrid directo en clase turista
especial (conexiones desde otros puntos de peninsula, baleares o
canarias, bajo peticion). Tarifa sujeta a disponibilidad a la hora de
hacer la reserva.

o Guia acompanante de la Agencia y local desde 15 personas.

o Vuelo doméstico Cusco-Lima.

« Todos los fraslados hotel-aeropuerto-estacion-puerto y viceversa.

e Buses de linea semi-cama Lima-Huaraz-Lima y Nasca-Arequipa.

e Bus privado Lima-Paracas-Nasca.

e Buses turisticos, compartidos (con visitas): Arequipa-Colca-Puno
(privado) y Puno-Cusco.
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Tren Vistadome Ollantaytambo / Machu Picchu / Ollantaytambo y bus
Ollantaytambo-Cusco.

Alojamiento en hoteles categoria furista o similar con desayuno,
excepto en Colca, posada rural.

2 almuerzo, en ruta Puno-Cusco y en comunidad de Puno.

Visitas y Excursiones sin entradas, en servicio privado:

Huaraz: Callejon de Huaylas-Llianganuco (llegando hasta el Portachuelo
de Llanganuco) y Chavin de Hudnftar.

Visitas y Excursiones sin entradas, en servicio compartido:

Lima: Visita a la ciudad colonial y moderna

Arequipa: Visita a la ciudad

Excursion al Candn del Colca, 2 dias/ 1 noche desde Arequipa.

Lago Titicaca: Visita a las Islas Urus y Taquile

Cusco: Visitas a la ciudad y Sacsayhuaman.

Valle Sagrado de los Incas: Chinchero, Maras, Moray, Ollantaytambo
Machu Picchu: Visita con entrada incluida.

Navegacion en servicio compartido:

Paracas: Lancha turistica a las Islas Ballestas desde Paracas.

Lago Titicaca: Lancha rapida a las Islas

Dossier completo con todos los datos prdcticos del pais, escrito por
NOsSOTros

Seguro de vigje

EXTENSION Selva Amazénica:

Vuelo Cusco / Puerto Maldonado / Lima

Navegacion por el Rio Madre de Dios

Alojamiento en Ecoamazonia Lodge, con pension completa (2
almuerzos y 2 cenas) y agua purificada. Consultar disponibilidad de
Lodge, pues hay diferentes categorias y precios.

Navegacion en canoa, caminatas por la selva con guia.

NO INCLUYE:

Tasas de vuelo internacional, con Iberia /Lan aprox. 450.-€ (a 30/11/21),
desde Madrid; consultar desde otras ciudades. Estas corresponden a
impuestos gubernamentales, tasas de seguridad, etc. No podemos
conocer el importe exacto hasta el dia que emitimos el billete.

Visitas opcional a Sillustani (consultar suplemento)

Sobrevuelo de las Lineas de Nasca (consultar suplemento)

Excursidon opcional a Vinicunca (consultar suplemento)
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o Elimpuesto del aerédromo para efectuar el sobrevuelo de las Lineas de
Nazca (aprox. 13.-€)

« Subida opcional a Huayna Picchu.

o« Comidasy cenas

o Enfradas en las visitas, excepto 1 entrada a Machu Picchu (total aprox.
150.-€)

o Gastos personales y propinas.

o Cualguier gasto no especificado como incluido.

No incluye en la Extension:

e Entrada ala Reserva Nacional de Tambopata-Candamo, a abonar en
destino (unos 20.-€)

o Bebidas del bar y extras

« Subida opcional a la plataforma de observacion

CONDICIONES RESERVA ANTICIPADA:

Lareserva y el pago de la inscripcion/anticipo se realizardn al menos 60 dias antes
de la fecha de salida (excepto el pago del resto que se realizard como mdaximo 20
dias antes de la salida y las tasas aéreas que se abonardn a la emision de los
billetes).

FORMA DE RESERVA Y DE PAGO:

La reserva deberd ser realizada en nuestras oficinas, personalmente o por teléfono.
Las reservas realizadas por Correo Electronico (Email) tendrdn que ser confirmadas
posteriormente por nuestra oficina. Una vez realizada y confirmada la reserva se
entregard como anticipo la cantidad del 40% del importe total. El resto deberd
hacerse al menos veinte dias antes de la salida. El pago podrd realizarse en
efectivo, giro postal, transferencia o tarjeta de crédito. En el caso de giro postal,
remitirlo a la direccion de la Agencia, expresando claramente los datos personales
y vigje y fecha seleccionados.

Si desea pagar el viaje mediante fransferencia, los datos son:

Titular: Viajes Alventus S.L.

Entidad: LA CAIXA

Cuenta corriente: ES65 2100 8436 49 2200712883

Es importante que como concepto se exprese el viagje y fecha en la que vigja,
anotando claramente su nombre y apellidos. En.caso de fransferencia o giro postal
es preceptivo el envio por e-mail (imagen escaneada) del justificante.

NOTAS:

Imprescindible a la hora de reservar.

Es imprescindible a la hora de reservar enviar por email el pasaporte escaneado o
llevar el pasaporte a la agencia. Muchas companias de transporte, de seguros,
etc. solicitan estos datos a la hora de reservar por lo que hasta que no se |os
facilitemos no podemos garantizar que las reservas necesarias para su vigje se
confirmen.
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Documentacion.
Pasaporte en vigor con una validez de 6 meses. Es imprescindible adjuntar
fotocopia de pasaporte al efectuar la reserva.

Salud.

IMPORTANTE: Para personas a partir de 60 anos o que puedan padecer problemas
cardiovasculares o respiratorios, es muy importante realizarse un chequeo médico
previo al vigje, indicando al especialista que en el recorrido se superan alturas de
5.000 msnm. Es necesario que el facultativo dé el visto bueno para este vigje en
cada caso particular, siendo el vigjero el Unico responsable de viajar en las
condiciones optimas de salud.

El Soroche:

En alturas superiores a 3.000 metros, no es extrano que, principalmente el primer
dia, nos agarre el soroche, el mal de altura: al haber menos oxigeno en el aire, no
aportamos el necesario a nuestros gldbulos rojos. Recordemos que el hombre
andino fiene en su sistema circulatorio mds sangre que nosotros, pulmones y
corazén mas grande, por lo tanto, es normal que nuestra sangre necesite fluir mas
rapido para regar bien el cerebro, corazén y estbmago.

El soroche no reconoce a deportistas, fumadores, jdvenes o mayores; sus efectos, o
bien los puede sufrir cualquiera, o no sentirlos nunca. Los sintomas son: hinchazén
del vientre, palidez del rostro, mareos y mala vision, presion en el pecho, dolor de
cabeza y en Ultimo caso, vomitos. Se puede prevenir tomando abundantes
matesitos de coca, caminando a cdmara lenta, sin agacharse o levantarse muy
rapido, ni subir escaleras corriendo, y tomando comidas muy ligeras durante el
primer dia. A lo largo de toda su existencia, el hombre andino ha combatido el
soroche chacchando las hojas de coca (no las muerden, sino que las exprimen, de
rato en rato, con la lengua contra las paredes de la boca, formando un bolo). Esa
es la mejor manera de estar siempre libres del mal, pero también podemos tomarla
en mafes.

No obstante, sillega a "agarrarnos” el soroche, lo mejor es solicitar unos minutos de
oxigeno en el hotel, ya que todos estan aprovisionados de botellas de oxigeno, en
atencién al vigjero.

También es recomendable llevar caramelos o cualquier producto con glucosa, e
irlo chupando desde media hora antes de llegar, o bien comprar las famosas
"soroche pills", lamadas alli Coramina glucosa, cuando se llega a una ciudad de
altura (tfodo aquél que no tenga problemas con la toma extra de glucosa).

Compartir habitacion.

En nuestras salidas propias en grupo damos la posibilidad a un pasajero/a que
vigja solo/a a compartir habitacion evitando asi el desembolso del suplemento de
habitacion individual. Desde la Agencia garantizamos que se le respetard el precio
en habitacion doble y le asignaremos un companero/a de habitacion.

Aquellos pasajeros que quieran viajar en habitacion individual tfendrdan la
posibilidad de solicitarla asumiendo dicho suplemento.
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Notas Importantes.

TUUA (Tasa unificada de uso de aeropuertos):

Existe una tasa de salida del pais, de unos 35 €. Frecuentemente ya se incluye en el
abono del billete intfernacional, pero hay la posibilidad de que no se incluyq, y se
cobre directamente al vigjero al abandonar el Perd. Para los vuelos domésticos,
esta tasa ya estd incluida en el billete, salvo en el caso del Sobrevuelo de las Lineas
de Nasca, debiendose abonar directamente en el aerédromo (unos 10 €).

RESTRICCIONES EN LA VISITA A MACHU PICCHU:

Tripodes, palos-selfie y cualquier otro soporte para cdmaras y moviles que sirva
como elemento de estabilizacion y/o extension para tomar fotos o fimar no
podrdn ser ingresados a Machu Picchu por los turistas que quieran visitar la
ciudadela inca. Asi lo establece la Resolucion Ministerial 070-2017-MC, vigente
desde el 1 de julio de 2017, que enumera una serie de restricciones para visitantes,
turistas y guias. Entre ellas destaca que no se puede ingresar con alimentos y
menaje, con bebidas alcohdlicas, con animales (a excepcion de perros guia), con
bastones metdlicos, con cualquier tipo de aerosoles, con instrumentos musicales,
megdfonos o altavoces; con objetos punzocortantes y armas de cualquier
naturaleza.

*LAS VISITAS A REALIZAR PUEDEN SUFRIR VARIACION, DEPENDIENDO DE LA
DURACION DE LOS RECORRIDOS, O ALTERACIONES IMPREVISTAS EN EL CAMINO.*

Bibliografia recomendada
Valadés, Maria del Carmen: "El PerU por denfro”. Una guia cultural para el vigjero.
Ed. Olaneta, 2.013.

Itinerario resumido:
Dia 3 agosto: Vuelo ciudad de origen - Lima. Lliegada
Dia 4 agosto: Salida en bus semi-cama de Lima a Huaraz
Dia 5 agosto: Ciudad arqueoldgica de Chavin de Hudntar
Dia 6 agosto: Excursidon a Laguna Lianganuco y Mirador de Portachuelo
Dia 7 agosto: AutobuUs semi-cama Huaraz - Lima
Dia 8 agosto: Vehiculo privado a Paracas. Visita a la R.N. de Paracas

Dia 9 agosto: Navegacion a Islas Ballestas. Bus a Ica, visita a la ciudad.
Traslado a Nasca

Dia 10 agosto: Sobrevuelo opcional Lineas de Nasca. AutobuUs a Arequipa
Dia 11 agosto: Arequipa. Visita a la ciudad y tarde libre

Dia 12 agosto: Arequipa - Candn del Colca con visitas

Dia 13 agosto: Cruz del Condor. Bus Candn del Colca - Puno

Dia 14 agosto: Navegacion en lancha rdpida al Lago Titicaca: Islas Urus y
Taquile

Dia 15 agosto: Visita Opcional a Sillustani. AutobuUs turistico Puno=Cusco con
visitas
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Dia 16 agosto: Valle Sagrado: Chinchero, Maras, Moray y Ollantaytambo.
Tren a Machu Picchu

Dia 17 agosto: Visita a Machu Picchu. Subida opcional a Huayna Picchu. Tren
a Cusco

Dia 18 agosto: Visita peatonal a Cusco y Sacsayhuamdn

Dia 19 agosto: Cusco, dia libre. Excursion opcional a Vinicunca: la Montana
de los 7 Colores

Dia 20 agosto: Vuelo Cusco - Lima.
Dia 21 agosto: Lima .City tour Colonial y moderno- vuelo de regreso
Dia 22 agosto: Llegada a ciudad de origen

EXTENSION Selva Amazénica ( Se aiiade 2 dias al vigje )

Dia 20 agosto: Vuelo Cusco - Puerto Maldonado. Navegacion por el rio
Madre de Dios. Isla Monkey

Dia 21 agosto: Selva Amazdénica. Cocha Perdida

Dia 22 agosto: Navegacion Rio Madre de Dios. Vuelo Puerto Maldonado -
Lima

Dia 23 agosto: Lima. Visita de la ciudad. Vuelo de regreso a Espana

Dia 24 agosto: Llegada a ciudad de origen

SEGUROS:

« Seguro bdsico incluido en el vigje. Recomendamos encarecidamente
confratar un seguro opcional con una cobertura mayor: Seguro
Opcional Recomendado. Consultanos precios y coberturas tanto del
bdasico como de los opcionales.

Todos los datos e informaciones contenidas en la Ficha Técnica del Viaje
estdn sujetos a las Condiciones Generales publicadas en la pagina Web
correspondiente.

Tanto los detalles del ltinerario como todas las informaciones contenidas en
esta ficha técnica se elaboran con muchisima antelacion, en base a precios
e informaciones orientativos que ayuden al cliente a conocer los principales
detalles del viaje que desea elegir, por lo que deben tomarse Unica y
exclusivamente a titulo informativo como una base a lo programado, estando
sujetas a posibles variaciones. Al contratar el vigje el cliente debe informarse
de las reservas y precios concretos, asi como el ltinerario definitivo
confirmados, y antes de vigjar firmar con la agencia el contrato de viaje
combinado correspondiente.

RG 17-02-2022
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CANCELACIONES Y FORMAS DE PAGO ESPECIALES:

La Agencia Organizadora informa al cliente antes de la inscripcion que la oferta
de éste Viaje ha sido contfratada con los proveedores aceptando expresamente
unas condiciones especiales que se trasladan al cliente para su aceptacion
expresa.

El cual acepta al inscribirse dichas Condiciones Especiales de Contratacion y
Anulacion de éste Vigje...

Y que bdsicamente son las siguientes:

1. En el momento de inscripcion se realizard un pago del 40%.

2. El resto deberd ser pagado 25 dias antes de la salida.

3. Si el cliente cancelase una vez confirmada la salida del vigje existen los
siguientes gastos especiales:

- Dentro de los 25 dias anteriores a la salida del viaje 100% del importe total del
vigje.

- Anfes de los 26 dias a la salida del vigje, los gastos marcados en la ley de vigje
combinado apartado 8. (Resolucion del contrato por el vigjero).

4. Estos gastos corresponden a lo que la agencia organizadora tiene que hacer
frente por los compromisos adquiridos en éste vigje y que favorecen la singularidad
del mismo.

5. Asimismo el cliente reconoce que ha sido informado sobre la posibilidad de
confratar diferentes seguros de viaje y cancelacion complementarios al Seguro
Bdsico incluido en el precio del vigje.

Habiendo recibido la informacién precontractual recogida en la presente ficha
técnica, la he revisado y la entiendo y acepto sin reservas, a 23 de Febrero de 2022

Nombre y apellidos DNI Firma
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INFORMACION Y RESERVA:
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ALVENTUS

viajes

www.alventus.com
alventus@alventus.com

Teléfono 954210062
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anosluz

EN EL MUNDO

www.aluz.com

reservas@aluz.com

Teléfono 901 250 260

(precio llamada local)
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Travelmusic
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