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SENEGAL

Esencias de Senegal

Senegal, situado en el extremo mds occidental del continente africano, entre el
Sdhara y la gran selva tropical, donde viven unos 12 millones de personas; de los
que casi un cuarto viven en la aglomeracion de Dakar, conviven diversas culturas
y religiones y una veintena de etnias, cada una con su propia lengua y fradicion.
Por eso Senegal estd formado por un crisol de pueblos, etnias y culturas diferentes,
gue no dejardn al vigjero indiferente.



ITINERARIO

Dia 1: Vuelo ciudad de origen - Dakar.

Salida en vuelo con destino Dakar. Lliegada al aeropuerto internacional Blaise
Diagne de Diass, asistencia y traslado a nuestro alojamiento en la capital.
Alojamiento en Dakar.
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== Dia 2: Isla de Gorée - Lompoul

“= Desayuno y recorrido por la ciudad de Dakar

admirando los edificios coloniales de la Plaza de la

Independencia y parando en algunos de sus

coloridos mercados de flores, artesania y telas como

g

Kermel o Soumbedioune.

Traslado al embarcadero para en ferry acercarnos a
la isla de Gorée, isla declarada Patrimonio de la
Humanidad por la UNESCO. Visita a pie de la Casa
de los Esclavos, museo emblemdtico de laisla antes
de pasear por las estrechas calles, admirando las
casas con balcones y buganvillas de diferentes
colores. Almuerzo libre en Gorée y regreso a Dakar.

Confinuamos hacia el norte, la Unica zona en Senegal con un desierto. Traslado a
nuestro lodge en vehiculo todoterreno. Llegada e instalacion en nuestras tiendas y
paseo por las dunas para admirar la puesta del sol (opcional dromedarios).

Cena y alojamiento en Lompoul.

Dia 3: Lompul - Saint Louis, visita.
Desayuno. Traslado a St Louis, capital del norte del pais, visitando aldeas por el
camino. Tras atravesar el famoso puente Faidherbe, llegamos a nuestro hotel.
"—T—i Almuerzo libre.

_ Por la tarde, visita de esta urbe de marcado acento

’ colonial. En calesa, disfrutaremos de un paseo en el

que podremos ver la belleza de las casas coloniales y

. el famoso barrio de los pescadores de Guet Ndar.
Cena y.alojamiento en Saint Louis.

Dia 4: Visita Parque de la Lengua de Barbarie o
Parque Djoud,.

Desayuno y salida a la reserva de Barbarie. A bordo de una piragua, cruzamos 1os
meandros del rio Senegal al descubrimiento de una multitud de pdjaros (pelicanos,
cormoranes, gaviotas, garzas...) que vienen a criar en las templadas aguas de
Senegal. Visita y continuacién al Lodge Ocean & Savane, ubicado en plena
sabana africana. Liegada e instalacion

Cena y alojamiento en Barbarie o Parque Djoud;.



Nota: de noviembre a abril, la visita de la reserva de Barbarie serd reemplazada
por la de Djoud,.

Dia 5: Lengua de Barbarie - Lago Rosa - Saloum.
Desayuno y salida hacia el Lago Rosa. También conocido como Lago Retba, su
fama le viene del color rosdceo de sus aguas cuando el sol cae a plomo y de su
importante salinidad. Durante muchos anos, fue la
r - etapa final del Paris - Dakar cuando se desarrollaba
en tfierras africanas. En todoterreno, nos acercaremos
al lago para ver de cerca el proceso de extraccion
fradicional de la sal y visitaremos las aldeas nomadas
que viven junto al lago. Almuerzo libre en un
restaurante. Durante el trayecto hacia Saloum,
podremos admirar el paisaje dominado en algunas
zonas por el arbol emblemdatico del pais: el
majestuoso baobab. Lliegada e instalacion en nuestro

hotel.
Cena y alojamiento en Saloum.

Dia é: Excursion por Sine Saloum.

Desayuno. La regién de Saloum es un conjunto de una veintena de islas esparcidas
enfre bosques y manglares. Iremos en piragua, el medio de trasporte mas utilizado
en la zona, para descubrir uno de los ecosistemas mds ricos del pais, poblado por
los Niominkas y Sereres pescadores habitantes de las islas. Pasearemos por los
bolongs llenos de manglares en cuyas raices cuelgan las ostras y admiraremos una
variedad de pdjaros en esta zona que forma parte de la Reserva del Delta de
Saloum. Visita de una aldea y almuerzo incluido.

Cena y alojamiento en Saloum.

Dia 7: Saloum - Joal Fadiouth - Saly/Somone.

Tras el desayuno nos despedimos de los Niominka antes de salir hacia la Pequena
Costa. Pasaremos por Joal, pueblo del primer presidente del pais y visitaremos su
puerto de pesca. Continuamos hacia Fadiouth,
cuyo puente de madera atravesaremos a pie.
Fadiouth es en realidad una isla construida sobre un
monte de conchas. En sus estrechas calles se
desarrolla la vida y se extienden los puestecitos de
berberechos y pescado seco asi como oftras
mercancias. Veremos el cementerio, también de
conchas, donde estdn enterrados cristianos y
musulmanes. Almuerzo libre en la localidad antes
del seguir a Saly.

Cena y alojamiento.




Dia 8: Saly/Somone - Traslado aeropuerto.

Desayuno. Tiempo libre en el hotel, con posibilidad de contfratar alguna actividad
opcional como la visitar la reserva de animales de Bandia. A la hora indicada
traslado al aeropuerto para coger el vuelo de regreso, noche a bordo.

Dia 9: Llegada a ciudad de origen
Fin de nuestros servicios.

EXTENSION Sur:

Dia 7: Saloum - Tambacounda.
Desayuno. Con nuestro vehiculo, nos dirigimos hacia Tambacounda. Parada en
camino para visitar aldeas de distintas etnias que pueblan esta parte del pais.
Llegodo g Tombo on’nguo capital del imperio Mandinga, convertido hoy en dia
L % en un centro de comercio entre las etnias
procedentes de Guinea, Maliy Senegal. Llegada a
nuestro hotel y visita de la ciudad por la tarde.
Cena y alojamiento.

Dia 8: Tambacounda - Dindefelo - Kedougou.
Después del desayuno, ruta hacia Kedougou.
Parada en aldeas malinkeen y posibilidad de ver a
los buscadores de oro, con sus métodos
rudimentarias de frabagjo. Llegada a Kedougou y confinuacion hacia la cordillera
de Futa Djalon. Trds un recorrido por una estrecha pista cubierta de lianas,
llegaremos a Dindefelo donde se encuentra la Unica cascada de Senegal. Visita
con posibilidad de banarnos en sus frescas aguas. En el camino de vuelta a
Kedougou, podremos con suerte, topar algun mercado semanal que atraen a
agricultores, pastores y comerciantes. O pasar por la aldea peul de Afia.

Cena y alojamiento en hotel.

Dia 9: Aldeas Bedik - Kedougou.

Desayuno. Seguimos descubriendo los tesoros de Kedougou, ubicado en medio de
las colinas y banado por el rio Gambia. Es la zona mds montanosa del pais y la
capital por excelencia de las minorias étnicas. Hoy &

toca conocer una de ellas: los Bedik: Como los
Bassari, sus primos, huyeron de la islamizacion llevada
a cabo por los peuls para instalarse en los montes.
Desde el pueblo Peul de Ibel, emprenderemos un
pequeno frekking en los montes del FoutaDjalon,
donde viven escondidos, lo que les ha permitido
salvaguardar muchas de sus tradiciones. Visita del
pueblo y los campos donde se cultiva con métodos ; -
rudimentarios el cacahuete y el mijo, con el cual preparan su famosa cerveza.
Regreso a nuestro hotel. Paseo por la tarde por la ciudad.

Cena y alojamiento.




Dia 10: Kedougou - Kaolack.

Desayuno. Salida temprano en direccion norte. Nos alejamos de los paisajes del
Senegal mds genuino echando de menos la sencillez y alegria de sus gentes.
Lliegada a Kaolack, la tercera ciudad en importancia del pais y llegada a nuestro
hotel. Por la tarde, visita de la ciudad y de su impresionante mercado donde es

sy

posible encontrar casi cualquier cosa.
Cena y alojamiento en Kaolack.

o) Dia 11: Kaolack - Somone/Saly.

% Desayuno. De camino a la Pequena Costa, el paisaje
. se convierte en enormes salinas en los alrededores de
Kaolack y grandes campos de cultivo para mijo y
cacahuete. Continuacién ala Saly, llegada a nuestro

hotel.
Cena y alojamiento en Somone/Saly.

Dia 12: Saly/Somone - Traslado aeropuerto.
Desayuno. Dia libre en la playa. A la hora indicada fraslado al aeropuerto para
coger el vuelo de regreso, noche a bordo.

Dia 13: Llegada a ciudad de origen.
Fin de nuestros servicios.

FICHA TECNICA:

Fechas de salida: sdbados.
Duracion: 9 dias.

Precio por persona: 1.581.-€ Precio por persona R.A: 1.486.-€
(Minimo 2 personas)
Tasas aéreas estimadas con lberia: 145.-€ (a 20/9/2022)

Suplementos por persona:

« Habitacion individual: 209.-€

« Hoteles categoria superior: habitacion doble: 230.-€ / habitacion individual:
588.-€

» Extension Sur (4 dias): habitacion doble: 541.-€ / habitacion individual: 858 €
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o Salida Fin de ano (26 de diciembre): 204.-€
o Salidas Semana Santa (1 'y 8 de abril): 47 .-€

Precios validos hasta el 28 de octubre 2023.

Puntos fuertes:

« Senegal es uno de los paises mds bellos y diversos de Africa.

o Pasado colonial patente en puntos como la isla Goree, los poblados aislados
del interior, con sus grupos étnicos, los tropicales y exuberantes bosques del
sur, el buen clima y la amabilidad de sus gentes.

Ciudad

CATEGORIA STANDARD

Dakar
Lompoul

St Louis
Barbarie
Saloum
Tambacounda
Kedougou
Kaolack

Somone / Saly

CATEGORIA SUPERIOR
Dakar

Lompoul

St Louis

Barbarie

Saloum
Tambacounda
Kedougou

Kaolack

Somone / Saly

INCLUYE:

Alojamiento

Casamara / Lodge Alimadies 3*

Ecolodge Lompoul / Lodge de Lompoul Lodge
H. Siki Hotel / La Residence / La Poste 3*

Lodge Océan & Savane / H. Gandiol Lodge
Ecolodge Simal / Ecolodge Palmarin 3*

Relais Tamba / Malaika 3*

Relais Bedik / Relais Kedougou 3*

Relais Kaolack / Adjana 3*

Africa Queen / Royal Saly 3*

H. Radisson Blu / Terrou Bi / Pullman Dakar 5*

Ecolodge Lompoul / Lodge de Lompoul Lodge

La Residence (suite) / Maison Rose / Au Fil du Fleuve 3*
Lodge Océan & Savane (Bungalow) / H. Gandiol Lodge
Ecolodge Simal / Ecolodge Palmarin 3*

Relais Tamba / Malaika 3*

Relais Bedik / Relais Kedougou 3*

Relais Kaolack / Adjana 3*

Lamantin Beach / Rhino Resort 5*



« Vuelos internacionales con lberia, en clase turista especial. Tarifa sujeta a
disponibilidad a la hora de hacer la reserva.

» Traslados, en vehiculo con aire acondicionado durante todo el recorrido
(excepto los frayectos en todo terreno).

« Alojamientos en hoteles/campamentos segun categoria elegida.

e Media pension (excepto en Dakar alojamiento y desayuno y en Saloum y Joal
Fadiouth pension completa).

» Billete de ferry alaisla de Gorée vy visita de la casa de los esclavos (lunes
cerrado).

« Visita del Lago Rosa en todo terreno.

« City tour en calesa de caballos por la ciudad de Saint Louis.

e Excursidon en piragua a motor en parque de Djoud;j (Barbarie en verano).

e Excursion en piragua por el rio Saloum.

« Visita de Joal Fadiouth.

o Conductory guia nativo de habla en castellano salvo para grupos de 2 a 3
pasajeros que serd choéfer/guia.

e Seguro de vigje.

EXTENSION Sur:

o Visita de la Cascada de Dindefelo.
o Visita alas aldeas Bedik y Peul.

NO INCLUYE:

« Tasas aéreas con Iberia aprox. 145.-€ (a 20/9/22). Estas corresponden a
impuestos gubernamentales, tasas de seguridad. No podemos conocer el
importe exacto hasta el dia de la emision de los billetes aéreos.

e Bebidasy comidas no especificadas en el apartado incluye.

o Excursiones opcionales.

o Propinas y extras personales no especificados anteriormente.

CONDICIONES RESERVA ANTICIPADA:

Lareserva y el pago de la inscripcion/anticipo se realizardn al menos 60 dias antes
de la fecha de salida (excepto el pago del resto que se realizard como mdximo 20
dias antes de la salida y las tasas aéreas que se abonardn a la emision de los
billetes).

FORMA DE RESERVA Y DE PAGO:

La reserva deberd ser realizada en nuestras oficinas, personalmente o por teléfono.
Las reservas realizadas por Correo Electronico (Email) tendrdn que ser confirmadas
posteriormente por nuestra oficina. Una vez realizada y confirmada la reserva se
entregard como anticipo la cantidad del 40% del importe total. El resto deberd
hacerse al menos veinte dias antes de la salida. El pago podrd realizarse en
efectivo, giro postal, transferencia o tarjeta de crédito. En el caso de giro postal,
remitirlo a la direccidn de la Agencia, expresando claramente los datos personales
y vigje y fecha seleccionados.

Si desea pagar el viaje mediante fransferencia, los datos son:

Titular: Viajes Alventus S.L.



Entidad: LA CAIXA
Cuenta corriente: ES65 2100 8436 49 2200712883
Es importante que como concepto se exprese el vigje y fecha en la que vigja,

anotando claramente su nombre y apellidos. En caso de fransferencia o giro postal
es preceptivo el envio por e-mail (imagen escaneada) del justificante.

NOTAS:

Imprescindible a la hora de reservar.

Enviar por mail pasaporte escaneado o llevar pasaporte a la agencia. Muchas
companias de fransporte, de seguros, etc., requieren estos datos a la hora de la
reserva, por lo que hasta que no se los facilitemos: no podemos garantizar que las
reservas necesarias para su vigje se confirmen.

Documentacion.
Pasaporte en vigor con un minimo de é meses de validez.

Itinerario resumido:

Dia 1: Vuelo ciudad de origen - Dakar.
Dia 2: Isla de Gorée - Lompoul

Dia 3: Lompul - Saint Louis, visita.

Dia 4: Visita Parque de la Lengua de Barbarie o
Parque Djoudi.

Dia 5: Lengua de Barbarie - Lago Rosa - Saloum
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Dia 8: Tambacounda - Dindefelo - Kedougou.
Dia 9: Aldeas Bedik - Kedougou.

Dia 10: Kedougou - Kaolack.

Dia 11: Kaolack - Somone/Saly.

Dia 12: Saly/Somone - Traslado aeropuerto.
Dia 13: Llegada a ciudad de origen

SEGUROS:



« Seguro bdsico incluido en el vigje. Recomendamos encarecidamente
contratar un seguro opcional con una cobertura mayor. Consultanos precios y
coberturas tanto del bdsico como de los opcionales.

Todos los datos e informaciones contenidas en la Ficha Técnica del Viagje
estan sujetos a las Condiciones Generales publicadas en la pagina Web
correspondiente.

Tanto los detalles del ltinerario como todas las informaciones contenidas en
esta ficha técnica se elaboran con muchisima antelacién, en base a precios
e informaciones orientativos que ayuden al cliente a conocer los principales
detalles del viaje que desea elegir, por lo que deben tomarse Unica y
exclusivamente a titulo informativo como una base a lo programado, estando
sujetas a posibles variaciones.

Al contratar el viagje el cliente debe informarse de las reservas y precios
concretos, asi como el ltinerario definitivo confirmados, y antes de viajar
firmar con la agencia el contrato de viaje combinado correspondiente.

MP 23-09-2022

Habiendo recibido la informacién precontractual recogida en la presente ficha
técnica, la he revisado y la entiendo y acepto sin reservas, a 07 de octubre de
2022

Nombre y apellidos DNI Firma




INFORMACION Y RESERVA:

g,

avees  ONOS|UZ

viajes EN EL MUNDO
www.alventus.com www.aluz.com
alventus@alventus.com reservas@aluz.com
Teléfono 954210062 Teléfono 901 250 260

(precio llamada local)
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