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Un viaje diferente en el 

que ver la mayor 

concentración de 

“cuatro miles” y de 

glaciares de todos los 

Alpes. Monte Rosa, 

Cervino, Lyskamm, 

Weissmies, Breithorn, etc.
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INTRODUCCIÓN 
 

 

 

Nos vamos al corazón más agreste de la 

cordillera alpina, entre Zermatt, Cervinia, 

Gressoney y Saas Fee. Aquí se da cita la 

mayor concentración de cumbres por 

encima de los cuatro mil metros y en 

consecuencia la mayor concentración de 

glaciares de toda la cordillera. Los glaciares 

del Monte Rosa, del Cervino, del Lyskamm, 

del Dent Blanche, del Weissmies, Mischabel, 

Breithorn, del Castor… que bajan desde las 

altas cimas a los valles. Unos valles que hasta 

fechas relativamente cercanas fueron 

lugares remotos y casi inaccesibles y que 

guardan historias y costumbres ancestrales. 

Este “Tour” sigue en gran parte una antigua 

ruta de migración medieval, la de los 

“Walser” o tribus procedentes del Valais, 

que se asentaron en estas montañas hace 

más de mil años. Nuestra ruta a pie se 

reparte por dos países alpinos: Suiza e Italia. 

Nos recibirán los frondosos valles de 

Macugnaga, en la vertiente italiana, un 

lugar idílico salpicado de pequeñas y 

perdidas aldeas como Gressonney, Champoluc y bucólicas granjas alpinas 

construidas  en madera. Los huertos y pastos del fondo de los valles dejarán 

paso a los bosques de abetos, de alerces, de hayas, los lagos, las cascadas que 

se descuelgan de las grandes paredes, las enigmáticas rocas y prados de la 

alta montaña… Paso a paso, desde los históricos senderos iremos ascendiendo, 

superando collados con algunas de las más impresionantes panorámicas de 

todos los Alpes, entre ellos, el famoso Theodulpass. Durante ocho días 

caminaremos, ligeros de equipaje, en etapas de unas seis o siete horas de 

marcha, pernoctando en preciosos refugios de montaña. Sin duda, una gran 

travesía, un encuentro de primer orden con las grandes montañas de los Alpes. 
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MAPA 
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ITINERARIO 
 

 
DÍA 1: MADRID/BARCELONA (CONSULTAR OTRAS CIUDADES) - MILAN 
Salida de los puntos de origen (ver ficha técnica), llegada a Milán y traslado a Macugnaga 

(Italia), tenemos unas dos horas y media de camino, al final la carretera de montaña se 

estrecha en el valle hasta alcanzar nuestro destino. Macugnaga es una agradable y típica 

población de montaña donde encontramos tradicionales casas de madera estilo “Walser”, 

muchos jardines con multitud de flores. Alojamiento en Gite/ Pensión o Bed and Breakfast. 

Alojamiento y tiempo libre para comenzar a disfrutar de a zona. Cena incluida.  

 

Mapa de nuestro recorrido a pie a través del “TOUR DEL MONTE ROSA” 

 

 

COMIENZO DEL 

TREKKING... 

           

DÍA 2: MACUGNAGA 

– COLL DE TURLO (2.738 

M.) – “REFUGIO DI 

PASTORE” (1.575 M.)  
Dejamos Macugnaga y 

tras abandonar el valle 

ascenderemos por un 

sendero muy sinuoso pero 

cómodo que nos adentra 

dando muchas lazadas y zig 

zags hasta alcanzar el 

Collado de Turlo. Fantástico 

panorama que sin duda nos 

recompensa del esfuerzo de 

nuestra ascensión. El 

descenso se hace a través 

de un espléndido sendero 

hasta el lugar conocido 

como “Refugio de Pastores”, 

una histórica construcción 

que hoy en día ha sido 

rehabilitada como refugio 

de montaña. Las vistas del 

macizo se alzan majestuosas. 

Alojamiento y cena.    

 

Desnivel: 1.545 m. (subida)   

1.340 m. (bajada). 

Tiempo: sobre 7 horas. 
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DÍA 3: REFUGIO DE 

PASTORES – COLL D´OLEN 

(2.881 M.) COLL DI 

BETTAFORCA – REFUGIO 

FERRARO (2.072 M.)  
Desayuno. De seguro que 

nuestros cuerpos están ya 

habituados a este mundo alpino 

y con ganas de seguir 

disfrutando de las nuevas 

sensaciones que nos ofrece 

cada jornada. Volvemos a 

encarar el ascenso a otro gran 

puerto. Excelentes vistas del 

Monte Rosa y de sus diferentes 

“puntas” por encima de los 4.000 

m. Los resplandecientes 

glaciares se vuelven rosados (de ahí su nombre) con la caída de la tarde, todo un placer 

para nuestros sentidos. Dejamos el refugio para llegar a Alagna donde tomaremos un 

telecabina (de lo contrario necesitaríamos muchos días para realizar este tour ya que los 

desniveles y distancias son muy grandes). Definitivamente dejamos atrás los alegres valles de 

Macugnaga, plagado de pequeños pueblos de “alpages” o granjas alpinas por donde 

hemos venido atravesando para llegar a Gressoney. El segundo collado en esta jornada el 

de Bettaforca nos sumergirá en una zona poco transitada por excursionistas para por la tarde 

llegar al refugio Ferraro (2.072 m.). Alojamiento y cena. 

Desnivel: 870 m. (subida)   2.110 m. (bajada). 

Tiempo: sobre 7 horas. 

 

 

DÍA 4: REFUGIO FERRARO – THEODULPASSHÜTTE (3.317 M.)  
De nuevo otra fantástica etapa, quizás la “etapa reina” de nuestro Tour. LLegamos a Suiza 

a través de otro histórico paso, el de Theodulo. Entramos de lleno en un mundo blanco de 

soberbias panorámicas sobre la máxima concentración de glaciares de los Alpes. Desde el 

refugio vamos atravesando zonas de 

prados y entramos en terreno de alta 

montaña, pasamos por el llamado “Gran 

Lago” (2.808 m.), casi siempre helado de 

manera parcial y poco después ya 

avistamos la cima del collado. Alcanzamos 

así los 3.317 m. de altura del Refugio de 

Theodulpass donde dormiremos. Al otro 

lado se extiende el llamado “Plató Rosa”, el 

Cervino o Matterhorn, el Weishorn y la cara 

norte del Monte Rosa… Alojamiento y cena 

 

Desnivel: 1.640 m. (subida)  410 m. 

(bajada) 

Tiempo: 7 horas 
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DÍA 5: THEODULPASSHÜTTE (3.317 M.) – ZERMATT (1.616 M.)-TÄSCH 
Contentos con haber alcanzado la máxima altura del Tour vamos bajando a placer por el 

Theodulgletscher, un glaciar fácil, siguiendo las indicaciones de nuestro Guía de montaña. 

Pasaremos por el refugio Gandhutte (3.029 m.) y al poco alcanzamos la estación de Trockener 

Steg (2.939 m.). Continuaremos el descenso por un panorámico sendero hasta Zermatt, la 

histórica y famosa población Suiza unida desde siempre al alpinismo. Preciosas casas alpinas, 

cafés, restaurantes de lujo…, en fin, todo el exponente del turismo de montaña. Alojamiento 

en Gite o Pensión, dependiendo de disponibilidad en Zermatt,  o en cualquier caso en los  

alrededores. Cena libre.  

Opcionalmente, se podrá bajar en telecabina desde estación de altura. 

 

Desnivel: 1940 m. (bajada) 

Tiempo: sobre 5 horas. 

    

 

DÍA 6: TÄSCH – GRÄCHEN (1.620 M.)   
Tras un reponedor desayuno iniciamos nuestra recorrido. Tras una ligera subida la etapa de 

hoy se va a caracterizar por realizar un largo descenso desde los prados alpestres y a través 

de tupidos bosques hasta el pueblo suizo de GRÄCHEN. Por el camino podremos disfrutar de 

unas espectaculares vistas del glaciar Aletsch como panorama de fondo. El camino de hoy 

es variado desde un paisaje de roca hasta unos prados abiertos frecuentados por las míticas 

cabras del Walliser mitad color negro y mitad blanco. Alojamiento en Gite o pensión y cena 

en Grächen.  

 

Desnivel: 925 m. (subida)   1.610 m. (bajada) 

Tiempo: sobre 6/7 horas 
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DÍA 7: GRÄCHEN– SAAS 

FEE (1.772 M.) 

Tras el desayuno comenzamos 

nuestra octava etapa. Damos un 

pequeño “salto” en telecabina y 

nuestra ruta comienza 

saboreando el placer de caminar 

por las alturas. Llegamos a los 

excelentes prados de Alpe de 

Balfrin desde donde tenemos 

preciosas vistas de los glaciares de 

alrededor, justo en este punto 

comenzamos a rodear la otra 

vertiente del macizo. Por el 

camino podremos disfrutar de 

algún riachuelo para refrescarnos, 

meter los pies en el agua helada. Descenso a la villa de Saas Fee. Esta población tiene gran 

fama en el mundo del esquí y del alpinismo en Suiza y en todos los países alpinos. Bonitas 

casas y ambientillo de montaña, tiendas, cafés… Alojamiento en Gite o Pensión. Cena libre. 

Desnivel: 700 m. (subida)  1.030 m. (bajada)  

Tiempo: sobre 7 horas 

 

      

DÍA 8: SAAS FEE – ALMAGELL – MATMARK – PASO DE MONTE MORO (2.868 

M.) – MACUGNAGA (1.320 M.)  
De seguro que con la satisfacción de haber realizado una de los más hermosos recorridos 

de montaña que se pueden hacer en los Alpes y también con la nostalgia que supone ir 

dejando atrás el sugestivo mundo de las alturas. Iniciamos tras el desayuno una de las etapas 

“clave” de este Tour: el paso a la vertiente italiana y el ascenso al histórico collado de Monte 

Moro. Desde Saas 

Fee, hacemos un 

pequeño enlace en 

bus hacia la vecina 

población de Saas 

Almagell(el 

sobrenombre de 

Saas corresponde al 

de todo el valle). 

Desde aquí 

comenzamos el 

ascenso 

descubriendo la 

presa de Matmark y 

al fondo el collado a 

donde nos dirigimos. 

Ascendemos primero 

a través de bosques 

para poco a poco 

entrar en el reino de 
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la alta montaña, estamos sobre las trazas de un sendero histórico por donde multitud de 

migraciones, entre ellas los Walser, han pasado a lo largo de los siglos, un sendero que une 

dos mundos: norte y sur, el mundo alpino y centro europeo con el sur hasta el Mediterráneo. 

Así, poco a poco iremos alcanzando los 2.868 m. de altura del Paso de Monte Moro. La 

estatua dorada de una “Madonna” preside el paso. Excelente panorámica y un poco más 

abajo en el sentido contrario al que traemos ya vemos los verdes prados de Italia. 

Impresionantes vistas sobre el Monte Rosa, quizás la más bella estampa del macizo. 

Descendemos un poco a pie hasta la localidad de Macugnaga (1.320 m.). Nuestro recorrido 

está tocando a su fin, habrán sido muchos días de sensaciones, de alegrías y de esfuerzo, de 

nuevas amistades, de risas y silencios, de noches estrelladas, de vientos y de sol, de nubes y 

cielos azules, de luz…. Es curioso, en poco tiempo el panorama cambia de nuevo, las 

montañas parecen más frondosas en la vertiente italiana y… la gente también, los pueblos 

tienen más bullicio… ¿hace una “birra” o un “capuccino”? Alojamiento en Gite o “Pensione”, 

tiempo libre para el descanso. Cena libre. 

 

Desnivel: 725 m. (subida)  1.535 m. (bajada) 

Tiempo: sobre 6/7 horas.  

 

 

DÍA 9: TRASLADO A MILAN, VUELO DE REGRESO 
Desayuno y a la hora convenida traslado al aeropuerto. Viaje de vuelta a España. 

 

 

FIN DEL ITINERARIO 
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PRECIO: 1.639 Euros    PRECIO R.A.: 1.575 Euros      

   

GRUPO MÁXIMO: 14 personas   GRUPO MÍNIMO: 6 personas 

 

Suplementos: 

Suplemento de ocupación de  9 a 11 personas: 99 € 

Suplemento de ocupación de  6 a 8  personas: 190 € 

Suplemento salida agosto: 95€ 

Tasas aéreas estimadas: 90 €   

(Precio sujeto a variación en el momento de la emisión de los billetes 

aéreos) 
 

FICHA TÉCNICA 
 

SALIDAS: 
Consultar en nuestras oficinas, lugar y hora de presentación.  

Salidas desde Madrid, Barcelona. Otros puntos, consultar. 

 

NOTA IMPORTANTE: Se deberá reconfirmar el horario de SALIDA  y 

PRESENTACIÓN con al menos 72 horas de antelación directamente en 

nuestras oficinas, bien personalmente o por teléfono. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

INCLUYE: 
 Vuelo Madrid/Barcelona a Milán (ida y vuelta) 

 Traslados del aeropuerto a Macugnaga y regreso al aeropuerto 

 Telecabinas ( 4 remontes) 

 Alojamiento y desayuno en Refugios, Albergues, Pensiones o 

Gites de montaña durante todo el programa. 

 Cenas de seis días del trekking.  

 Guía de Montaña italiano con amplios conocimientos de 

castellano durante la travesía 

 Seguro de viaje. 

 

 

NO INCLUYE: 
 Tasas de aeropuerto. 

 Comidas no mencionadas en el apartado anterior. 

 Entradas a museos, monumentos, y ningún servicio no  

especificado en el apartado INCLUYE
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CONDICIONES Y SEGURO 
 

 

CONDICIONES RESERVA ANTICIPADA: 

Si deseas beneficiarte del precio de reserva anticipada (R.A.) tienes que hacer 

el pago de la reserva al menos 40 días antes de la fecha de salida (excepto el 

pago del resto que se realizará como máximo 20 días antes de la salida y las 

tasas aéreas que se abonarán a la emisión de los billetes). 

 

CONDICIONES DE RESERVA DE VIAJE PARA LA TEMPORADA DE VERANO 2023 

 

La reserva deberá ser realizada preferentemente por NUESTRA WEB, POR 

CORREO ELECTRONICO o en su caso por teléfono.  Las solicitudes de reservas 

recibidas serán confirmadas por nuestra oficina. Una vez realizada y confirmada 

la reserva, se entregará como anticipo la cantidad de 97 Euros, mediante 

transferencia o tarjeta de crédito. 

DATOS BANCARIOS para transferencia:  

 

Titular: Viajes Alventus S.L. 

Entidad: LA CAIXA    

Cuenta corriente:    ES65 2100 8436 49 2200712883 

 

(En caso de transferencia es imprescindible remitir por correo-electrónico un 

justificante del pago indicando claramente el nombre de la persona, viaje y 

fecha) 

 

 

 

 

 

COBERTURAS DEL SEGURO DE VIAJE: 
 

SEGURO INCLUIDO: 

 

RESUMEN DE COBERTURAS – INCLUYE ASISTENCIA POR COVID 19  

EQUIPAJES: Pérdidas materiales  151 Euros 

ASISTENCIA: GASTOS MEDICOS, QUIRURGICOS Y HOSPITALIZACION:   

Por gastos incurridos en España, derivados de una enfermedad o 

accidente ocurridos en España 

600 Euros 

Por gastos incurridos en el extranjero, derivados de una enfermedad 

o Accidente ocurridos en el extranjero  

6.000 

Euros 

PRORROGA DE ESTANCIA EN HOTEL con 61 Euros/día, hasta un límite 

de  

610 Euros 

DESPLAZAMIENTO DE ACOMPAÑANTE POR HOSPITALIZACION  

ESTANCIA DEL ACOMPAÑANTE DESPLAZADO con 61 Euros/día, hasta 

un límite de  

 

610 Euros 
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REPATRIACION O TRANSPORTE SANITARIO DE HERIDOS O ENFERMOS  Ilimitado 

REPATRIACION O TRANSPORTE DE FALLECIDOS  Ilimitado 

BILLETE DE REGRESO DEL ASEGURADO POR FALLECIMIENTO DE UN 

FAMILIAR DIRECTO  

Ilimitado 

RESPONSABILIDAD CIVIL PRIVADA  6000 

Euros 

 

 

 

Opcional: 

Disponemos de seguros opcionales a disposición de  los  clientes con 

coberturas más amplias: 

 

Por un importe desde 30 euros, entre otras coberturas, cubre los gastos 

de cancelación del viaje por causas de fuerza mayor.  

 

Esta cobertura de cancelación es efectiva siempre y cuando se 

contrate la póliza en el momento de efectuar la reserva.  

 

Solicite en nuestras oficinas el desglose de las coberturas de cada 

uno  de ellos.  

 

RECOMENDAMOS A TODOS CONTRATAR UNO DE ESTOS 

SEGUROS  POR LA AMPLITUD DE SUS COBERTURAS. 

 
Ambos seguros contemplan accidentes o enfermedades sobrevenidas 

durante el viaje. Puede consultarnos otros tipos de seguros con mayores 

coberturas 

 

 

 

CONDICIONES GENERALES 
Todos los datos e informaciones contenidas en la Ficha Técnica del Viaje 

están sujetos a las Condiciones Generales publicadas en la página Web 

correspondiente. 
 

Nota: El boletín al que se refiere la presente ficha técnica es un programa 

de viajes de cultura y naturaleza. Las personas que se inscriben en estos 

programas conocen las especiales características de su operativa y 

desarrollo, y por lo tanto son conscientes de la posibilidad, razonada, de 

posible modificación en el itinerario, servicios de alojamiento, transportes 

y duración motivados por causas ajenas a la organización y a la agencia 

de viajes. 
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NOTAS SOBRE EL VIAJE 
 

 

TASAS: Las tasas aéreas no están incluidas en el precio final del viaje 

y su cuantía aproximada se ofrece como un suplemento en el 

apartado SUPLEMENTOS de la presente Ficha Técnica. 

Las tasas aéreas hacen referencia al precio del combustible, costes 

de seguridad, impuestos aeroportuarios, gubernamentales, 

etc.  Estas tasas NO SERÁN EXACTAS HASTA LA EMISIÓN DE LOS 

BILLETES AÉREOS, POCOS DIAS ANTES DE LA SALIDA DEL VIAJE. Es la 

compañía aérea quien estipula y modifica este importe. Por esta 

razón, y antes de recoger la documentación del viaje, os 

comunicaremos el importe final de las tasas exactas, ya que la 

cantidad indicada en el apartado SUPLEMENTOS es estimada y 

sujeta a variación, porque el carburante, tasas, o impuestos por las 

compañías aéreas, nunca se puede prever. 

Las tasas locales (si las hay) se pagan directamente al tomar algún 

vuelo durante el viaje (vuelos internos por lo general y a la salida de 

los países). Su importe lo fijan las autoridades aeroportuarias locales  

 

 

 

 

DOCUMENTACIÓN 

Es necesario llevar Documento Nacional 

de identidad en vigor (o en su defecto 

Pasaporte), que no caduque mientras 

dure nuestra estancia.  

 

 

DINERO 

Para Suiza tendremos que cambiar Euros 

por Francos Suizos. Conviene llevar 

cambiado desde España o sacar 

directamente en cajero el día de 

llegada a Tasch. Calculad algunas 

cenas no incluidas en Suiza a razón de 

unos 20 euros en adelante cada cena. 

Prever también algún dinero para tomar 

un café o una cerveza en los refugios y 

para las vituallas del medio día. Para el 

resto, zona Euro. Las tarjetas de crédito 

también son aceptadas en la mayoría 

de los comercios y refugios.  

 

 

VACUNAS Y MEDICINAS  

Ninguna recomendación en especial. 

Además de llevar un seguro de viaje de 

amplia cobertura es recomendable 

llevar la cartilla de la Seguridad Social y 

la tarjeta sanitaria europea que se 

puede solicitar en el siguiente enlace 
https://administracion.gob.es/pagFront/tr

amites/fichaTramite.htm?idTramiteSelecci

onado=4229&idHechoVital=23&origen=lis

tadoHechosVitales 

Se recomienda llevar también un 

pequeño botiquín de viaje además de 

https://administracion.gob.es/pagFront/tramites/fichaTramite.htm?idTramiteSeleccionado=4229&idHechoVital=23&origen=listadoHechosVitales
https://administracion.gob.es/pagFront/tramites/fichaTramite.htm?idTramiteSeleccionado=4229&idHechoVital=23&origen=listadoHechosVitales
https://administracion.gob.es/pagFront/tramites/fichaTramite.htm?idTramiteSeleccionado=4229&idHechoVital=23&origen=listadoHechosVitales
https://administracion.gob.es/pagFront/tramites/fichaTramite.htm?idTramiteSeleccionado=4229&idHechoVital=23&origen=listadoHechosVitales
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las medicinas del tratamiento, que en su 

caso, alguien pudiera seguir.  

 

 

VÍDEO, FOTOGRAFÍA Y OTROS 

La electricidad es igual que en España 

y los enchufes compatibles con los 

nuestros (en el caso de los cargadores 

de baterías). 

 

 

CLIMA 

Es la época ideal para conocer las 

montañas de los Alpes. Por regla general 

el tiempo es bueno, aunque al estar en 

zonas de montaña el clima está sujeto a 

las particularidades de éstas. A veces 

podremos tener chubascos por la tarde, 

producto de nubes de desarrollo 

vertical. Las temperaturas serán frescas 

en la mañana y al caer la noche y muy 

agradables durante el día. Hay que 

tener en cuenta también que algunos 

de los días nuestra travesía se desarrolla 

por zonas de alta montaña: Paso de 

Monte Moro, Theodulo… y que 

cualquier tiempo es posible incluso en 

verano por lo que rogamos prestéis 

atención al equipo a llevar. 

 

 

EQUIPAJE Y ROPA 

Para pernoctar en los refugios es 

suficiente llevar un “saco sábana” de 

tela fina, pues se duerme en literas con 

mantas.  Forro polar, chubasquero, 

anorak o chaqueta de gore tex o similar, 

camisetas, bañador, pantalones cortos 

y ligeros, calcetines de hilo, algodón y 

lana, linterna, cantimplora o bote de 

agua, juego de toallas, bolsa de aseo 

personal, sombrero/gorro para el sol, 

gafas de sol, botas de montaña de 

suela flexible y cómodas ( a ser posible 

que vengan “domadas”),crema de 

protección solar, (muy recomendable: 

bastón telescópico o regulable). Útiles 

para el picnic: navaja, vaso... 

NOTA: parte del equipaje arriba 

señalado, como ropa para el viaje en 

general..., podrá quedar en el 

alojamiento donde pasaremos la 

primera noche y al final de la travesía 

podremos recogerlo .La mochila a llevar 

durante los días que dura el trek no 

deberá sobre pasar los diez kilos de peso 

y llevaremos lo estrictamente necesario. 

La mochila tiene que ser cómoda, a ser 

posible anatómica  y de montaña. 

 

 

ALOJAMIENTO 

Durante todo nuestro programa nos 

alojamos en diferentes tipos de 

alojamiento según hemos señalado en 

el programa. A veces  dormiremos en 

refugios situados en maravillosos lugares. 

Algunos son de nueva construcción y 

otros aprovechan antiguas granjas 

cuidadosamente rehabilitadas para uso 

como refugio o albergue de etapa. 

Disponen de habitaciones colectivas 

con literas y mantas, servicios de aseo y 

duchas así como servicio de bar. Por 

regla general cuando el alojamiento lo 

realicemos en pueblos nos alojaremos 

en Gites (se tratan de agradables 

albergues de etapa) o en Pensiones tipo 

“Bed and Breakfast. Suelen ser todos 

muy agradables y en sintonía con el 

ambiente rústico que vamos a vivir. Las 

habitaciones se distribuyen en 

ocupación doble, triple y múltiple 

algunas con baño y ducha interior y 

otras a compartir y situados en el pasillo. 

 

 

COMIDAS 

Incluimos la media pensión (desayunos y 

cenas) durante seis días. Para los otros 

días se incluye el desayuno. Las cenas 

no incluidas coinciden con la estancia 
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en poblaciones donde hay una buena 

oferta de restaurantes, desde locales 

económicos a otros de superior 

categoría. Se puede disfrutar de la 

excelente gastronomía de montaña: 

raclettes, fondues, carnes… o comernos 

un buen plato de pasta o un kebab… 

degustar algunos de los buenos 

“grappas” a las hierbas (licores) 

realizados artesanalmente en los 

pueblos del valle. 

Para las comidas de medio día cuando 

estemos en la montaña pararemos en 

refugios que encontraremos a mitad del 

camino donde podréis degustar 

comidas típicas de la región o, algunas 

veces, se deberán llevar bocadillos, 

fruta, frutos secos, chocolate...que 

podremos adquirir según nos vaya 

aconsejando  nuestro guía. 

 

 

CARACTERISTICAS DE LA RUTA A PIE 

El recorrido o trekking del “Tour del 

Monte Rosa” tiene una dificultad 

moderada. Se trata de un recorrido que 

se realiza por senderos de montaña y 

zonas de alta montaña donde a veces 

el sendero puede estar poco marcado, 

atravesando en alguna ocasión zonas 

de pedreras y una fácil travesía a través 

del glaciar de Theodulo.  Se superan 

desniveles medios entre los 

cuatrocientos y mil trescientos metros y 

la duración de los recorridos viene a ser 

de entre cinco y ocho horas  incluyendo 

los descansos necesarios y paradas 

para comer (según podéis ver en el 

desarrollo del programa). Es necesario 

tener un buen espíritu deportivo y 

montañero a la vez que una buena 

forma física  y estar preparado para 

caminar con mal tiempo si fuera 

necesario.  Generalmente, el desarrollo 

de una jornada de marcha se realiza 

como sigue: - nos levantamos y tras 

desayunar,  partimos. Previamente, el 

Guía  habrá dado los consejos e 

información necesarios: información 

meteorológica, horarios, comida a 

llevar... Se disfruta de excelentes 

panorámicas, paradas para hacer 

fotos, descansar, tomar el fantástico aire 

de los Dolomitas... y a medio día 

paramos un buen rato en algún  bonito 

lugar para tomar nuestro picnic. 

Seguido al descanso continuaremos 

disfrutando de los senderos. Sobre las 

cinco o seis de la tarde finaliza 

llegaremos al refugio. Aquí, tras disfrutar 

un rato de la terraza, ver la puesta de 

sol..., vendrá  el aseo y tras él la cena. 

Tras la cena un rato de tertulia, risas, 

comentarios de la jornada...   

El Guía acompañante de montaña 

tiene como labor organizar las rutas, fijar 

los horarios, velar por la buena marcha 

del programa, integrar a todos en la 

zona, informar y orientar sobre los 

aspectos más interesantes de los lugares 

que visitamos, así como decidir 

cualquier cambio de ruta con causa 

suficiente y atendiendo siempre a la 

seguridad del grupo. Se trata de un Guía 

de montaña italiano con mucha 

experiencia y amplios conocimientos 

del idioma castellano y muy 

acostumbrado a trabajar con grupos de 

españoles de Alventus&AñosLuz. 

 

 

FOTOGRAFIAS 

En nuestra web puedes ver fotos de los 

Alpes y de muchas de nuestras 

actividades en ésta y otras montañas 

de la Tierra.  
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EN RUTA…NUESTROS GUIAS Y 

PROGRAMADORES.  

Nuestros viajes y rutas llevan el sello 

especial de nuestro equipo de 

producción. Una cuidada elección 

de los itinerarios, de las excursiones y 

de los lugares a recorrer. La 

comprobación en directo de los 

servicios…, la búsqueda del detalle y 

de lugares recónditos y curiosos…, 

siempre realizados con la ilusión de 

profesionales apasionados por el 

viaje.  Este es el afán que nos mueve 

y nuestro aval de calidad y garantía. 

(en la foto de la derecha: Faustino 

Rodriguez y Julia Sánchez, del 

Equipo de Programadores de 

Alventus&AñosLuz durante un 

recorrido de prospección en Alpes). 

En la foto de la izquierda, Cristian 

Corazza, Guía de Alta Montaña. 

Italiano del valle 

  

 

 

 

CONDICIONES GENERALES 

Sobre anulaciones, pagos, responsabilidades y otros aspectos legales, ver en la 

página web las condiciones en la siguiente dirección,  

https://www.aluz.com/condiciones o https://www.alventus.com/condiciones. 

Las cláusulas especiales del viaje vienen recogidas en el bono / contrato de viaje 

que debe tener todos los/las clientes al inicio del viaje. 

 

https://www.aluz.com/condiciones
https://www.alventus.com/condiciones
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https://www.facebook.com/groups/554015261903835
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