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“ conoceremos perdidas
aldeas y ciudades.




INTRODUCCION

El Rio Duero a lo largo de su largo
recorrido forma alguno de los parajes
mas singulares de la Peninsula Ibérica: se
abre paso desde los Picos de Urbidon a
fravés de los bucdlicos Campos de
Castilla, riega extensos llanos de labor,
bosques de ribera, atraviesa historicas
ciudades y configura durante muchos
kilbmetros la frontera con Portugal. Y, es
aqui, entre las tfierras de Portugal y las
provincias de Zamora y Salamanca
donde se abre paso a través de un
paisaje grandioso y singular: los ARRIBES
DEL DUERO. Un paisaje de soberbia
belleza donde el rio se adenfra entre
acanfilados de granito de mas de
cuatrocientos metros de altura, a
semejanza de los fiordos noruegos, un
paisaje que en palabras de Miguel de
Unamuno es “acaso uno de los mds
bellos parajes de Europa”. En este viaje
como es fradicional en nuestras rutas
tendremos unas jornadas de senderismo
en un espacio natural de soberbia
belleza y a la vez nos encontraremos
con el paisaje humano de las dos orillas
del rio, conociendo interesantes
ciudades y pueblos de las dos zonas, Zamora, Miranda do Douro,
Braganza...., un vigje cortito pero bien aprovechado para conocer una
geografia singular.
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ITINERARIO

Cita SEVILLA alas 00:10
hrs., lugar: ESTACION DE
SEVILLA/SANTA JUSTA,
viogje en direccion a
Codrdoba. Recogida de

02:15 hrs. de la
madrugada, lugar: C /de
la Guitarra junto al Avién,
Frente al Centro , ‘
Comercial Arcangel, Continuaciéon de viaje hacia BAILEN, recogida de vigjeros a las 04,00
en Restaurante “El Paso”, junto a carretera N IV, continuacién hacia MADRID, recogida de
vigjeros en Madrid a las 08:00 hrs. de la manana, lugar: NH Sur Atocha-P° Infanta Isabel 9
(Fachada principal del Ministerio de Agricultura).

Tras abandonar Madrid ponemosrumbo a Zamora donde llegaremos aproximadamente
al mediodia. Ciudad histérica, Zamora guarda en su interior sorpresas poco conocidas y un
casco antiguo bien conservado. Tiempo para dar un paseo por el centro histérico, visitar la
catedral, almorzar... Sobre las cinco de la tarde nos vamos hacia Miranda do Douro.
Alojamiento en hotel, resto de la
tarde libre. Estos dias vamos a
centrar nuestra base en la orilla
portuguesa del rio, en concreto,
en la histérica villa de Miranda
do Douro. Se frata de un antfiguo
pueblo amurallado que se
yergue sobre un desfiladero del
Douro cerca de la frontera con
Espana y se enorgullece de su
monumento mds sobresaliente,
la bonita Catedral del siglo XVI,
con sus dos forres graciosas y
elegantes, un retablo
renacentista  con imdgenes
biblicas esculpidas en madera y
un magnifico érgano del siglo
XVIII. Sin embargo, la pieza mas
notable y original de la
Catedral de Miranda do Douro
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es una pequena estatua, conocida como el Menino Jesus da Cartolinha (Nino Jesus del
Sombrero de Copa). Segun reza una leyenda, representa a un nino que aparecio durante
el sitio de los espanoles, en 1711, para animar a las fropas portuguesas, cansadas y
hambrientas; después de su victoria, los triunfadores decidieron tallar en madera una
figura de la criatura, ornamentada con una insignia en el pecho, una pequena espada de
plata ala cintura y el famoso sombrero de copa. Hoy incluimos una cena de bienvenida a
fin de conocernos...y tomar alguna especialidad de la zona.

Hoy iniciaremos la jornada temprano a fin de conocer el Parque Natural do Douro
Internacional. Vamos a realizar la Ruta Miranda do Douro — Miradouro S. Jodo das Arribas.

DATOS TECNICOS: Ruta Lineal, de10 km. de recorrido, en el que emplearemos sobre 3
horas de comodo recorrido a pie, descansos incluidos. Desnivel acumulado en ascenso: 300
m. aprox. Desnivel acumulado descenso: 150 m.

DESCRIPCION ITINERARIO:

Hoy vamos a realizar un agradable recorrido de unas tres horas saliendo a pie desde
nuestro hotel. El recorrido nos permitird tener una primera vision del Duero desde alguno de
los *Miradouros”, excelentes puntos de vista existentes en la margen portuguesa del rio y nos
mostrard la belleza de estos paisajes. Caminaremos por un paisaje de olivares, huertos, vinas
y fresnos en torno alaribera de los molinos. Recorreremos la ribera del Duero por su vertiente
portuguesa hasta alcanzar la poblacion de Aldeia Nova, donde nos asomaremos al
magnifico “Miradouro” de Sdo Jodo das Arribas.

Después, vamos a conocer una de las villas histéricas de Portugal, Braganza. La ciudad
dio nombre a la Ultima dinastia real portuguesa. Destaca la llamada “Ciudadela de
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Braganza”,
amurallada y situada
en lo alto de una

colina: torreones,
puertas, edificios
historicos, plazas

medievales... Junto a
la ciudadela @ se
extiende la menos
interesante  ciudad
ensanchada. Ya en
el siglo XV Braganza
se habia expandido
hacia el oeste a lo

largo de las orillas del g P l).

rio Frevenca. El barrio L 3 - O3

judio sobrevive o '

desde esta época vy junto a él mismo otros barrios singulares. Se puede encontrar una buena
gastronomia a la vez que exquisitos vinos de “Ribeira do Douro” y los afamados caldos
de "Oporto”. Tiempo libre para almorzar en esta ciudad y disfrutar de sus calles y animado
ambiente. Regreso al hotel al final de la tarde. Alojamiento.

Tras desayunar vamos a emprender una ruta por la zona llamada de los Arribes.
Embarcaremos en Miranda Do Douro y recorreremos los Arribes en un barco temdtico
haciendo un recorrido de 1 hora a través de los canones y zonas abiertas del rio,
disfrutando de estos singulares parajes recénditos. La navegaciéon es espectacular, bajo
las colosales paredes de la garganta, que hace de frontera entre Espana y Portugal.
Durante la travesia una guia especialista nos ird contando historias del rio asi como
interpretando el paisaje que vemos, tanto de flora como de fauna. Después del recorrido,
conoceremos el Centro de Interpretaciéon, donde nos ofrecerdn una copa de Oporto. A
continuacién, nos adentraremos en el Parque Natural de los Arribes del Duero y un sendero,
el GR 14, que recorre estos paragjes, dentro del llamado “Sendero Internacional de los
Vinedos de Europa”, que nace en el cenfro del Continente y llega hasta Oporto. Pues
bien, hoy realizaremos uno de los framos de este recorrido.

DATOS TECNICOS:

Ruta lineal de 11,5 km de recorrido, en el que emplearemos sobre 4/5 h., descansos
incluidos a través de un sugestivo paisaje. Desnivel acumulado en ascenso: 180 m aprox.
Desnivel acumulado en descenso: 210 m. aprox.

DESCRIPCION ITINERARIO:

Vamos a realizar la ruta conocida como “Camino de los arrieros”, comenzaremos nuestra
andadura en la localidad de Farifa, en la Iglesia parroquial de San Julidn edificada durante
el siglo Xlll, la primera parte del recorrido, discurre siguiendo el cauce del Arroyo del Pison
donde podremos ver alguno de los antiguos molinos levantados en sus orillas. Las fresnedas
pueblan la rivera dejando pasto para el ganado entre ellas. Atravesaremos bosques de
encinas, enebros, escobas, retamas, matorral de pequeno porte y plantas herbdceas vy
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aromdticas, como el canfueso y el torvisco, todo ello
salpicado de multitud de berruecos graniticos.
Llegamos a la poblacion de Mdamoles un pequeno
pueblo de calles angostas en las que los huertos y las
viviendas se entretejen configurando un singular
enframado urbano. Vinculado desde antiguo a la
cultura vitivinicola, el pueblo de Mdmoles cuenta con
una cuidada zona de vinedos situados al borde de los
arribanzos (enormes roquedos o gigantescas rocas
graniticas que conforman los valles). También
conserva unos antfiquisimos lagares rupestres de gran
valor etnogrdfico. Las encinas (Quercux ilex) y los
cerramientos de piedra son los elementos mds
destacados. En ellos es muy probable que
encontremos algun burro zamorano leonés, raza asnal
autéctona de Espana, muy resistente alos cambios del
clima y de cardcter muy doécil. Haremos una parada
para tfomar nuestro picnic, en algun bonito lugar.
Continuamos el recorrido por la penillanura, bordeando los arribanzos del Rio Duero, desde
donde podremos disfrutar de unas espectaculares vistas sobre los cantiles y las calmadas
aguas del rio. La etapa concluye en Fornillos de Fermoselle. Su nombre proviene de los
hornos de cerdmica, muy abundantes hace algun tiempo y de los que aln se pueden
enconfrar algunos restos. Aprovecharemos para tomarnos un café o una cervecita y para
conocer el bonito pueblo de Fermoselle. Al final de la tarde regresamos a Miranda.

LOS ARRIBES, ALGUNOS APUNTES. La caracteristica mds destacada de este espacio
natural es la grandiosidad paisajistica de sus escarpados valles.

Un espectacular escenario natural artisticamente labrado por los cursos de agua que
recorren sus fecundas tierras. Morfoldgicamente estd caracterizada por paisajes graniticos,
berroquenos, con grandes desniveles, por los que discurren encajonados el rio Duero y sus
afluentes Agueda, Esla, Huebra, Uces y Tormes.

Tras anos de reivindicaciones, el 11 de mayo de 1998 se le reconoce a la zona portuguesa
el estatus de espacio natural protegido bajo la denominacién de Parque Natural del Duero
Internacional. Por su parte, el lado espanol no gozd de la misma proteccion hasta el 11 de
abril de 2002 cuando la Junta de Castilla y Ledn incorpord este paraje a su red de parques
naturales bajo el nombre de Parque Natural de Arribes del Duero. De esta forma, se ha
conseguido conservar y proteger los recursos naturalesde Ila zona, preservar
su biodiversidad y mantener sus ecosistemas. Durante anos se discutio ampliar el espacio
protegido hacia el este, englobando asilos antiguos arribes del rio Tormes desde la localidad
de Fermoselle hasta los limites entre Ledesma y Carbellino. Las caracteristicas de la fauna y
la flora en esta franja son muy similares a las del Arribe del Duero y las zonas de nidificacion
de muchas especies de rapaces y ciconiiformes protegidas se solapan en ambos arribanzos.
Finalmente se optd por cenirse al drea que hoy conocemos, aunque el tramo de arribanzo
entre Fermoselle y Cibanal y las riberas zamorana y salmantina del embalse de Almendra
estdn considerados como zona de especial interés y se sigue barajando su futuro
reconocimiento como ZEPA.
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Tras desayunar emprendemos el regreso. Paradas para descansar y tomar algo, llegando
a Madrid sobre las 14:30 hrs., confinuaciéon hacia BAILEN, donde llegaremos sobre las 18:00
hrs., hacia CORDOBA, donde llegaremos sobre las 20:00 hrs., continuacion hacia SEVILLA
donde llegaremos sobre las 21:30 hrs.

el orden de las excursiones anteriormente descritas puede ser alterado a criterio
del/la Guia, segun los prondsticos climatoldgicos o razones de organizacion.
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FICHA TECNICA

PRECIO: 445 Euros PRECIO RA: 395 Euros
GRUPO MAXIMO: 35 personas GRUPO MINIMO: 18 personas

Suplementos:
Suplemento de ocupacién de 25 a 29 personas: 39 €

Suplemento de ocupacion de 21 a 24 personas: 79 €

Suplemento de ocupacién de 18 a 20 personas: 99 €

Suplemento alojamiento en hotel en habitacién individual: 105 €
Suplemento salida desde Sevilla: 56 €

Suplemento salida desde Cdérdoba y Bailén: 38 €

CONSULTA DESCUENTO POR INCORPORACION DIRECTA EN DESTINO

* Viagje en autobus desde Madrid, Cérdoba, Bailén, Sevilla durante
todo el recorrido mencionado.

* Alojamiento y desayuno en hotel turista habitacidon doble con
bano/ducha.

* Cena de bienvenida con especialidades de la zona.

* Excursiones y actividades mencionadas en el programa.

 Travesia en barco por los Arribes del Duero.

» Guia acompanante de ALVENTUS&ANOSLUZ.

e Seguro de vigje

* Comidas excepto desayunos y cena de bienvenida
e Enfradas a museos, monumentos no mencionados en el apartado
INCLUYE.
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CONDICIONES Y SEGURO

CONDICIONES RESERVA ANTICIPADA:

Si deseas beneficiarte del precio de reserva anticipada (R.A.) tienes que hacer
el pago de la reserva al menos 40 dias anfes de la fecha de salida (excepto el
pago del resto que se realizard como maximo 20 dias antes de la salida y las
tasas aéreas que se abonardn a la emision de los billetes).

CONDICIONES DE RESERVA DE VIAJE PARA LA TEMPORADA DE PRIMAVERA 2026

La reserva deberd ser realizada preferentemente por NUESTRA WEB, POR
CORREO ELECTRONICO o en su caso por teléfono. Las solicitudes de reservas
recibidas serdn confirmadas por nuestra oficina. Una vez realizada y confirmada
la reserva, se entregard como anticipo la cantidad de 75 Euros, mediante
transferencia o tarjeta de crédito.

DATOS BANCARIOS para transferencia:

Titular: Viajes Alventus S.L.

Entidad: LA CAIXA

Cuenta corriente: ES65 2100 8436 49 2200712883

(En caso de transferencia es imprescindible remitir por correo-electronico un

justificante del pago indicando claramente el nombre de la persona, vigje y
fecha)

COBERTURAS DEL SEGURO DE VIAJE:

SEGURO INCLUIDO:

RESUMEN DE COBERTURAS — INCLUYE ASISTENCIA POR COVID 19
EQUIPAJES: Pérdidas materiales | 151 Euros
ASISTENCIA: GASTOS MEDICOS, QUIRURGICOS Y HOSPITALIZACION:

Por gastos incurridos en Espana, derivados de una enfermedad o| 600 Euros
accidente ocurridos en Espana

Por gastos incurridos en el extranjero, derivados de una enfermedad 6.000
o Accidente ocurridos en el extranjero Euros
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PRORROGA DE ESTANCIA EN HOTEL con 61 Euros/dia, hasta un limite| 610 Euros
de

DESPLAZAMIENTO DE ACOMPANANTE POR HOSPITALIZACION
ESTANCIA DEL ACOMPANANTE DESPLAZADO con 61 Euros/dia, hasta| 610 Euros

un limite de
REPATRIACION O TRANSPORTE SANITARIO DE HERIDOS O ENFERMOS llimitado
REPATRIACION O TRANSPORTE DE FALLECIDOS llimitado

BILLETE DE REGRESO DEL ASEGURADO POR FALLECIMIENTO DE UN| llimitado
FAMILIAR DIRECTO
RESPONSABILIDAD CIVIL PRIVADA 6000
Euros

Opcional:
Disponemos de seguros opcionales a disposicion de los clientes con
coberturas mds amplias:

Por un importe desde 40 euros, entre otras coberturas, cubre los gastos
de cancelacion del vigje por causas de fuerza mayor.

Esta cobertura de cancelacion es efectiva siempre y cuando se
contrate la pdliza en el momento de efectuar la reserva.

Solicite en nuestras oficinas el desglose de las coberturas de cada
uno de ellos.

RECOMENDAMOS A TODOS CONTRATAR UNO DE ESTOS
SEGUROS POR LA AMPLITUD DE SUS COBERTURAS.

Ambos seguros contemplan accidentes o enfermedades sobrevenidas durante
el vigje. Puede consultarnos otros tipos de seguros con mayores coberturas.
CONDICIONES GENERALES

Todos los datos e informaciones contenidas en la Ficha Técnica del Viaje estdn
sujetos a las Condiciones Generales publicadas en la pdgina Web
correspondiente.

Nota: El boletin al que se refiere la presente ficha técnica es un programa de
vigjes de cultura y naturaleza. Las personas que se inscriben en estos programas
conocen las especiales caracteristicas de su operativa y desarrollo, y por lo
tanto son conscientes de la posibilidad, razonada, de posible modificacién en
el itinerario, servicios de alojamiento, transportes y duracion motivados por
causas ajenas a la organizacion y a la agencia de vigjes.
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DOCUMENTACION
DNI en vigor.

CLIMA

La primavera es una de las mejores
épocas para disfrutar de esta
comarca. Las copiosas lluvias han
llenado de verdor estos singulares
paisajes y las flores comienzan ya a
despuntar. Por las mananas
encontraremos un clima muy
agradable con temperaturas suaves
bajando al caer la noche.

EQUIPAIJE

Recomendamos muy especialmente
llevar una bolsa de vigje y una pequena
mochila  suplementaria  (para las
excursiones de naturaleza y montana)
con los Utiles del dia. El equipo
recomendable es: Ropa ligera vy
comoda de vigje en general, calzado
de ciudad, botas ligeras de montana
tipo trekking con suela flexible, gafas de
sol y gorro/a o sombrero, proteccion
solar, banador, chubasquero, polainas,
jersey fino y ofro grueso (o forro polar ).
Bolsa de aseo, calcetines finos y ofros
mas gruesos. Cantimplora. Cdmara de
fotos...

Recomendable: bastones regulables
para caminar con tapdn de goma (silos
utilizas habitualmente).

NOTAS SOBRE EL VIAJE

ALOJAMIENTO

Hemos elegido como base de las
actividades la histérica villa de
Miranda do Douro, en el Parque
Natural del Duero Internacional, en
plena region de “Tras os Montes”, un
lugar muy agradable. Nos alojamos en
el Hotel Turismo Miranda
https://www.hotelturismomiranda.pt/

La distribucion de las habitaciones la
tenemos en cémodas habitaciones
dobles con bano/ducha.

IMPORTANTE: si por razones operativas
en uno o algunos de  estos
establecimientos no fuera posible el
alojamiento, se sustituiria por oftro
alojamiento de igual categoria.

MEDICINAS/SALUD

Ninguna recomendacion en especial.
Ademas, de llevar un seguro de vigje de
amplia cobertura, es recomendable
llevar la tarjeta sanitaria.
Recomendamos llevar un pequeno
botiquin de vigje: antibidtico de amplio
espectro, analgésico, antidcido, anti-
inflamatorios, antidiarreico,
anfihistaminico, pomada antibidtica,
pomada anti-inflamatoria,
desinfectante, algoddn, firitas, venda,
esparadrapo, asi como las medicinas
especificas de los fratamientos que en
sU caso, alguien pudiera seguir.
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ALIMENTACION /COMIDAS

Se incluyen los desayunos y la cena de
bienvenida en donde enfre otras cosas
disfrutaremos de un  excelente
bacalao preparado al esfilo de
Portugal. El resto de las comidas no
estdn incluidas. Para el dia de la
excursion de senderismo haremos
picnic, para lo cual deberemos llevar
preparas nuestras viandas. El Guia
dard las indicaciones necesarias y se
pueden adquirr en la misma
poblacién. Para las cenas se puede
optar por cenar en el restaurante del
hotel o bien en algun local del pueblo.
La gastronomia de la zona es rica y
variada en una mezcla de cocina del
norte de Portugal con platos del norte
de Castilla. Platos como “La feijoada’:
guiso de frijoles y carne. “El bacalhau’:
el bacalao es una institucidn en
Portugal y se prepara de muchas
maneras: ‘A bras”, con huevo y virutas
de patata. A la parrilla, a la manera
“Gomes de Sa"”, una creacion de la
ribera do Douro con patatas vy
cebollas. La *posta mirandesa” (carnes
de ternera), los platos con cordero... y
la excelente reposteria.

Mencién aparte merecen los Vvinos.
Portugal es un gran pais en lo que a los
caldos se refiere. Distintas

denominaciones de origen se reparten
el pais. En lo que a este vigje se refiere
podemos degustar y disfrutar de
excelentes vino de la denominacion
de origen “Douro” y por supuesto de los
afamados “Oporto”, de fama mundial.
El Oporto procede de la region alta del
valle del Duero que abarca hasta uno
100 kms con la frontera espanola. De
seguro, que en este vigje vamos a

L)

tener ocasion de disfrutar de los

singulares sabores de un vino Unico: el
“Tawny”, el “Ruby”, el “Vintage"....
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SENDERISMO

La excursibn de senderismo que
planteamos estd al alcance de
cualquier persona que le guste
caminar. No tenemos que salvar
grandes desniveles y una persona
con una capacidad fisica normal
la puede redlizar. Las excursiones
de natfuraleza y montana que
planteamos en este programa no
plantean dificultad alguna, se
tratan de cdmodos recorridos a pie
con desniveles asequibles a
cualquier persona que le guste
caminar por senderos de montana.
Una persona que realice
senderismo aungue sea de forma
muy esporddica puede realizar
todas las excursiones
programadas. Normalmente las
excursiones suelen tener una
duracion de enftre 5 y é horas
incluyendo los descansos
necesarios y paradas para comer.
Generalmente, el desarrollo de una
jornada de marcha se realiza como
sigue: - nos levantamos vy fras
desayunar, partimos en autobus
hacia el inicio de la excursion. Se
cubren algunas distancias cortas
en kms. Para ponernos al inicio de
camino. Previaomente, el dia
anterior, nuestro/a Guia habrd
dado los consejos e informacion
necesarios: informacion
meteoroldgica, horarios... asi como
recordar el equipo a llevar a la
excursion, comidas... Iniciamos la
excursion a pie y se empieza a
caminar tranquilamente. Se disfruta
de excelentes panordmicos,
parados para hacer  fotos,
descansar, fomar el fantastico aire
de la montana... y a mediodia
paramos un buen rato en algin
bonito lugar para tomar nuestro

picnic. Seguido al descanso
continuaremos disfrutando de los
senderos normalmente ya en
bajada hacia donde nos espere
nuestro autobuUs. Sobre las cinco o
seis de la tarde finaliza la ruta a pie

y ftras parar en algiun pueblo
cercano tendremos tiempo para
tomar un refrigerio, un café,
refrescos o cerveza... antes de
volver a nuestro alojamiento.

En el itinerario se han comentado los
diferentes recorridos, distancias,
fiempos y desniveles, a esta
informacién nos remitimos.

GUIA

El/La Guia acompanante tiene como
labor organizar las rutas, fijar los
horarios, velar por la buena marcha
del programa, integrar a todos en la
zonaq, informar y orientar sobre los
aspectos mds importantes de los
lugares que visitamos, asi como
decidir cualgquier cambio de ruta con
causa suficiente 'y atendiendo
siempre a la seguridad del grupo vy
buena marcha del programa. El/La
Guia no actia como “guia local” o
turistico en las visitas a ciudades.
Generalmente y dependiendo de la
composicion del grupo contamos
también con un/a Guia/Ayudante
que tfiene como mision asistir al/la
Guia principal ademds de caminar al
final del grupo.

954 210 062
901 250 260
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EN RUTA...NUESTROS GUIAS Y
PROGRAMADORES.

Nuestros vigjes y rutas llevan el sello
especial de nuestro equipo de
produccion. Una cuidada eleccion de
los itinerarios, de las excursiones y de los
lugares a recorrer. La comprobacion en
directo de los servicios..., la busqueda
del detalle y de lugares recénditos y
Curiosos..., siempre realizados con la
ilusion de profesionales apasionados por
el viaje. Este es el afdn que nos mueve
y nuestro aval de calidad y garantia. (En
las foto: JesUs Albarreal, del Equipo de

Guias y Programadores de
Alventus&AnosLuz

u

R

(@)

S

G

CONDICIONES GENERALES

Sobre anulaciones, pagos, responsabilidades y otros aspectos legales, ver en la

pdgina web las condiciones en la siguiente direccion,
o} . Las

cldusulas especiales del vigje vienen recogidas en el bono / contrato de viagje que

debe tener todos los/las clientes al inicio del vigje.
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https://www.aluz.com/condiciones
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ALVENTUS & ANOS LUZ. MIRANDO AL FUTURO

sTe unes a nuestro punto de encuentro viajero?

Te invitamos a que te unas, si es que no lo has hecho ya, a nuestro
grupo de Facebook: Alventus & AnosLuz, Mirando al futuro. En el,
estamos compartiendo fotos, videos, anécdotas... de viajes realiza-

dos pero también de los que nos gustaria ver en el futuro.
Descubrelo en este enlace:

https://www.facebook.com/groups/554015261903835

Te esperamos, construye con nosotros el futuro. jAdelante!

Y ademads siguenos en... ﬂ a g

=

Para mas informacion consulta nuestras webs

www.aluz.com | reservas@aluz.com | www.alventus.com |

alventus@alventus.com
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TURISMO RESPONSABLE

En ALVENTUS&ANOSLUZ apostamos por la orga-
nizacion de los vigjes de forma responsable y
sostenible.

Colaboramos con los agentes locales, guias y
proveedores con servicios de calidad y respe-
tuosos. En la medida de lo posible se procura la
contratacién de alojamientos sostenibles y
siempre respetando las normas ambientales.

Se procura la informacién y sensibilizaciéon a los
viajeros sobre la proteccion de los espacios na-
tfurales que visitamos intentando minimizar
nuestro paso por esos espacios. Igualmente se
encomienda a los/as viajero/as respetar las
culturas y tradiciones locales y ser muy respe-
tuosos a la hora de la realizacién de fotografias
de personas, pidiéndoles permiso en su caso.

Aconsejamos que en todos nuestros viajes por
Europa y zonas de gran calidad saludable que
los viajeros NO COMPREN AGUA EMBOTELLADA
EN RECIPIENTES DE PLASTICO v si utilicen sus pro-
pias botellas rellendndolas en los hoteles, bares
o restaurantes o en muchas de las fuentes de
agua potable que se encuentran en las rutas.

En los vigjes por lugares exdticos como Asia o
Sudamérica y trekkings recomendamos igual-
mente el uso de agua potable de los estableci-
mientos tratdndolas en su caso con pastillas
potabilizadoras.

Recomendamos igualmente ser sensibles en la
utilizacién de los recursos en las zonas naturales
que visitamos.

ALVENTUS&ANOSLUZ colaboran de forma regu-
lar con organismos de proteccién de la natura-
leza.

Muchas gracias

954 210 062
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