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INTRODUCCION
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REVISTA OFICIULUI

Rumania, encrucijada de influencias

occidentales, bizantinas y orientales. Un pais
. de nombres evocadores, de antiguas

tradiciones, de cuentos y leyendas, de una
extraordinaria variedad de paisajes. Los
Carpatos, la meseta de Transilvania, los
bosques de Maramures, las suaves colinas y
el mundo rural de Moldavia y Bucovinag, €l
Delta del Danubio... Un pais rico en historia y
también con un pasado convulso. Una
historia que se nos mostrard en forma de
castilos 'y pueblos medievales de
ancestrales tradiciones. Como en todas
nuestras rutas combinamos naturaleza y
cultura acercdndonos a pie a los espacios
naturales y disfrutando del encuentro con
3 ‘ e pueblos y ciudades de ofra época. Desde

é “ TS Sty Bucarest, pondremos rumbo a Brasov,

‘ ciudad fundada por colonos sajones. Nos
internaremos en las montanas de los
Cdarpatos, conoceremos Bran y las colinas brumosas donde se alza el
castillo del Conde Dracula. Caminaremos por el Parque Nacional de
Piatra Craivlui, uno de los santuarios de la naturaleza en Europa,
montanas y bosques que guardan los Ultimos ejemplares de 0sos y lobos.
Bajando a las llanuras nos esperan ciudades como Sighisoara. Al pie de
las montanas Fagadras, conoceremos Sibiu, una de las ciudades
fortificadas de Transilvania. Los bosques y el paisaje rural de granjas de
madera con la mas pura esencia del campo rumano nos espera cuando
nos internemos en Moldavia y en Bucovina, una regiéon repleta de
Monasterios ortodoxos muchos de ellos declarados Patrimonio Mundial
por la UNESCO. Un pais de seguro que a estas alturas formard ya parte de
un inolvidable recuerdo: la belleza cautivadora de sus paisajes, ciudades,
monasterios, el delicioso vino de Murfatlar, su cocina de reminiscencias
orientales, la alegria y sencillez de sus gentes....

NATIONAL DE TURISM

Os esperamos.
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ITINERARIO

Presentacion en el aeropuerto de Madrid (VER FICHA TECNICA) para tomar el vuelo con
destino a Bucarest. Asistencia en el aeropuerto y traslado a nuestro hotel en Bucarest. Cena
especial de bienvenida con especialidades de la cocina rumana, en un restaurante tradicional
del centro de Bucarest.

Desayuno. Visitamos por la manana el centro de Bucarest. Comenzamos visitando Palacio
del Pueblo, sede actual del Parlamento y obra del régimen de Ceaucescu. Curiosamente el
segundo edificio mds grande del mundo tras el Pentadgono en EE.UU. Continuaremos la visita,
dando un paseo por el casco antiguo de la ciudad. Tiempo libre para almorzar. Tras el
almuerzo, continuamos visitando el Museo de la Aldea situado al aire libre en el Parque
Herastrau, donde nos sumergiremos, dando un agradable paseo por la cultura y tfradiciones
del pueblo rumano, a través de su arquitectura tradicional. Es uno de los primeros y mads
grandes museos etnograficos del mundo y uno de los mds grandes al aire libre. Con una
extension de cien mil metros cuadrados formado por unas 340 construcciones entre las que
se incluyen casas, granjas, iglesias y molinos, ademds de unos 50.000 objetos cotidianos que
recrean a la perfeccion aldeas rumanas de diferentes regiones, de modo que al recorrerlo se
vigja a fravés de toda Rumania, una buena introduccion en las fradiciones y culturas de este
fascinante pais. Finalizada la visita, partimos en autobUs hacia Brasov. Alojamiento y resto de
la tarde libre.

Brasov, es una de las ciudades mds antiguas de Transilvania, fundada por los alemanes
Sajones en la Edad Media teniendo desde sus origenes una gran actividad comercial pues
era el punto comun de tres Estados: Valaquia, Moldavia y Transilvania. Su centro histérico es
coqueto y pequeno. La ciudad sorprende por su cuidada arquitectura donde
afortunadamente no llegd la abstraccidon de la llamada “arquitectura progresista” del
régimen comunista de Ceaucescu. Las construcciones y el urbanismo del casco antiguo se
han conservado bastante bien. Ademds de la arquitectura, el ambiente de la ciudad es

954 210 062
901 250 260

www.aluz.com | reservas@aluz.com | www.alventus.com | alventus@alventus.com |




Unico: rodeada de
bosques, grandes plazas
con fterrazas animadas
como la Plaza Sfatului, las
calles peatonales, las
cervecerias, los bonitos
cafés como “La
Cafeteca” donde os
animamos a tomar un
café de los muchos que
fienen en un ambiente
agradable y con buena
musica... Otros lugares de
inferés  son: Antiguo
Ayuntamiento, la
peatonal calle Republicii,
la Catedral Ortodoxa, el
Museo Municipal...

Desayunamos temprano, tenemos una interesante y larga jornada por delante. Por la
manana, Nnos adentramos por bonitas carreteras de montana hasta llegar a la entrada del
Parque Nacional Piatra Craiului. Este Parque guarda en su %
interior extensos bosques de abetos, de hayas, poblaciones
de 0s0s...y unas curiosas formaciones rocosas. Haremos
una ruta a pie de unas cinco horas pasando por las aldeas
rurales de Magura y Moeciu de Jos.

DATOS TECNICOS:

Ruta lineal de 16 km. de recorido, en el que
emplearemos unas 5 horas, descansos incluidos, de
coémodo caminar por senderos de buena traza. Desnivel
acumulado en ascenso: 406 m. Desnivel acumulado en
descenso: 420 m. Altitud Min.: 753 m. Altitud Mdx.: 1065 m.

DESCRIPCION ITINERARIO:

Comenzamos nuestra ruta por una pista en ligero
ascenso, a través de un bosque de coniferas y hayas,
para continuar por un sendero que, nos lleva a
adentrarnos en la garganta Zarnesti, entre espectaculares
paredes y cuevas, remarcando el origen kdrstico de la
zona. Tras la garganta, nuestro recorrido nos lleva, entre
campos de labor, a las primeras granjas de la aldea rural
de Magura. Agui, haremos una pausa para tomar un
refrigerio. Continuamos por un sendero y luego una

954 210 062
901 250 260

www.aluz.com | reservas@aluz.com | www.alventus.com | alventus@alventus.com |




comoda pista, desde la que podemos observar el ambiente rural y el bucdlico paisaje que
nos rodea.

Finalizamos el recorrido en la aldea de Moiecu de Jos, donde nos espera nuestro bus, para
trasladarnos a la cercana y pequena poblacion de Bran.

Una de sus principales atracciones es visitar el castillo, el museo de arquitectura popular y el
mercado de productos artesanales. El castillo, edificado en el siglo Xlll por la orden religiosa de
los Caballeros Teutones venidos de Palestina, para proteger la frontera sureste de Transilvania
del atagque de cumanos y patzinakos originarios de las estepas del Asia central, es presentado
como el castillo del Conde Drdcula. Se piensa que el propio Vlad Tepes, el que fuera principe
de Valaquia, estuvo en sus mazmorras donde pasd algunos dias recluido en su camino hacia la
prision en Budapest. Sin embargo, su espectacular emplazamiento e imponente arquitectura
bien pudieron inspirar a Bram Stoker para describir los ambientes de su afamada novela. Situado
en un magnifico emplazamiento, el castilo es el prototipo de la fortaleza medieval de
Transilvania. Fue, por Ultimo, residencia de verano de los Ultimos reyes de Rumania. Desde sus
altas forres podremos ver un magnifico paisaje a la vez que sonar con la leyenda... Después de
la visita y pasear por la zona, aqui enconframos numerosos puestos de artesania, vendedores
de licores caseros, quesos, fiambres, ricos panes y dulces, nos podemos tomar un café o una
cerveza antes de regresar a nuestro alojamiento en Brasov.

Tras desayunar, tendremos algo de fiempo libre para seguir
nuestra particular exploracion de Brasov, para subir en el funicular
al monte Tampa y disfrutar de la panordmica, recorrer sus murallas
y bastiones... Ala hora convenida (media manana), continuamaos
vigje, nos espera la region histérica de Moldavia y su subregion
Bucovina. Bucovina es una region histérica de Europa Oriental,
sifuada en las estribaciones nororientales de los montes
Cdarpatos, dividida politicamente entre dos paises, Ucrania vy
Rumania (distrito de Suceava). La region de Bucovina es la mas
septentrional de Rumania, haciendo frontera con Maramures all
oeste, el rio Prut y Ucrania al norte, los montes Cdrpatos,
Transilvania y la region rumana de Moldavia (no confundir con
el pais homonimo) al sur, y Moldavia al este. Posee un relieve
montanoso con grandes contfrastes que alberga espacios
naturales, como Lacu Rosu (Lago Rojo), hacia donde nos dirigimos.
Nuestra ruta se adentra en bellos paisajes y a través de extensos
bosques. Llegada a primera hora de la tarde al paraje del Lacu
Rosu, en las inmediaciones del Parque Nacional de Cheile
Bicazului. Tendremos tiempo para pasear por la orilla del lago y
disfrutar de este ecosistema tan especial. Continuamos vigje, a
través del paraje natural del Desfiladero de Bicaz, donde haremos
una breve parada para admirarlo. Ya estamos cerca de Piatra Neamt. Liegada y alojamiento.
Resto de la tarde para disfrutar de la ciudad. Cena inlcuida.
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Desayuno. Tiempo libre para dar una vuelta por el casco histérico. La ciudad de Piatra Neamt,
también conocida como la «perla moldavan por su rica arquitectura es un puente entre las
regiones de Bucovina y Transilvania. La mayoria de los edificios significativos estuvieron
auspiciados por obra de Esteban el Grande, el monarca que reind entre el 1457 y 1504. Capital
del distrito de Neamt, la fisonomia del asentamiento viene definida por el rio Bistrita, asi como
otfros tantos numerosos recursos hidricos que han posibilitado la aparicion de una prometedora
industria hidroeléctrica, proliferando centrales y presas, que han servido para controlar el caudal
de los rios que desbordados han generado numerosos desastres con las crecidas.

A la hora acordada, salida hacia los monasterios. Entre las montanas de los Cérpatos vy las
verdes llanuras de Moldavia se concentfra la quintaesencia del arte moldavo. Un conjunto
excepcional de monasterios pintados y que anidan en un pais de colinas y de pastos. En el siglo
XV Moldavia estaba en lucha contra los invasores otomanos. En esta época, el principe Esteban
El Grande les opuso una resistencia feroz y para estimular la fe hizo construir santuarios y
monasterios por todas partes. Entre 1530 y 1547, Petrus Rares transformd estos monasterios en
auténticas Biblias ilustradas y crénicas épicas para impresionar la imaginacion de los campesinos
guerreros. Estos monasterios se sitian generalmente en pueblos que han conservado bellas
casas de madera de colores vivos y aun se ven gentes y campesinos tradicionales por sus
campos y aldeas. La mayoria de estos monasterios han sido declarados PATRIMONIO MUNDIAL
DE LA HUMANIDAD.

Llegada a Gura Humorului y alojamiento. Tiempo libre para almorzar. Durante la tarde de hoy
visitaremos los monasterios de Sucevita y Moldovita. Alojamiento en Gura Humorului.
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Desayuno. Hoy vamos a realizar un recorrido por las montanas Rardu. El macizo de Rarau
es un subgrupo de los Carpatos de Moldo-Transilvania, ubicado en los Carpatos orientales de
Rumania. El pico mas alto es Rardu, con una alfitud de 1.651 meftros, siendo la alfiud mds baja
es de 600 meftros, en el valle del rio Moldavia. Los nUcleos de poblacion mdas cercanos son las
localidades de Cdmpulung Moldovenesc y Vatra Dornei y la comuna de Pojorata. La
superficie total del macizo de Rardu es de unos 160 km2, y estd formado por dos mazizos
unidos estrechamente “Los montes Rarau-Giumalau”. Su importancia se deriva por la
variedad de los paisajes naturales impuestos por el relieve, la vegetacion y su fauna. Tras la
ruta, de camino al hotel, haremos una parada para visitar el Monasterio de Voronet. Tras la
visita, continuacion a nuestro hotel y resto de la tarde libre.

DATOS TECNICOS:

Ruta lineal de 15 km. de recorrido, en el que emplearemos sobre 6/7 h. descansos incluidos,
de comodo caminar por senderos de montana. Desnivel acumulado en ascenso: 313 m.
Desnivel acumulado en descenso: 1100 m. Altitud Min.: 600 m. Altitud Mdax.: 1500 m.

DESCRIPCION ITINERARIO:

Salimos en bus hacia el parking cercano al Hotel Rarau (1500 m), donde comienza nuestra
ruta, considerada como la mds pintoresca de la zona. El sendero sube y baja suavemente,
vamos por la cresta. Desde alli, disfrutaremos del paisaje que nos rodea. La vista se abre en
varias direcciones, con paisajes pintorescos con zonas boscosas y prados donde pastan los
rebanos de ovejas. El camino es principalmente de bajada vy el terreno cémodo. Al final de
recorrido, llegamos a la localidad de Campulung, donde nos espera nuestro bus para
llevarnos de regreso a Gura Humorului, no sin antes visitar el Monasterio de Voronet.

Desayunamos y volvemos a la ruta. En nuestro camino hacia Sighisoara vamos a realizar una
ruta por la leyenda. El departamento de Bistrita se localiza al norte de Transilvania y gran parte
del territorio estd constituido por
tupidos bosques. Afravesaremos
el histérico “Paso del Borgo”,
también llamado "Paso de
Tihuta”. Su fama es
consecuencia de la novela de
Bram Stoker —es el lugar donde
franscurre el encuentro entre
Jonathan Harper y Drdcula vy
donde se alzaba el castillo de
Drdcula en la ficcidon- Una serie
de pequenos pueblos y aldeas
se suceden a lo largo de la
carretera  entre  bosques vy
montanas misteriosas. Las casas
estdn construidas en madera
donde se alzan cruces y tallas de
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Cristo en madera pintadas. Es normal que cada familia tenga su cementerio dentro del recinto,
hecho que da pie a numerosas leyendas. El paisaje es sobrecogedor y por la noche evoca la
atmdsfera descrita en la novela. La gente de la regidon tiene muy arraigada la creencia en los
vampiros..., por algo serd. Después de este encuentro con la leyenda continuaremos hacia
Bistrita, lugar donde el mencionado novelista Bram Stoker relata algunos capitulos de su famosa
novela sobre Drdcula: “Ante mi —dice el protagonista Harker- se hallaba un caballero anciano,
recién afeitado, excepto su bigote blanquecino, ataviado de negro de pies a cabeza, sin la
menor sombra de color en parte alguna. Sostenia en su mano una Idmpara antigua de plata
cuya llama ardia sin ninguna pantalla protectora de vidrio, vacilando bajo la corriente de aire y
proyectando unas sombras alargadas y oscilantes a su alrededor.”  Se trata de ofra ciudad
medieval con un pequeno casco histérico, donde podremos hacer una pausa antes de
confinuar camino hacia Targu Mures. Esta Ultima, capital de la zona de mayoria étnica hungara,
es una ciudad de refinados detalles. Aunque venida a menos tras la llegada del comunismo,
aun conserva diferentes edificios publicos tales como el coqueto Palacio de la Cultura o el
mismo Ayuntamiento, un disfrute para la vista. Tendremos tiempo de dar un bonito paseo vy
reponer nuestros estbmagos.

Por la tarde seguimos nuestro
recorrido y nos adentramos en el
bucdlico campo rumano.
Pequenos pueblos, casas de
madera, gentes trabajando en el
campo, olor a heno recién
cortado, carros de tiro... hasta
llegar a Sighisoara. Alojamiento en
hotel cercano a la zona
monumental y amuralloda de esta
impresionante ciudad medieval.
Seguro que desde esta misma
tarde podemos empezar a
disfrutar de los rincones mdagicos
de esta ciudad de leyenda.
Numerosas terrazas animadas en
verano, tasquitas con excelentes
vinos, restaurantes con cocina
, tradicional..., o} visitar la
“Bodeguita” de nuestro amigo Teo. Llamado “El alquimista” fiene una pequena bodeguita
donde vende sus propios y excelentes vinos y de éstos surgen unos excelentes “aguardientes” o
“Palincas” de diversos frutos: melocotdn, peras, frutas del bosque. Os recomendamos una visita
y disfrutar ademds de conlos vinos y licores con la animada presentacién que nos hace el amigo
Teo, un enamorado de los caldos rumanos.

Tras el desayuno, aun tenemos tiempo para seguir disfrutando de Sighisoara, una de las
ciudades mds encantadoras de Transilvania junto a Brasov y Sibiu. De origen romano en el siglo
Xll'la ocuparon los sajones que la bautizaron con el nombre de Schbessburg. La ciudad medieval
consta de dos zonas bien diferenciadas: la baja y la alta. De la primera se pasa a la segunda a
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través de un barrio que se extiende por la vertiente de la montana, en cuya cima se alzaba el
burgo con suntuosos edificios, torres y muros de defensa.

Pasear por la ciudadela es volver a la Edad Media: torreones, bastiones, murallas. La Torre del
Reloj, el Ayuntamiento, la Catedral Ortodoxa, las Torres de Sighisoara... fodo un deleite para
nuestros sentidos y para un reencuentro con la historia. Ademds, en la ciudadela encontramos
bonitos bares y terrazas donde tomar una cerveza o un café con exquisitos dulces. Almuerzo
libre. Pronto, hacia el mediodia, salimos hacia Biertan, otra de las interesantes poblaciones de la
zona. Arquetipo del modo de vida Sajén, esta pequena localidad de 3000 habitantes, nos
muestra el modo de vida de este histérico pueblo que ocupd buena parte de Transilvana a
modo de escudo humano ante las invasiones venidas del Este. Con su iglesia fortificada (S XIV)
dentro de la lista UNESCO v el bucdlico paisaje rural que nos rodea, no tardaremos mucho en
entender el porqué del arraigo Sajon en estas tierras.

Tras la visita, salimos hacia Sibiu. Alojamiento en hotel y visita guiada por la tarde con algo de
tiempo libre para comenzar a disfrutar de esta encantadora poblacion.

Sibiu figura entre las ciudades rumanas que mejor conservan su arquitectura medieval. En
2007 fue Capital Cultural Europeaq, lo que hizo que gran parte de la ciudad fuera remozada y
rehabilitada. Sibiu se reparte entre la “ciudad alta” situada en la colina y la “ciudad baja”. Es
recomendable detenerse en la Plaza Mayor y visitar alguna de las muchas galerias de arte, el
Museo Bruckenthal, perderse en el laberinto de calles escalonadas y flanqueadas por viejas
casas de madera, beber cerveza en alguna terraza o en sus bodegas centenarias... o disfrutar
de un café con ricos pasteles y chocolates en preciosos “cafés” como el “Café Wien”. Otros
lugares con mayor interés de la ciudad antigua, son la Iglesia Evangélica y la Catedral Ortodoxa,
el Pasaje de las Escaleras y las bien conservadas murallas y bastiones. Sibiu era una de las
ciudades mejor fortificadas de Transilvania, un conjunto de torres y torreones nos transporta a
ofra época. Desde lo alto de los torreones veremos al fondo las montanas de los Cdarpatos
occidentales, las lamadas montanas Fagaras.

Desayuno y salimos temprano en direccion al corazén de las montanas Fagdras a fravés de
unaruta espectacular: la Transfagariana. Liegaremos en nuestro bus hasta las inmediaciones del
lago Bdlea. Desde aqui, rodeados de montanas y prados con una eterna primavera, nos
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dispondremos a realizar un recorrido a pie de varias horas para disfrutar de este mundo de
montanas.

DATOS TECNICOS:

Ruta Lineal de 10 km. de dificultad media, en el que emplearemos unas éh. 2, de recorrido
por senderos de montana, prados alpinos con turberas, descansos y parada para comer
incluidos. Desnivel acumulado en ascenso: 505 m. Desnivel acumulado en descenso: 1291 m.
(incluyendo la cima) Altitud Min.: 1256 m. Altitud Mdax.: 2398 m. Para los que lo deseen y siempre
gue las condiciones lo permitan, se puede ampliar la ruta al Mt Paltinu de 2398m, el recorrido es
siempre por senderos de montana y pradera alpina en un ambiente Unico. Aquellas personas
que no deseen hacer la subida al Paltinu pueden esperar en el collado antes de comenzar el
descenso. (Con esta opcion el desnivel de bajada se acorta bastante, aprox. 200 m.)

DESCRIPCION ITINERARIO:

Desde Bdlea Lac a 2034 m., comenzamos el ascenso al collado a 2180 m. Durante la subida
y desde el collado, podremos divisar las magnificas vistas que nos proporciona el momento. Ya
en el collado, tenemos la opcidon de encumbrar el Mt. Paltinu, ya cerquita y que nos ofrece una
magnifica panordmica a otras vertientes. Quién no quiera subir al pico, puede esperar en el
collado, ya que, desde la cima, regresamos al mismo, para comenzar todos juntos el descenso
por el “Domnei Vallei” (valle de las mujeres). A través de veredas por praderas alpinas, siguiendo
el curso del rio, llegaremos a un precioso sendero que se adentra en un mdgico bosque de
coniferas, musgos y liquenes, hasta el lugar donde nos espera el bus y una merecida cerveza.
Regreso a Sibiu, llegando a media tarde para seguir disfrutando de esta hermosa ciudad.

Nota: Las personas que no deseen hacer esta excursion pueden dedicar el dia a disfrutar de
la monumental Sibiu.
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Desayuno Yy salimos temprano para disfrutar de otras montanas, esta vez mds cerca de Sibiu,
pero no por ello de menos belleza. Nos disponemos a descubrir de nuevo la media montana
rumana. Sila ruta de ayer en las montanas Fagaras discurre en un mundo de montanas austeras
y paisaje de altitud, esta de Cindrel es todo lo opuesto. Es la dulzura de la montana media, con
prados, bosques, cabanas de pastores...

DATOS TECNICOS:

Ruta Circular de 13
km. de recorrido, en el
que emplearemos sobre
5 h. 2 descansos vy
parada para comer
incluidos, de cbomodo
caminar por senderos
de montana. Desnivel
acumulado en ascenso:
311m. Desnivel
acumulado en
descenso: 539 m. Alfitud
Min.: 1420 m. Altitud
Mdax.: 1870 m.

DESCRIPCION
ITINERARIO:

Iniciamos nuestro
recorrido subiendo en
telesilla, salvando asi 210
m. de desnivel, hasta el
inicio del camino a pie. En este dia disfrutaremos de profundos bosques salpicados con multitud
de tipos de setas, extensos campos naturales de riquisimos ardndanos donde seguramente
encontfraremos a recolectores locales con sus “peines” caracteristicos. Con un poco de suerte
nos cruzaremos con algun pastor que recorre con su rebano estas viejas colinas y tal vez, por
qué no, compartir junto a él nuestro picnic del dia. Regresamos, ya sin telesilla, al inicio de la ruta
donde nos espera el bus. Regreso a primera hora de la tarde hacia Sibiu. Tarde libre.

Desayuno. Por la manana nos vamos hacia Bucarest. Hacemos una breve escala en el
monasterio ortodoxo de Cozia s. XIV. Contiene una iglesia con formas y estilos de la arquitectura
religiosa de Oltenia. Confinuamos hacia la capital, no sin hacer otra pequena parada para
tomar un café y estirar las piernas. Liegada a Bucarest a mediodia. Alojamiento y resto del dia
libre para almorzar, pasear, visitar algun museo, Ultimas compras...

Dejamos el hotel a la hora acordada para el fraslado al aeropuerto y salida hacia el punto
de origen.
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PRECIO: 1.755 Euros PRECIO R.A.: 1.695 Euros

MADRID: Presentaciéon a las 09:25 hrs. del dia correspondiente a la
salida en el Aeropuerto Internacional de Madrid Baragjas-Adolfo
Sudrez. Terminal T-1, oficina de TAROM, frente a mostradores 317-318.
Salida en vuelo de “Tarom” alas 12:25 hrs. Liegada prevista a Bucarest
alas 17:15 hrs.

Barcelona/otras ciudades: Consultar condiciones.

MADRID: La llegada a Madrid estd prevista el dia correspondiente
aproximadamente a las 11:25 hrs.

Consultar horarios previstos para la salida de
septiembre

NOTA: En los vuelos reservados se podrd facturar
una maleta de 23 kilos y llevar un equipaje de
mano de mdximo 8 kilos y el bolso/mochilita.

PRECIO ESPECIAL: 1.655 € reservando antes del 08/05/2026

GRUPO MAXIMO: 35 personas GRUPO MINIMO: 20 personas

Suplementos:
Suplementos: Por ocupacion de 25 a 29 personas: 75 €

Por ocupaciéon de 20 a 24 personas: 175€

Suplemento habitacién individual (opcional y segun disponibilidad): 395 €
Suplemento salida Agosto: 95€
Tasas aéreas estimadas: 115 €

(Precio sujeto a variacion en el momento de la emisidon de los billetes aéreos)

www.aluz.com
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e Vuelo Madrid — Bucarest y regreso a Madrid con la Compania
aérea TAROM

o Traslados aeropuerto-hotel-aeropuerto.

e Recorrido en autobus de primera para todo el circuito.

Alojamiento y desayuno en hoteles en habitacion doble con

bano o ducha durante todo el programa.

2 cenas (Incluyendo una cena especial de bienvenida).

Excursiones y visitas senaladas en el itinerario.

Entradas a museos y monumentos incluidos en el programa.

Visitas guiadas de Bucarest y de Sibiu.

Guia local de montana en Fagaras, Cindrel y Montes Rardu.

Guia de ALVENTUS&ANOSLUZ.

Seguro de vigje.

Tasas aéreas.

Ninguna comida no especificada en el apartado anterior.
Propinas, una prdctica muy extendida en la zona.

Entradas a museos, monumentos,... 0 cualesquiera otro servicio
no incluido en el apartado INCLUYE
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CONDICIONES Y SEGURO

CONDICIONES RESERVA ANTICIPADA:

Si deseas beneficiarte del precio de reserva anticipada (R.A.) tienes que hacer
el pago de la reserva al menos 40 dias antes de la fecha de salida (excepto el
pago del resto que se realizard como maximo 20 dias antes de la salida y las
tasas aéreas que se abonardn a la emision de los billetes).

CONDICIONES DE RESERVA DE VIAJE PARA LA TEMPORADA DE VERANO 2026

La reserva deberd ser realizada preferentemente por NUESTRA WEB, POR
CORREO ELECTRONICO o en su caso por teléfono. Las solicitudes de reservas
recibidas serdn confirmadas por nuestra oficina. Una vez realizada y confirmada
la reserva, se entregard como anticipo la cantidad de 102 Euros, mediante
transferencia o tarjeta de crédito.

DATOS BANCARIOS para transferencia:

Titular: Viajes Alventus S.L.

Entidad: LA CAIXA

Cuenta corriente: ESé5 2100 8436 49 2200712883

(En caso de transferencia es imprescindible remitir por correo-electronico un
justificante del pago indicando claramente el nombre de la personaq, vigje y
fecha)

COBERTURAS DEL SEGURO DE VIAJE:

SEGURO INCLUIDO:

RESUMEN DE COBERTURAS - INCLUYE ASISTENCIA POR COVID 19
EQUIPAJES: Pérdidas materiales | 151 Euros
ASISTENCIA: GASTOS MEDICOS, QUIRURGICOS Y HOSPITALIZACION:

Por gastos incurridos en Espana, derivados de una enfermedad o| 600 Euros
accidente ocurridos en Espana

Por gastos incurridos en el extranjero, derivados de una enfermedad 6.000

o Accidente ocurridos en el extranjero Euros
PRORROGA DE ESTANCIA EN HOTEL con 61 Euros/dia, hasta un limite | 610 Euros
de

DESPLAZAMIENTO DE ACOMPANANTE POR HOSPITALIZACION
ESTANCIA DEL ACOMPANANTE DESPLAZADO con 61 Euros/dia, hasta| 610 Euros

un limite de
REPATRIACION O TRANSPORTE SANITARIO DE HERIDOS O ENFERMOS llimitado
REPATRIACION O TRANSPORTE DE FALLECIDOS llimitado

| 954 210 062
901 250 260
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BILLETE DE REGRESO DEL ASEGURADO POR FALLECIMIENTO DE UN | llimitado
FAMILIAR DIRECTO

RESPONSABILIDAD CIVIL PRIVADA 6000

Euros

Opcional:
Disponemos de seguros opcionales a disposicion de los clientes con
coberturas mds amplias:

Porunimporte desde 50 euros, entre ofras coberturas, cubre los gastos
de cancelacioén del vigje por causas de fuerza mayor.

Esta cobertura de cancelacion es efectiva siempre y cuando se
contrate la pdliza en el momento de efectuar la reserva.

Solicite en nuestras oficinas el desglose de las coberturas de cada
uno de ellos.

RECOMENDAMOS A TODOS CONTRATAR UNO DE ESTOS
SEGUROS POR LA AMPLITUD DE SUS COBERTURAS.

Ambos seguros contemplan accidentes o enfermedades sobrevenidas
durante el vigje. Puede consultarnos otros tipos de seguros con mayores
coberturas

CONDICIONES GENERALES

Todos los datos e informaciones contenidas en la Ficha Técnica del Viaje
estdn sujetos a las Condiciones Generales publicadas en la pdgina Web
correspondiente.

Nota: El boletin al que se refiere la presente ficha técnica es un programa
de vigjes de cultura y naturaleza. Las personas que se inscriben en estos
programas conocen las especiales caracteristicas de su operativa y
desarrollo, y por lo tanto son conscientes de |la posibilidad, razonada, de
posible modificacion en el itinerario, servicios de alojamiento, fransportes
y duracion motivados por causas ajenas a la organizacion y a la agencia
de vigjes

www.aluz.com
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NOTAS SOBRE EL VIAJE

TASAS: Las tasas aéreas no estdn incluidas en el precio final del viaje
y su cuantia aproximada se ofrece como un suplemento en el
apartado SUPLEMENTOS de la presente Ficha Técnica.

Las tasas aéreas hacen referencia al precio del combustible, costes
de seguridad, impuestos aeroportuarios, gubernamentales,
efc. Estas tasas NO SERAN EXACTAS HASTA LA EMISION DE LOS
BILLETES AEREOS, POCOS DIAS ANTES DE LA SALIDA DEL VIAJE. Es la
compania aérea quien estipula y modifica este importe. Por esta
razén, y antes de recoger la documentacion del viaje, os
comunicaremos el importe final de las tasas exactas, ya que la
cantidad indicada en el apartado SUPLEMENTOS es estimada y
sujeta a variacion, porque el carburante, tasas, o impuestos por las
companias aéreas, nunca se puede prever.

Las tasas locales (si las hay) se pagan directamente al tomar algin
vuelo durante el vigje (vuelos internos por lo general y a la salida de
los paises). Su importe lo fijan las autoridades aeroportuarias locales

DOCUMENTACION

Es necesario llevar Documento Nacional
de identidad en vigor (o en su defecto
Pasaporte), que no caduque mientras
dure nuestra estancia. Se recomienda
llevar ambos documentos, asi como
fotocopias de los mismos, para facilitar
los frdmites consulares ante posibles
robos o pérdidas.

DINERO

La moneda rumana es el leu (RON). En
plural se dice lei. El cambio es de
aproximadamente 4,98 lei por un Euro.
En Rumania, como miembro de la UE, es
facil cambiar los euros a lei. Existen
muchas casas de cambio, la diferencia

de tipo varia poco entre ellas y no suele
haber comisiones en las fransacciones.
No son muy comunes |os cheques de
vigje. Las tarjetas de crédito se aceptan
en casi todos lugares, pero conviene
llevar siempre algo de efectivo para
pequenos pagos. No existe mercado
negro y si alguien lo ofrece es con toda
seguridad un fimo.

VACUNAS Y MEDICINAS

Ninguna recomendacién en especial.
Ademds de llevar un seguro de vigje de
amplia cobertura es recomendable
llevar la tarjeta sanitaria europea que se
solicita en el centro de atencidon e
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informacion de la Seguridad Social mas
proximo a tu domicilio o por Internet
hitps.//www.seg-
social.es/wps/portal/wss/internet/Trabqj
adores/PrestacionesPensionesTrabajad
ores/10938/11566/1761.
Recomendamos llevar un botiquin
elemental: antibidético de amplio
espectro, analgésico, antidcido, anti-
inflamatorios, antidiarreico,
antfihistaminico, pomada antibidtica,
pomada anti-inflamatoria,
desinfectante, algoddn, firitas, vendaq,
esparadrapo, asi como las medicinas
especificas de los fratamientos que
cada uno siga.

CLIMA

El clima de Rumania es templado
continental, con inviernos muy frios vy
veranos con temperaturas agradables
en las montanas y cdlidas en las llanuras
y ciudades. El fiempo en esta época del
ano suele ser soleado, aunque no se
deben descartar dias de borrasca, en
los que la temperatura baje
considerablemente y se den chubascos.
En montana son comunes las tormentas
de evolucion, sobre todo por la tarde.
También hay que prever que por la
noche refresca bastante, sobre todo en
altura.

EQUIPAJE Y ROPA

Recomendamos muy especialmente
llevar una bolsa de vigje y una pequena
mochila  suplementaria  (para las
excursiones de naturaleza y montana)
con los Utiles del dia. El equipo
recomendable es. Ropa ligera vy
comoda de vigje en general, zapatillas
de deporte, botas ligeras de montana
tipo trekking con suela flexible
(imprescindibles para la ruta de

senderismo), gafas de sol y gorro/a o
sombrero, proteccién solar, banador,
chubasquero, polainas, jersey fino y otro
grueso (o forro polar ). Bolsa de aseo,
calcetines finos y otfros mds gruesos.
Cantimplora. Camara de fotos.
Recomendable: bastones regulables
para caminar con tfapones de goma (si
los utilizas habitualmente)...

ALOJAMIENTO

El alojamiento estd previsto en hoteles
en habitacién doble con bano o ducha.
La relaciéon de hoteles es la siguiente:

BUCAREST

Hotel Central 4*

Hotel recientemente reformado, de
estlo moderno, con una buena
situacion en el centro de la ciudad.
https://www.centralhotel.ro/

BRASOV

Hotel Aro Palace 4* (agosto)

Hotel Ambient 4* (septiembre)
Moderno hoteles, con muy buena
ubicacioén a pocos minutos a pie del
centro historico.

https://aro-palace.ro/
https://www.hotelambient.ro/es/

PIATRA NEAMT

Hotel Central Plaza 3* (ago) 6 Ceahlau
3* (sep)

Hoteles céntricos, muy cerca de los
principales atractivos de la ciudad.
https://centralplazahotel.ro/

https://www.arandhotelceahlau.ro/

GURA HUMORULUI

Hotel Best Western Gura Humorului 4*
(agosto)
https://bestwesternbucovina.ro/

Hotel Dukat 4* (septiembre)
https://hoteldukat.ro/

954 210 062

reservas@aluz.com 901 250 260

www.aluz.com

www.alventus.com |

alventus@alventus.com |



https://www.seg-social.es/wps/portal/wss/internet/Trabajadores/PrestacionesPensionesTrabajadores/10938/11566/1761
https://www.seg-social.es/wps/portal/wss/internet/Trabajadores/PrestacionesPensionesTrabajadores/10938/11566/1761
https://www.seg-social.es/wps/portal/wss/internet/Trabajadores/PrestacionesPensionesTrabajadores/10938/11566/1761
https://www.seg-social.es/wps/portal/wss/internet/Trabajadores/PrestacionesPensionesTrabajadores/10938/11566/1761
https://www.centralhotel.ro/
https://aro-palace.ro/
https://www.hotelambient.ro/es/
https://centralplazahotel.ro/
https://www.grandhotelceahlau.ro/
https://bestwesternbucovina.ro/
https://hoteldukat.ro/

Convenientemente ubicados en el
centro de la ciudad. A un paso de los
mayores afractivos.

SIGHISOARA

Hotel Mercure Sighisoara Binderbubi 4*
(agosto)
https://all.accor.com/hotel/B1A?/index.
en.shiml

Hotel Double Tree Hillon Cavaler 4*
(sepiembre)
hitps://www.hilton.com/en/hotels/tgms
cdi-doubletree-sighisoara-
cavaler/2SEQ_id=GMB-EMEA-DI-
TGMSCDI

A pocos minutos caminando de la
ciudadela, a unas pocas calles se
encuentra la Casa de Viad Dracul y la
Torre del Reloj del siglo XIV. Cuenta con
restaurante que sirve platos locales vy
disponen de spa.

SIBIU

Hotel My Continental Sibiv 3*

Hotel ubicado al pie de zona peatonal
del casco historico.
https://mycontinental-
sibiu.continentalhotels.ro/

IMPORTANTE: si por razones operativas
en uno o algunos de estos
establecimientos no fuera posible el
alojamiento se sustituiria  por otro
alojamiento  de igual o superior
categoria.

COMIDAS y BEBIDAS

Incluimos los desayunos y la cena de
bienvenida, que  tendremos un
agradable restaurante de Bucarest con
especialidades de la rica cocina de
Rumania. Los almuerzos no estdn
incluidos. Cuando hagamos excursiones
al aire libre y montana podremos llevar

nuestro propio picnic. En las visitas a
ciudades la oferta es amplia y se puede
almorzar en restaurantes de la ciudad.
Las cenas no incluidas coinciden con la
estancia en ciudades donde la oferta es
muy amplia.

Gastronomia Rumana, Platos Tipicos

La variedad gastrondmica es grande y
en cada region encontramos plafos
exquisitos, especialidades deliciosas vy
variadas con el cardcter del lugar con
muchos caldos y sopas, cremas de
verduras 'y muchos preparados de
carne y también postres deliciosos.

"Aperitiv' - Son diferentes tipos de
comidas, bien ornamentadas vy
deliciosas, pueden llevar chorizo,
tomate, aceitunas, berenjena con
mayonesa casera, quesos, pimiento,

paté, "slanina o sunca" (se parece al
bacdn y puede ser ahumado), huevo
relleno con pate y mantequilla, etc.
"Ciorba de Perisoare"- es un caldo que
lleva diferentes legumbres, unas bolitas
de carne picada con especias y "bors"
(un ingrediente agrio) que da un sabor
delicioso a la comida.

"Ciorba de Burta"- caldo cremoso que
lleva mas ingredientes, callos y carnes
de ternera, yogur natural, huevos vy
especies, gjo y vinagre. Se sirve con una
guindilla y con "smdantana" (una salsa
cremosa derivada de la leche).
"Sarmale"- Es un plato tipico, que se sirve
de fiestas y en ofras ocasiones y son
rollitos de carne en hojas de col u hojas
de vina, y van acompanados de
"mamaliga” (es una especie de polenta)
y "smantana".
"Fasole cu Costita’- Es un cocido de
alubias con costilas  de  cerdo
ahumadas, muy apreciadas en invierno
y bien acompanado de "muraturi’-
legumbres conservadas en estilo casero
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(pepinillos en vinagre o col y tomate
verde en sal).

"Tocanita y Tochitura"- Es un estofado de
carne con legumbres, cebolla y/o
especias. La tochitura lleva ademads
higado y/o rinbn de  cerdo.
Pescados - "Saramura de Crap" - carpa
a la parilla en la salmuera, "nisefru la
gratar" esturion a la  parrilla.
"Mici o Mititei"- Son rollitos de carne
picada, con qjo y condimentos
especiales, normalmente hechos en la
parila o barbacoa, se sirve con
mostaza.

"Bulz" - Es un plato que lleva huevos,
"brénza de burduf" (un queso especial),
mantequilla y "mamaliga”.

Postres - "Papanasi, Cozonac, Chec,
Clatite, Gogosi, Corn, etc"

Bebidas:

Bebida tradicional tomada
normalmente con los aperitivos es
"tuica"  (tsvica), llamada también
“Palinca”. Es una especie de

aguardiente de ciruelas que varia en la
fuerza y sabor segin el drea del
produccion (en Transilvania y en norte es
mas fuerte).

Mdas que postre - tradicion y mito:
"Mucenici' es un postre hecho en casa
para celebrar el dia 9 de marzo, que en
la religion ortodoxa es el dia de los 40
aprendices de Jesus.
"Coliva"

El postre de los muertos, por decirle de
alguna manera es una mezcla deliciosa
de cereales cocidos con azucar vy
nueces, adornados con formas de cruz
y que se come en el dia de todos los
santos.

El mito dice que se hace la "coliva" en
el Dia de Todos los Santos, para que de
esta forma, se alimenten las almas de los
difuntos.

TIERRA DE BUEN VINO

Las caracteristicas de las tierras bajas de
Rumania, templaday fértil, la convierten
en ideal para el cultivo de la vid. Como
resultado, la fradicidon vinicola del pais
se remonta a fiempos de losromanos. En
la actualidad, la produccién nacional
ha sabido conquistar una optima
sifuacion entre los mejores vinos de

Europa. Buenas cervezas tampoco
faltan, su historica relacion con el
Imperio Austro Hungaro (cuna de

algunas de las mejores cervezas del
mundo) no es baladi. Enfre los licores,
muchos y variados, encontramos licores
con hierbas y los famosos “palincas”. Los
vinos son excelentes. Zonas con buena
cultura de vinos son Cotnari, Murfatlar,
Tarnave, Dealu Mare, efc. (Rumania
esta entre los 10 importantes
de vino del mundo).

productores

SENDERISMO
Las excursiones de naturaleza vy
montana que planteamos en este
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programa no plantean  dificultad
alguna, se fratan de cémodos
recorridos a pie con desniveles

asequibles a cualquier persona que le
guste  caminar por senderos de
montana. Una persona que readlice
senderismo puede realizar las
excursiones programadas.
Normalmente las excursiones suelen
tener una duracidon de entre 5y 7 horas,
incluyendo los descansos necesarios y
paradas para comer. Generalmente, el
desarrollo de una jornada de marcha se
realiza como sigue: - nos levantamos y
tras desayunar, partimos en autobus
hacia el inicio de la excursion. Se cubren
algunas distancias cortas en kms. Para
ponernos al inicio de camino.
Previamente, el dia anterior, nuestro/a
Guia habrd dado los consejos e
informacién necesarios: informacion
meteorolégica, horarios... asi como
recordar el equipo a llevar a la
excursion, comidas... Iniciamos la
excursion a pie y se empieza a caminar
tranquilomente. Se disfruta  de
excelentes panordmicas, parados para
hacer fotos, descansar, tomar el
fantastico aire de la montana... y a
medio dia paramos un buen rato en
algun bonito lugar para tomar nuestro
picnic. Seguido al descanso
continuaremos  disfrutando de los
senderos normalmente ya en bajada
hacia donde nos espere nuestro
autobus. Sobre las cinco o seis de la
tarde finaliza la ruta a pie, algunas y tras
parar en algun pueblo cercano

tendremos tiempo para tomar un
refrigerio, un cafe, refrescos o cerveza...
antes de volver a nuestro alojamiento.
En el itinerario se han comentado los
diferentes recorridos, distancias, fiempos
y desniveles, a esta informacidén nos
remitimos.

GUIA

El/La Guia acompanante tiene como
labor organizar |as rutas, fijar los horarios
coordinando la salida de los grupos en
sus alojamientos, velar por la buena
marcha del programa, integrar a todos
en la zona, informar y orientar sobre los
aspectos mds interesantes de los lugares
que visitamos, asi como decidir
cualquier cambio de ruta con causa
suficiente y atendiendo siempre a la
seguridad del grupo. No actua como
guia local en las visitas a ciudades o
monumentos.

BIBLIOGRAFIA

Guias de vigje

Rumania. Coleccion Guia Totfal. Ed.
Anaya Touring Club. Castellano.

Rumania, Rumbo a. Ed. Laertes.
Castellano.

Romania & Moldavia. Ed. Lonely Planet.
Inglés.

Romania, The Rough Guide. Ed. Rough
Guide Travel Guides. Inglés.

MAPAS Rumanien Moldawien
(Rumania). Ed. Freytag & Berndt. Esc:
1:500.000
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EN RUTA...NUESTROS GUIAS Y PROGRAMADORES.

Nuestros vigjes y rutas llevan el sello
especial de nuestro equipo de
produccion. Una cuidada eleccidén
de los itinerarios, de las excursiones y
de los lugares a recorrer. La
comprobacién en directo de los
servicios..., la bUsqueda del detalle y
de lugares reconditos y curiosos...,
siempre realizados con la ilusién de
profesionales apasionados por el
vigje. Este es el afdn que nos mueve
y nuestro aval de calidad y garantia.
(En la foto: Patricia Mantecén, del
Equipo de Guias y Programadores
de ALVENTUS&ANOSLUZ).

CONDICIONES GENERALES

Sobre anulaciones, pagos, responsabilidades y ofros aspectos legales, ver en la

pdagina web las condiciones en la siguiente direccion,
o) .

Las clausulas especiales del viaje vienen recogidas en el bono / contrato de vigje

que debe tener todos los/las clientes al inicio del vigje.
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ALVENTUS & ANOS LUZ. MIRANDO AL FUTURO

s3Te unes a nuestro punto de encuentro viajero?

Te invitamos a que te unas, si es que no lo has hecho ya, a nuestro
grupo de Facebook: Alventus & AnosLuz, Mirando al futuro. En el,
estamos compartiendo fotos, videos, anécdotas... de viajes realiza-
dos pero también de los que nos gustaria ver en el futuro.
Descubrelo en este enlace:
https://www.facebook.com/groups/554015261903835

Te esperamos, construye con nosotros el futuro. jAdelante!

Y ademas siguenos en... ﬂ g 9

| FOTOGRAFIA
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e

Apdntate g participa

Para mas informacion consulta nuestras webs [ aluz.com
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TURISMO RESPONSABLE

En ALVENTUS&ANOSLUZ apostamos por la orga-
nizacion de los viagjes de forma responsable y
sostenible.

Colaboramos con los agentes locales, guias y
proveedores con servicios de calidad y respe-
tuosos. En la medida de lo posible se procura la
confratacién de alojamientos sostenibles y
siempre respetando las normas ambientales.

Se procura la informacién y sensibilizacién a los
viajeros sobre la proteccién de los espacios na-
turales que visitamos intentando minimizar
nuestro paso por esos espacios. Igualmente se
encomienda a los/as viajero/as respetar las
culturas y tradiciones locales y ser muy respe-
tuosos a la hora de la realizacién de fotografias
de personas, pidiéndoles permiso en su caso.

Aconsejamos que en todos nuestros viajes por
Europa y zonas de gran calidad saludable que
los viajeros NO COMPREN AGUA EMBOTELLADA
EN RECIPIENTES DE PLASTICO vy si utilicen sus pro-
pias botellas rellendndolas en los hoteles, bares
o restaurantes o en muchas de las fuentes de
agua potable que se encuentran en las rutas.

En los vigjes por lugares exdticos como Asia o
Sudamérica y trekkings recomendamos igual-
mente el uso de agua potable de los estableci-
mientos tratdndolas en su caso con pastillas
potabilizadoras.

Recomendamos igualmente ser sensibles en la
utilizacién de los recursos en las zonas naturales
que visitamos.

ALVENTUS&ANOSLUZ colaboran de forma regu-
lar con organismos de proteccién de la natura-
leza.

Muchas gracias
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