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INTRODUCCION

Macedonia ya es un destino cldsico en
nuestra oferfa de viagjes exoticos.
Volvemos a ese rincon de Europa en
donde se encuenfra Occidente con
Oriente. La compleja geografia, la
geopolitica y la historia hicieron de este
trocito de Europa un lugar complejo
durante muchos siglos. En un territorio
relativamente pequeno, se dan cita una
extraordinaria diversidad cultural y un
paisaje muy diverso. Precisamente por
ello, por el nudo tan grande de
montanas que propician esas elevadas
cimas y los encerrados valles se dieron
aqui cita comunidades muy diversas.
Ahora, seguimos explorando  estos
rincones orientales de Europa y o0s
presentamos esta ruta por Macedonia del
Norte y Kosovo en el mds puro de nuestro
estilo, combinando naturaleza y culturq,
senderismo, recorridos en barco por

crrererrerT ! lagos, descubriendo Parques Nacionales
ycwdodes mﬂenonos Os esperamos, pues, en esta fantdstica propuesta. Un
recorrido atrayente en una Europa poco conocida, una confluencia de
culturas en un paisaje dulce en donde, cOmo no, se mezclan finas melodias
musicales y danzas, cocinas refinadas, ancestrales, con vinos de cepas
antiquisimas. jOs esperamos!

www.aluz.com | reservas@aluz.com | www.alventus.com | alventus@alventus.com |

954 210 062
901 250 260



954 210 062
901 250 260

www.aluz.com | reservas@aluz.com | www.alventus.com | alventus@alventus.com |




ITINERARIO

Presentacion en el aeropuerto de Madrid (VER FICHA TECNICA) para tomar el vuelo con
destino a Skopje, la capital de Macedonia del Norte. Asistencia en el aeropuerto y traslado al
hotel. Alojamiento.

Desayuno. Salimos temprano en direccién a la ciudad de Ohrid, donde a la llegada
directamente nos embarcamos. Hoy vamos a novegor por las aguas cristalinas de lago
Ohrid. Por el camino visitamos el . ; -
museo etnogrdfico de la Bahia de los
Huesos. Llegaremos hasta el mitico
Monasterio de San Naum, uno de los
mds importantes del pais y situado en
un lugar idilico, a orillas del lago. La
iglesia fue construida hace mds de
mil anos y sus pinfuras son bellisimas.
El monje Naum vivid en el siglo X y
estd enterrado dentro de su propio
monasterio. Haremos una visita
guiada con nuestra guia local y a
posteriori tiempo libre para para
comer (comida libre) en los
agradables restaurantes  situados
sobre el agua, para hacer un corto
crucero en barca de remo (libre) por
los manantiales del Drin, que alimentan con sus aguas el Lago Ohrid y tiempo también para
darse un agradable bano en el lago. Por la tarde, regreso a Ohrid. Cena de bienvenida y
Alojamiento.

El lago Ohrid o lago Okhrid estd situado en la frontera entre el suroeste de Macedonia del
Norte y este de Albania, tiene una superficie de 358 km2 Es el lago mas profundo de los
Balcanes (288 m), y también uno de los mds antiguos del mundo, junto con el Titicaca y el
lago Baikal. Alimentado gracias a infiltraciones por el lago Prespa, situado al sureste, el lago
de Ocrida drena hacia el norte por el Drin Negro, que desemboca en el mar Adridtico. Es
conocido por sus aguas claras, a veces fransparentes hasta una profundidad de 22 metros,
y por su rica y variada fauna, incluidas algunas especies endémicas. Su nombre proviene de
la ciudad de Ohrid. Estd inscrito desde 1979 como Patrimonio Mundial por su cardcter
natural excepcional, y en 1980 la clasificacion se ha extendido también a los sitios histéricos
y culturales riberenos.
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Desayuno. Traslado por la manana a primera hora hacia el Parque Galichica (1h.30’
aprox.). Ascension al pico Magaro (2.250 mts), por un camino muy bonito de montana con
grandes vistas de los dos lagos que nos arropan. El objetivo es la cumbre, pero también se
puede uno quedar a mitad de camino y disfrutar del excelente paisaje y naturaleza.
Haremos un picnic en mitad de la excursion. Al terminar la excursion traslado de regreso a la
ciudad de Ohrid, en donde haremos una visita guiada de su casco antiguo. Conocida
como la Jerusalén de los Balcanes, la ciudad alberga 365 iglesias cristianas orfodoxas de
diferentes eépocas, una para cada dia del ano. Conoceremos su Anfiguo Teaftro, los restos
de la primera universidad eslava en el siglo IX, donde San Clemente de Ohrid cred el
alfabeto cirllico, la Iglesia de Santa Sofia construida en el siglo XI, la mds antigua de la
ciudad vy la iglesia de la Virgen de Perivlebtos con sus impresionantes pinturas medievales
del Renacimiento de los Paledlogos. Tras la visita, al atardecer, regreso en barcos pequenos
hasta el centro de Ohrid. Resto de la tarde noche libres para cenar y para disfrutar del
ambiente de esta agradable poblacion.

DATOS TECNICOS:

Ruta circular de unos 8 km. de recorrido, en el que emplearemos unas 4/5 hrs con
descansos incluidos. Desnivel acumulado en ascenso: 680 m. Desnivel acumulado en
descenso: 680 m. Altitud Min.: 1610 m. Altitud Mdax.: 2255 m.

DESCRIPCION ITINERARIO:

Iniciamos la excursion justo donde nos deja el aufobus, en un collado desde donde
comenzamos a andar metidos en un bosque y siguiendo el curso de un arroyo de montana
hasta llegar a un antiguo circo glaciar, ahora ya sin bosque y todo cubierto de hierba. Hasta
aqui 340 metros de desnivel de subida y este seria el punto donde, los que no quieren seguir
hacia la cima, se quedan a descansar y esperar al resto del grupo que haga la excursiéon
completa. La ruta sigue por una cresta herbosa otros 300 metros mdas de desnivel hasta
llegar a la cima desde donde se ve una gran vista de los dos lagos y de toda la cordillera de
los Alpes Dindricos que llegan hasta aqui.
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Tras el desayuno dejamos Ohrid
para trasladarnos al Parque
Nacional de Mavrovo. Nos
intfernamos en Macedonia
descubriendo bellos paisajes de
montana. Tras una hora y media de
vigje llegamos al P.N de Mavrovo.
AqQui, en sus alrededores, iniciaremos
un recorrido a pie para conocer
algunos de los pueblos mads
auténticos y fradicionales de los
Balcanes. Estas villas se sitian en una
region donde viven diferentes etnias
y religiones, entre ellas albaneses,
macedonios y turcos. Subimos hasta el pueblo de Lazqropole Visitamos eI pueblo y laiglesia
ortodoxa y a continuaciéon comenzamos una ruta de senderismo que nos lleva a una cima
cercana Sokolica 1459 m., y luego descenso al pueblo de Tresonce, recorriendo ancestrales
caminos y pasando por bosques de hayas y robles junto a una vegetacion relicta muy
variada de muchas especies de hoja caduca. Finalizado el recorrido a pie, nos trasladamos
en furgonetas pequenas que nos llevardn a nuestro bus para continuar el vigje.

Efectuaremos una parada en el Monasterio De San Juan Bigorski, del siglo XI, que
destaca por su iconostasio, una verdadera obra de arte en madera tallada por maestros
artesanos. Alojamiento en Mavrovo, a orillas del lago del mismo nombre uno de los fres
pargues nacionales del pais. Cena libre que se puede hacer en el propio hotel o en un
restaurante local cercano.

DATOS TECNICOS:

Ruta Lineal de unos 12 kms., de recorrido, en el que emplearemos unas 4/5 hrs. con
descansos incluidos. Desnivel acumulado en ascenso: 350 m. Desnivel acumulado en
descenso: 500 m. Altitud Min.: 1010 m. Altitud Mdax.: 1459 m.

DESCRIPCION ITINERARIO:

La excursion empieza en el pueblo de Lazaropole donde hacemos un recorrido por las
inmediaciones de este pueblo asentado en una agradable meseta cubierta de hierba verde
entre montanas suaves y boscosas. Continuamos en ascenso metidos en el bosque hasta
legar a un pequeno collado y de ahi a la cima de la montana Sokolica (1459 m.).
Descendemos y emprendemos una pequena subida por un camino ancho y cdémodo.
Pasamos un collado a 1400 metros de altura y comenzamos nuestro largo descenso suave y
progresivo hasta el pueblo de Tresonce, donde hacemos el picnic. Aqui nos recogen las
furgonetas para llevarnos al autobuUs y seguir nuestro viaje.

Hoy cambiaremos de “orilla” y es que abandonamos Macedonia para cruzar a la vecina
Kosovo. Antes, llegaremos a Tetova, donde visitaremos la famosa Mezquita Pintada del siglo
XV, con sus frescos en el portico exterior. Liegamos a la frontera donde realizamos los trdmites.
Seguimos hacia Pristina. A la llegada, tiempo para conocer sus principales atracciones
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turisticas como la mezquita del sultdn Mehmet Fatih, la mdas antigua en el pais, edificada solo 8
anos después de la caida de Constantinopla; la Biblioteca nacional, con su arquitectura
peculiar, calle peatonal Madre Teresa con sus numerosos bares y restaurantes de mucho
: ambiente y donde se sitUan
muchos edificios
gubernamentales.

Aprovechamos la visita para
comer en un restaurante tipico
de la ciudad, incluido en el
precio. Por la tarde salimos
hacia Peja, Ila segunda
poblacion  mds  importante
situada a la entrada del valle
de Rugova. A o llegada
hacemos visita guiada de la
ciudad. Alojamiento en hotel
en Peja. Cena libre.

ALGUNOS APUNTES SOBRE KOSOVO que nos ayuden a entender...

Kosovo o Késovo, oficialmente la Republica de Kosovo es un Estado con reconocimiento
limitado. Ocupa 10 908 km? de superficie y estd habitado por cerca de 1,8 millones de
personas. Su capital es Pristina. Limita con Montenegro, Albania, Macedonia del Norte y la
region de Serbia Central, y estd compuesto por las regiones de Kosovo y Metojia. El
reconocimiento internacional de la independencia de Kosovo es motivo de controversia. El
gobierno de Kosovo, en cuyo fterritorio la etnia albanesa tiene predominio numeérico,
declard unilateralmente su independencia de Serbia el 17 de febrero de 2008, con el apoyo
de Estados Unidos y muchos de los paises de la Unidn Europeaq, instaurando la Republica de
Kosovo. Sin embargo, Serbia aiun considera la provincia auténoma de Kosovo y Metojia
como una regidén auténoma dentro de su propio territorio, en conformidad con su
Constituciéon y con la resolucion 1244 del Consejo de Seguridad de las Naciones Unidas,
aunqgue no intervenga en su administracion desde 1999. Actualmente Kosovo es reconocido
como Estado soberano por 90 de los 193 miembros de Naciones Unidas. La comunidad
internacional se encuentra dividida entre los paises que han reconocido oficialmente la
independencia de Kosovo, los que se niegan a reconocerla y los que han declarado su
neutralidad o su esperanza de una evolucidon de los acontecimientos, acordada por las
partes. La soberania de Kosovo como republica fue proclamada por la mayor parte de los
habitantes de origen étnico albanés. Sin embargo, la parte norte de Kosovo, habitada en su
mayoria por la etnia serbia, es administrado auténomamente con la coordinaciéon de la
Asamblea Comunitaria de Kosovo y Metojia, un organismo creado en junio de 2008 con el
apoyo de la Republica de Serbia y que no es reconocido por el autoproclamado gobierno
kosovar. Tras seis meses de negociaciones auspiciadas por la Unidn Europea, el 19 de abril
de 2013, Serbia y Kosovo alcanzaron un acuerdo para el restablecimiento de relaciones
bilaterales.

En cualquier caso y afortunadamente los terribles anos de la guerra quedaron atrds y
ahora se vive en paz.
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Tras el desayuno entramos al famoso valle de Rugova, que por su belleza y paisaje a veces
es comparado con los Alpes suizos. Las montanas de Rugova también reciben el sobrenombre
de “Malditas”. Nombre dado por los furcos del Imperio Otomano ya que nunca pudieron
someter a esta region durante los 5 siglos que estuvieron en Kosovo. Iniciaremos un recorrido a
pie en el pueblo de Kugishta subiendo hasta Ligenat, un agradable lago de origen glaciar
ituado entre bosques de abetos. Disfrutaremos de nuestro picnic a la orilla del lago.

; F e j En nuestro camino de
iy regreso al hotel pararemos
en el Patraicado de Peja,
Patrimonio Mundial
UNESCO, un conjunto de
iglesias medievales, sede
de la iglesia ortodoxa
serbia durante siglos.
Regreso por la tarde a Peja
para descansar y visitar el
casco antiguo. Cena libre y
alojamiento en Peja.

DATOS TECNICOS:

Ruta Circular de unos 6 km de recorrido, en el gue emplearemos unas 4/5 hrs con descansos
incluidos. Desnivel acumulado en ascenso: 350 m. Desnivel acumulado en descenso: 350
m. Altitud Min.: 1530 m. Altitud Mdx.: 1880 m.

DESCRIPCION ITINERARIO:

Subimos en el bus por una
carretera muy estrecha que
hace muchas curvas cerradas
hasta llegar al restaurante Guri
y Kug y desde ahi comenzamos
la ascensidn a través de un
bosque de variadas especies,
hasta llegar al lago. Después de
un buen descanso, regresamos
al punto de partida.

Después del desayuno nos trasladamos en el autobUs a los alrededores de la poblacién
de Decani, donde nos montaremos en vehiculo 4x4 para subir por una pista muy bonita
hasta las Cabanas de Gropat y Erenikut. AQui comenzamos nuestra excursidon en ascension
que nos lleva al Lago de Geravica. Comemos el picnic que hayamos llevado para la
ocasién. Regreso a las cabanas y con los 4x4 hasta el autobUs que nos llevard de regreso a
Peja para pasar la Ultima noche.
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DATOS TECNICOS:

Ruta Circular de unos 7,5 km. de recorrido, en el que emplearemos unas 4/5 hrs con
descansos incluidos. Desnivel acumulado en ascenso: 600 m. Desnivel acumulado en
descenso: 600 m. Altitud Min.: 1810 m. Altitud Max.: 2370 m.

DESCRIPCION ITINERARIO:

Comenzamos la excursion recorriendo el valle que nos lleva hasta el circo glaciar de
Geravica, donde hay un lago precioso en el que incluso nos podemos banar en aguas frias
de montana. Estamos en el corazén de los Alpes Dindricos. Tras dejar atrds los bosques
alcanzaremos zonas de prados de montana y la cubeta glaciar en donde se encuentran los
lagos. Tiempo para disfrutar del lugar, tomar el picnic, etc. Panorama de primer orden. Tras
disfrutar de la zona regresamos a las cabanas.

Tras el desayuno nos frasladamos a la poblacién de Decani para visitar el Monasterio
Visoki Decani, Patrimonio Mundial UNESCO, construido por el rey serblo Esteban Uros en el
siglo XIV, considerado como uno de los mas . : ; '
bellos del pais destacando por contener una
extensa decoraciéon de frescos medievales.
Nos trasladamos a continuacién a Prizren,
agradable ciudad de fuerte influencia
otomana con numerosas mezquitas, iglesias
cristionas y una bella traza. Tiempo para
comer libre y, a la hora indicada, efectuar un
paseo por el casco antiguo de la ciudad con
sus calles empedradas que conservan todo el
sabor oriental. Conoceremos la imponente
mezquita de Sinan Pasha del siglo XVII, el
antiguo puente de piedra y sus iglesias
cristianas medievales y terminaremos con una
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subida a la fortaleza desde donde se ve toda la ciudad y la inmensa vision de las montanas
Sar. Alojamiento en un hotel de la ciudad de Prizren. Cena libre.

Después del desayuno regresamos a Macedonia. Cogemos una carretera de montana
que va recorriendo la cordillera de los Montes Sar hasta subir al puerto de Prevalac donde
hay una estacién de esqui. Llegamos pronto a Skopje, pues no estamos lejos, con tiempo
para comer libre e incluimos una visita guiada de la ciudad para conocer el bazar turco, la
joya de la ciudad y considerado uno de los mds grandes de los Balcanes después de
Estambul y Saragjevo. Continuamos al puente otomano sobre el rio Vardar, la plaza
Macedonia con sus numerosas estatuas hasta la casa monumental de la Madre Teresa de
Calcuta, que nacié en Skopje en 1910. Parte de la ciudad de Skopje fue destruida por un
gran terremoto en 1963. El reloj que se ve por fuera de la antigua estacion ferroviaria estd
parado justo en el instante en que ocurrid el terremoto y es uno de los simbolos de la
ciudad. Alojamiento en Skopje y fiempo para disfrutar de sus animadas terrazas y
restaurantes en nuestra Ultima noche en los Balcanes. Cena libre.

Desayuno y traslado al aeropuerto. (VER FICHA TECNICA).

el orden de las excursiones anteriormente descritas puede ser alterado a
criterio del/la Guia, segun los pronosticos climatologicos o por razones de organizacion. De
esta forma se aprovechard el mejor dia para cada excursion de montana.
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www.aluz.com

Madrid. Presentacion el dia correspondiente a la salida a las 09:00 hrs.
en el Aeropuerto Internacional de Barajas-Adolfo Sudrez, en la
Terminal 1 (T-1), mostradores de facturacién de Turkish.

Hora de Salida: 12:00 hrs. vuelo via Estambul. Lliegada a Estambul a las
17:15 hrs. Salida a las 18:55 hrs. y llegada a Skopje a las 19:25 hrs.

Barcelona: Consular condiciones y horario de salida.
Consultar salidas desde otros puntos.

Madrid. Salida desde Skopje a las 08:45 hrs. Llegada prevista al
aeropuerto de Madrid sobre las 17:05 hrs. (vuelo via Estambul).

Barcelona y otros puntos: Consultar horario de llegada.
Consultar horarios de salida de septiembre.
NOTA: En los vuelos reservados se podrd facturar

una maleta de 20 kilos y llevar un equipaje de mano
de mdximo 8 kilos y el bolso/mochilita.

PRECIO: 1.395 Euros PRECIO R.A.: 1.345 Euros
PRECIO ES[’ECIAL : 1.295 € reservando antes del 08/05[2026
GRUPO MAXIMO: 30 personas GRUPO MINIMO: 15 personas

Suplementos:

Suplementos: Por ocupacion de 23 a 26 personas: 95€

Por ocupaciéon de 20 a 22 personas: 135€

Por ocupaciéon de 15 a 19 personas: 169€

Suplemento agosto: 99 Euros

Suplemento alojamiento en habitacién individual (opcional y segin
disponibilidad): 210 €

Tasas aéreas estimadas: 269 €

(Precio sujeto a variacion en el momento de la emisidn de los billetes aéreos)
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¢ Vuelos Madrid (Barcelona y otras ciudades consultar) — Skopje
y regreso, via Estambul.

e Traslados aeropuerto/hotel/aeropuerto y autobus para todo
el recorrido.

e Alojamiento y desayuno en hoteles en habitaciones dobles

con bano / ducha.

Cena de bienvenida en Ohrid.

Almuerzo en Pristina.

Recorrido en Barco por el Lago Ohrid.

Entradas a los siguientes monumentos: Monasterio de San

Naum, Museo de la Bahia de los Huesos, Monasterio de San

Juan Bigorski, Mezquita Pintada, Patriarcado de Peja,

Monasterio de Decani.

e Entrada al parque nacional de Galichica y al Parque Nacional
de Mavrovo.

e Furgonetas P.N. Mavrovo y vehiculos 4x4 hasta las Cabanas
Erenikut.

e Guia de montana en las excursiones de senderismo en los

Parques Nacionales y montanas.

Visita de la ciudad de Skopje.

Guia acompanante de Macedonia todo el recorrido.

Seguro de vigje.

Guia acompanante de Alventus&AnosLuz.

e Tasas aéreas.

e Ninguna comida no mencionada.

e Enfradas a museos, monumentos y monasterios no
mencionados en el apartado anterior.

e Propinas, una prdactica muy extendida en la zona.
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CONDICIONES Y SEGURO

CONDICIONES RESERVA ANTICIPADA:

Si deseas beneficiarte del precio de reserva anticipada (R.A.) tienes que hacer
el pago de la reserva al menos 40 dias anfes de la fecha de salida (excepto el
pago del resto que se realizard como mdaximo 20 dias antes de la salida y las
tasas aéreas que se abonardn a la emision de los billetes).

CONDICIONES DE RESERVA DE VIAJE PARA LA TEMPORADA DE VERANO 2026

La reserva deberd ser realizada preferentemente por NUESTRA WEB, POR
CORREO ELECTRONICO o en su caso por teléfono. Las solicitudes de reservas
recibidas serdn confirmadas por nuestra oficina. Una vez readlizada vy
confirmada la reserva, se enfregard como anticipo la cantidad de 108 Euros,
mediante transferencia o tarjeta de crédito.

DATOS BANCARIOS para transferencia:

Titular: Viajes Alventus S.L.

Entidad: LA CAIXA

Cuenta corriente: ES65 2100 8436 49 2200712883

(En caso de transferencia es imprescindible remitir por correo-electronico un

justificante del pago indicando claramente el nombre de la persona, vigje y
fecha)

COBERTURAS DEL SEGURO DE VIAJE:

SEGURO INCLUIDO:

RESUMEN DE COBERTURAS - INCLUYE ASISTENCIA POR COVID

19

EQUIPAJES: Pérdidas materiales | 151 Euros
ASISTENCIA: GASTOS MEDICOS, QUIRURGICOS Y HOSPITALIZACION:

Por gastos incurridos en Espana, derivados de una enfermedad o| 600 Euros
accidente ocurridos en Espana

Por gastos incurridos en el extranjero, derivados de una 6.000

enfermedad o Accidente ocurridos en el extranjero Euros
PRORROGA DE ESTANCIA EN HOTEL con 61 Euros/dia, hasta un limite | 610 Euros
de
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DESPLAZAMIENTO DE ACOMPANANTE POR HOSPITALIZACION
ESTANCIA DEL ACOMPANANTE DESPLAZADO con 61 Euros/dia, hasta | 610 Euros

un limite de
REPATRIACION O TRANSPORTE SANITARIO DE HERIDOS O ENFERMOS llimitado
REPATRIACION O TRANSPORTE DE FALLECIDOS llimitado

BILLETE DE REGRESO DEL ASEGURADO POR FALLECIMIENTO DE UN | llimitado
FAMILIAR DIRECTO

RESPONSABILIDAD CIVIL PRIVADA 6000

Euros

Opcional:
Disponemos de seguros opcionales a disposicion de los clientes con
coberturas mds amplias:

Por un importe desde 40 euros, entre otras coberturas, cubre los
gastos de cancelaciéon del vigje por causas de fuerza mayor.

Esta cobertura de cancelacion es efectiva siempre y cuando se
contrate la pdliza en el momento de efectuar la reserva.

Solicite en nuestras oficinas el desglose de las coberturas de cada
uno de ellos.

RECOMENDAMOS A TODOS CONTRATAR UNO DE ESTOS
SEGUROS POR LA AMPLITUD DE SUS COBERTURAS.

Ambos seguros contemplan accidentes o enfermedades sobrevenidas
durante el vigje. Puede consultarnos otros tipos de seguros con mayores
coberturas

CONDICIONES GENERALES

Todos los datos e informaciones confenidas en la Ficha Técnica del Viaje
estdan sujetos a las Condiciones Generales publicadas en la pdagina Web
correspondiente.

Nota: El boletin al que se refiere la presente ficha técnica es un
programa de vigjes de cultura y naturaleza. Las personas que se
inscriben en estos programas conocen las especiales caracteristicas de
su operafiva y desarrollo, y por lo tanto son conscientes de la
posibilidad, razonada, de posible modificacion en el itinerario, servicios
de alojamiento, transportes y duracion motivados por causas ajenas a la
organizacion y a la agencia de vigjes.
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NOTAS SOBRE EL VIAJE

TASAS: Las tasas aéreas no estdn incluidas en el precio final del
vigje y su cuantia aproximada se ofrece como un suplemento en el
apartado SUPLEMENTOS de la presente Ficha Técnica.

Las tasas aéreas hacen referencia al precio del combustible, costes
de seguridad, impuestos aeroportuarios, gubernamentales,
efc. Estas tasas NO SERAN EXACTAS HASTA LA EMISION DE LOS
BILLETES AEREOS, POCOS DIAS ANTES DE LA SALIDA DEL VIAJE. Es la
compania aérea quien estipula y modifica este importe. Por esta
razon, y antes de recoger la documentacion del vigje, o©s
comunicaremos el importe final de las tasas exactas, ya que la
cantidad indicada en el apartado SUPLEMENTOS es estimada vy
sujeta a variacion, porque el carburante, tasas, o impuestos por las
companias aéreas, nunca se puede prever.

Las tasas locales (si las hay) se pagan directamente al tomar algin
vuelo durante el vigje (vuelos internos por lo general y a la salida de
los paises). Su importe lo fijan las autoridades aeroportuarias locales

DOCUMENTACION

Los ciudadanos espanoles pueden
acceder a ambos paises provistos de
pasaporte con una vigencia superior a
3 meses o DNI vigente. No obstante, se
recomienda llevar ambos documentos,
asi como fotocopias de los mismos,
para facilitar los trdmites consulares
ante posibles robos o pérdidas.

DINERO

Kosovo: El uso del Euro es oficial en
todo el pais.

Macedonia del norte: Eldinar o
denar (en macedonio AEHAP,

transcrito dinar) es la divisa oficial de

Macedonia del Norte. Se subdivide en

100 deni (AeHU). 1 dinar
macedonio equivale a 0,016 euro.
Las principales tarjetas de crédito

internacionales son
comercios y hoteles.
Existen muchas casas de cambio y la
diferencia de fipo varia poco enfre una
y ofra, aunque si hay comisiones en las
fransacciones. No existe mercado
negro y si alguien lo ofrece es con toda
seguridad un fimo.

aceptadas en

VIDEO, FOTOGRAFIA Y OTROS
La electricidad es igual que en Espana
y los enchufes compatibles con los
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nuestros (en el caso de los cargadores
de baterias).

VACUNAS Y MEDICINAS

Ninguna recomendacion en especial.
Ademds de llevar un seguro de viaje de
amplia cobertura es recomendable
llevar la tarjeta sanitaria europea que
se solicita en el cenfro de atfenciéon e
informacioén de la Seguridad Social mas
proximo a tu domicilio o por Internet
hitps.//www.seg-
social.es/wps/portal/wss/internet/Trabagj
adores/PrestacionesPensionesTrabajad
ores/10938/11566/1761

Recomendamos llevar un botiquin
elemental: anfibidtico de amplio
espectro, analgésico, antidcido, anti-

inflamatorios, antidiarreico,
anfihistaminico, pomada antibidtica,
pomada anti-inflamatoria,

desinfectante, algoddn, firitas, venda,
esparadrapo, asi como las medicinas
especificas de los fratamientos que
cada uno siga.

CLIMA

El clima de Macedonia del Norte y de
Kosovo es templado continental, con
inviernos muy frios y veranos con
temperaturas  agradables en  las
montanas y cdlidas en las llanuras y
ciudades. El tiempo en esta época del
ano, verano, suele ser soleado, aunque
no se deben descartar dias de
borrasca, en los que la temperatura
baje considerablemente y se den
chubascos. Las temperaturas en
general cdlidas, incluso alguna ola de
calor

EQUIPAJE Y ROPA

Recomendamos muy especialmente
llevar una bolsa de vigje y una
peqguena mochila suplementaria (para
las  excursiones de naturaleza vy

www.aluz.com reservas@aluz.com
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montana) con los Utiles del dia. El
equipo recomendable es: Ropa
comoda de vigje en generdl,
pantalones largos y cortos, ropa interior
térmica, zapatillas de deporte, botas
ligeras de montana tipo trekking
(imprescindibles para las rutas de
senderismo), gafas de sol y gorro/a o
sombrero, proteccion solar,
chubasquero (en su caso paraguas),
jersey fino y otro grueso (o forro polar),
Utles para el picnic, cubiertos,
cantimplora o bote de agua, bolsa de

aseo, calcetines finos y otros mads
gruesos. Camara de fotos...
Recomendable: bastones regulables

para caminar, (con tapones de goma
protectora en las puntas) si los usas
habitualmente.

ALOJAMIENTO

El alojamiento estd previsto en hoteles
en habitacion doble con bano o
ducha.

La relaciéon de hoteles es la siguiente:

SKOPJE:
Hotel Stonebridge
https://stonebridge-hotel.com/

OHRID:
Hotel Royal View
https://www.royalview.com.mk/

MAVROVO:
Hotel Mia’s Favorite
https://miasfavorite.com/

PEJA:
Hotel Sheraphine Plaza
https://seraphineplaza.com/

PRIZREN:

Hotel Classic
https://www.instagram.com/classichote
lprizren/2hl=en
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IMPORTANTE: si por razones operativas
en alguno de estos establecimientos no
fuera posible el alojamiento se
sustituiria por alojamiento de igual
categoria.

COMIDAS y BEBIDAS

Se incluyen los desayunos. Se incluyen
también la cena de bienvenida y un
almuerzo den Pristina. El resto de las
comidas no estdn incluidas. Existe una
gran variedad en las ciudades en
donde pernoctamos. Desde buenos
restaurantes de comida tradicional a
ofros de comida internacional, pizzerias,
kebalbs...

La comida en estos paises estd basada
en recetas antiguas en donde
predominan los Quisos con carnes,
asados, verduras y recetas tradicionales
de la cocina oriental mezclada con la
mediterrdnea.

En cuanto a vinos, el clima y la cultura
mediterrdnea de Macedonia propicia
que desde muy anfiguo se cultivara la
vid y en la actualidad se produzcan
excelentes vinos. La cerveza es
también una bebida tradicional, asi
como el té y el café "turco”.

GASTRONOMIA

MACEDONIA DEL NORTE, encrucijada
de los Balcanes, es un lugar donde la
historia, la cultura y la cocina se

enfrelazan en una sinfonia de sabores y
fradiciones. La cocina macedonia es
una fusion de influencias
mediterrdneas, balcdnicas, otfomanas y
eslavas, resultando en una gastronomia
ricay diversa.

El clima relativamente cdlido del pais
proporciona excelentes condiciones de
crecimiento para una variedad de
verduras, hierbas y frutas. La cocina
macedonia también se destaca por la
diversidad y calidad de sus productos
ldcteos, vinos y bebidas alcohdlicas
locales.

Tavée Gravce es el plato nacional de
Macedonia del Norte. Este guiso de
frijoles se cocina lentamente en un
horno de barro y se sirve

fradicionalmente en una cazuela de
barro.

Ajvar: Es una pasta hecha de pimientos
rojos asados y berenjenas, a menudo
conocida como el "oro rojo" de
Macedonia. Este condimento es versatil

y se utiliza tanto como
acompanamiento como ingrediente
principal en muchos platos
macedonios.

Kebapi: Son pequenas salchichas
hechas de carne picadaq,

generalmente una mezcla de ternera y
cordero, que se asan a la parrilla. Este
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plato es un cldsico de la cocina
macedonia y se encuentra en muchas
fiestas y reuniones familiares.

Sarma: Son hojas de col rellenas de
carne y arroz, cocidas lentamente en
una salsa de tomate. Este plato es
comun en muchos paises de los
Balcanes.

Polneti Piperki: Son pimientos rellenos
de carne, arroz y especias, cocidos en
una salsa de tomate hasta que estdan
tiernos y llenos de sabor.

Pita: Es un pan plano tradicional que se
encuentra en todas las mesas de
Macedonia del Norte. Este pan es
versatil y se utiliza para acompanar
muchos platos diferentes, desde kebapi
hasta ajvar.

Burek: Es un pastel salado hecho con
capas de masa filo rellenas de carne,
queso o espinacas. Este plato es un
favorito en Macedonia del Norte y se
disfruta tfanto en el desayuno como en
la cena.

Makalo: Es un pan de maiz tradicional,
que tfiene sus raices en las zonas rurales
del pais. Este pan es denso y tiene un
sabor ligeramente dulce, lo que lo
convierte en un complemento perfecto
para guisos y sopas.

Tulumba: Es un postre dulce frito,
cubierto con un almibar de azdcar muy
popular en Macedonia del Norte. Este
postre es crujiente por fuera y suave por
dentro, y es una delicia que se disfruta
especialmente durante las festividades.
Tufahije: Es un postre hecho con
manzanas rellenas de nueces y azdcar,
cocidas hasta que estan tfiernas y luego
cubiertas con nata montada.

BEBIDAS

Rakija: Es un aguardiente de frutas que
se destila en Macedonia del Norte y en
toda la regidon de los Balcanes. Esta
bebida es fuerte y aromdtica, y se

consume tanto en ocasiones festivas
como en la vida coftidiana.

Mastika: Es un licor con sabor a anis
que es popular en Macedonia del
Norte. Esta bebida tiene un sabor fuerte
y distintivo, y se disfruta mejor en
pequenas cantidades.

Boza: Es una bebida fermentada a
base de harina de maiz o trigo,
ligeramente dulce y con una
consistencia espesa. Es una bebida
fradicional especialmente popular en
verano.

Vranec: Es una variedad de uva
autéctona de Macedonia del Norte, y
produce un vino tinfo con mucho
cuerpo y sabores infensos de frutas
OSCUras y especias.

Zlaten Dab: Es una de las cervezas mads
populares en Macedonia del Norte.
Esta cerveza es conocida por su sabor
suave y refrescante.

KOSOVO

La cocina kosovar ha sido moldeada
por siglos de contacto con el Imperio
Otomano, asi como por las tradiciones
eslavas y mediterrdneas. Estd influida
por los origenes albaneses de su
poblaciéon mayoritaria. Situado en la
encrucijada de las culturas albanesa,
otomana, romana y eslava, Kosovo ha
enriquecido sU propia cocina
adoptando y manteniendo algunas de
sus tradiciones y técnicas culinarias. La
cocina de Kosovo se caracteriza por
una gran variedad de frutas frescas,
verduras y hierbas como la sal, la
pimienta roja y negra y vegetales.

Enfre los ingredientes mds comunes en
la gastronomia kosovar se encuentran:
Carne de Cordero y Ternera: Las carnes
rojas son esenciales en muchos platos,
ya sea asadas, estofadas o a la parrilla.
Pimientos y Tomates: Utilizados en una
variedad de preparaciones, desde
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guisos hasta ensaladas. Quesos Frescos:
Especialmente el queso blanco salado,
que es un alimento bdsico en muchas
comidas. Hierbas Aromaticas: Como el
perejil, el eneldo y el orégano, que
anaden frescura y sabor. Yogur vy
Crema

Agria: Utilizados tanto en salsas como
en platos principales y postres. Hojas de
Parra y Col: Comunes en platos rellenos
Yy QUISOS.

Algunos platos son compartidos con su
vecina Macedonia y otfros paises de los
Balkanes, no obstante, enumeramos a

continuacion, algunos de los mas
cldsicos de la gastronomia Kosovar.
Flija: Es uno de los platos mas

emblemdticos de Kosovo y un
verdadero simbolo de la hospitalidad
kosovar. Este plato se elabora capa fras
capa, utilizando una masa similar a la
de los crepes, Qque se cuece
lentamente en un horno especial. A
menudo la preparaban los pastores,
que ftenian fd&cil acceso a @ sus
ingredientes principales: harina, agua y
productos |acteos. La sencillez del plato
les permitia prepararlo incluso en
regiones montanosas remotas.

Sarma: Es un plato muy popular en
Kosovo, y en toda la region de los
Balcanes, que consiste en hojas de
parra o col rellenas de carne picada y

Tave Kosi: Es un
plato

tradicional que
se prepara con
cordero, arroz

y una
cobertura de
yogur
horneada,

creando una ftextura cremosa y un
sabor ligeramente dacido. Este plato es
especialmente popular en las regiones
montanosas de Kosovo y se sirve en
ocasiones festivas.

Pite: Es un pastel tfradicional hecho con
patatas y queso, envuelto en masa filo.
Este plato es un alimento bdsico en
muchas familias kosovares,
especialmente en las zonas rurales,
donde las patatas son un ingrediente
fundamental.

Legenik: Es un pan de maiz fradicional
que se prepara en Kosovo y en ofras
partes de los Balcanes. Este pan es
simple de hacer, pero ofrece un sabor
Unico y una textura esponjosa, lo que lo
convierfe en el acompanamiento
perfecto para muchos platos
fradicionales.
Baklava: Es un
postre  dulce
muy  popular
en Kosovo,
hecho con ) A
capas de M. SRS
masa filo, nueces picadas y un jarabe
de miel. Este postre es comun durante
las festividades y ocasiones especiales,
y es un testimonio de la influencia
otomana en la region.

Revani: Es un pastel hecho con sémola,
que se empapa en un amibar de
azUcar después de hornease.

Hallva: Es un postre tradicional hecho
con sémola, mantequilla y azicar,
cocido hasta que adquiere una textura
densa y masticable. Este postre es
comun en todo Kosovo, especialmente
durante las festividades religiosas.

BEBIDAS

954 210 062

reservas@aluz.com 901 250 260

www.aluz.com

www.alventus.com |

alventus@alventus.com |




Caj Rusi: Es un té negro fuerte,
conocido como "té ruso" en Kosovo,
que se sirve tradicionalmente con
mucho azicar y, a veces, con und
rodaja de limon.

Ajran: Es una bebida de yogur diluido
con agua y ligeramente salada, que se
consume ampliamente en Kosovo,
especialmente durante el verano. Esta
bebida es refrescante y nutritiva, y se
considera perfecta para acompanar
platos ricos o picantes.

Boza: Es una bebida fermentada hecha
a base de maiz, frigo o mijo, que tiene
un sabor ligeramente dulce y dcido.
Aungue tiene sus origenes en tiempos
antiguos, la boza sigue siendo popular
en Kosovo, especialmente en las
ciudades.

SENDERISMO

Las excursiones de natfuraleza vy
montana que planteamos en este
programa no plantean  dificultad
alguna, se trata de codmodos recorridos
a pie con desniveles asequibles a
cualquier persona que acostumbre
caminar por senderos de montana vy
naturaleza. Se trata pues de un
programa FACIL. Normalmente las
excursiones suelen tener una duracion
de 4 / 5 horas incluyendo los descansos
necesarios y paradas para comer.
Generalmente, el desarrollo de una
jornada de marcha se realiza como
sigue: - nos levantamos y tras
desayunar, partimos en autobuUs hacia
el inicio de la excursion. Se cubren
algunas distancias cortas en kms., para
ponernos al inicio de camino.
Previamente, el dia anterior, nuestro/a
Guia habrd dado los consejos e
informacidén necesarios: informacion
meteorolégica, horarios... asi como
recordar el equipo a llevar a la

excursion, comidas... Iniciamos la
excursion a pie y se empieza a caminar
franquilamente. Se disfruta de
excelentes panordmicas, paradas para
hacer fotos, descansar, tomar el
fantdstico aire de la montana... y a
mediodia paramos un buen rato en
algun bonito lugar para tomar nuestro
picnic. Sobre las cinco o seis de la tarde
finaliza la ruta a pie y tras parar en
algun pueblo cercano tendremos
tiempo para tomar un refrigerio, un
café, refrescos o cerveza... antes de
volver a nuestro alojamiento.

En el itinerario se han comentado 1os
diferentes recorridos, distancias,
fiempos y  desniveles, a esta
informacién nos remitimos.

GUIA

El/La Guia acompanante tiene como
labor organizar las rutas, fijar los
horarios, velar por la buena marcha del
programa, integrar a todos en la zona,
informar y orientar sobre los aspectos
mas importantes de los lugares que
visitamos, asi como decidir cualquier
cambio de ruta con causa suficiente y
atendiendo siempre a la seguridad del
grupo y buena marcha del programa.
El/La Guia no actia como *“guia local”
o furistico en las visitas a ciudades.

PROPINAS

La cultura de las propinas forma parte
de la idiosincrasia de estos dos paises.
Las propinas nunca son obligatorias ni
estdn incluidas en el precio del vigje.
Cada vigjero es libre de dar propinas a
los trabajadores locales que
interactUan con nuestro vigje:
conductor, guias locales, efc... Se frata
de un elemento fradicional de
agradecimiento que el personal local
espera como un extra por su trabagjo vy
son completamente voluntarias.
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EN RUTA...NUESTROS GUIAS Y
PROGRAMADORES.

Nuestros vigjes y rutas llevan el sello
especial de nuestro equipo de
produccion. Una cuidada eleccidén
de los itinerarios, de las excursiones
y de los lugares a recorrer. La
comprobacién en directo de los
servicios..., la busqueda del detalle
y de lugares reconditos y curiosos...,
siempre realizados con la ilusion de
profesionales apasionados por el
vigje. Este es el afdn que nos mueve
y nuestro aval de calidad vy
garantia. (En la foto: Luis Casanova,
del Equipo de Programacion vy
Guias de Alventus&AnosLuz)

CONDICIONES GENERALES

Sobre anulaciones, pagos, responsabilidades y ofros aspectos legales, ver en la

pdagina web las condiciones en la siguiente direccion,
o) .

Las cldausulas especiales del vigje vienen recogidas en el bono / confrato de

viagje que debe tener todos los/las clientes al inicio del vigje.

954 210 062
901 250 260

www.aluz.com | reservas@aluz.com | www.alventus.com | alventus@alventus.com |



https://www.aluz.com/condiciones
https://www.alventus.com/condiciones

ALVENTUS & ANOS LUZ. MIRANDO AL FUTURO

s3Te unes a nuestro punto de encuentro viajero?

Te invitamos a que te unas, si es que no lo has hecho ya, a nuestro
grupo de Facebook: Alventus & AnosLuz, Mirando al futuro. En el,
estamos compartiendo fotos, videos, anécdotas... de viajes realiza-

dos pero también de los que nos gustaria ver en el futuro.
Descubrelo en este enlace:

https://www.facebook.com/groups/554015261903835

Te esperamos, construye con nosotros el futuro. jAdelante!

Y ademas siguenos en... ﬂ g 9

S

Apdintate y participa

Para mas informacidén consulta nuestras webs [ aluz.com
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TURISMO RESPONSABLE

En ALVENTUS&ANOSLUZ apostamos por la orga-
nizacion de los viagjes de forma responsable y
sostenible.

Colaboramos con los agentes locales, guias y
proveedores con servicios de calidad y respe-
tuosos. En la medida de lo posible se procura la
confratacién de alojamientos sostenibles y
siempre respetando las normas ambientales.

Se procura la informacién y sensibilizacién a los
viajeros sobre la proteccién de los espacios na-
turales que visitamos intentando minimizar
nuestro paso por esos espacios. Igualmente se
encomienda a los/as viajero/as respetar las
culturas y tradiciones locales y ser muy respe-
tuosos a la hora de la realizacién de fotografias
de personas, pidiéndoles permiso en su caso.

Aconsejamos que en todos nuestros viajes por
Europa y zonas de gran calidad saludable que
los viajeros NO COMPREN AGUA EMBOTELLADA
EN RECIPIENTES DE PLASTICO vy si utilicen sus pro-
pias botellas rellendndolas en los hoteles, bares
o restaurantes o en muchas de las fuentes de
agua potable que se encuentran en las rutas.

En los vigjes por lugares exdticos como Asia o
Sudamérica y trekkings recomendamos igual-
mente el uso de agua potable de los estableci-
mientos tratdndolas en su caso con pastillas
potabilizadoras.

Recomendamos igualmente ser sensibles en la
utilizacién de los recursos en las zonas naturales
que visitamos.

ALVENTUS&ANOSLUZ colaboran de forma regu-
lar con organismos de proteccién de la natura-
leza.

Muchas gracias
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