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INTRODUCCION

Afabilidad y nervio, cualidades aparentemente
confrapuestas en ofros fiempos, son ahora ya
complementarias y sindbnimo de suma de poderes
y encantos, los de estas ftierras ignotas para
muchos europeos, que terminan enfregdndose
en sus brazos tras la primera visita.
Tierras de paso constante y crisol de culturas,
albergan un patrimonio cultural e histérico que
nos ird haciendo saborear las diferentes
tonalidades de la mezcla, un tanto picante,
oriente-occidente. No podemos olvidar que
merodearemos por ftierras de frontera, entre
realidades cercanas pero distantes a la vez,
hablamos de la cultura mediterrdnea presente en
la costa croata complementada con los dulces
aromas de los bazares otomanos que pueblan las
ciudades bosnias, una combinacidn que nos
transportard en el tiempo y pondrd a prueba
nuestros sentidos.

Empezaremos aterrizando en Zagreb vy
gueddndonos un dia a visitar esta ciudad con sus maravillosas avenidas y bohemios cafés
que nos servird también para irnos aclimatando al ambiente Bosnio Croata. Continuaremos
por Bosnia y Herzegovina, uno de los paises mas castigado por la Guerra de los Balcanes,
pero que estd saliendo del trance al ritmo del grandisimo corazén de sus amables gentes y
sus tesoros natfurales. Aprovecharemos para adentfrarnos en sus verdes y desconocidas
montanas, refugio de una de la ultimas etnias semi ndmadas europeas de pastores
montaraces. Visitaremos fortalezas otomanas, pueblos en la colina anclados en el pasado.
Pasearemos por el bazar otomano de Sarajevo, cruzaremos el famoso puente de Mostar y
sus cristalinas aguas que reciben cada verano el abrazo de sus histéricos saltadores, vy, sobre
todo, nos empaparemos de simpatia y atenciones, cosa fdcil por estas tierras.

Visitamos Banya Luka, la capital de la Republica Sparska (una de las 2 republicas de Bosnia
y Herzegovina). Pasearemos por las tranquilas ciudades de Jajce, Travnik y Pocitel;.
Terminaremos nuestro periplo por Hrvatska (Croacia), visitando la perla del Adratico,
Dubrovnik. que forma parte de ese selecto grupo de ciudades que, con sélo oir su nombre,
ya sabemos que es algo especial, paraisos patrimoniales que han hecho tan popular a
Croacia desde tiempos de la Republica Serenisima de Venecia.

En definitiva, y tal como hiciera el hijo mds famoso del archipiélago Dalmdtico, Marco Polo,
pasaremos unos dias para el recuerdo entre Oriente y Occidente, recogiendo lazos,
mezclando culturas, sorbiendo aromas de la historia.
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ITINERARIO

Presentacién en el aeropuerto de Madrid (VER FICHA TECNICA). Salida del vuelo. Llegada
al aeropuerto de Zagreb, capital de Croacia. Agram en tiempos de los Habsburgo, se
presenta como una ciudad moderna con grandes retazos de su periodo imperial y que
tampoco ha olvidado su pasado socialista mds cercano. Lo primero que haremos serd hacer
una visita completa de Zagreb, acompanados por una guia local que nos explicard, en
espanoal, mientras
hacemos un recorrido
por la catedral y los
monumentos mas
representativos del
centro, atravesando
por las medievales
calles de Kaptol vy
Gradec, los dos barrios
antfiguos de la ciudad
alta. Tiempo libre para
recorrer las calles vy
jardines de la
Herradura Verde o
descubrir la
interesante vida
nocturna de la
trepidante capital de
Croacia. Alojamiento.

Tras el desayuno seguimos visitando Zagreb. Salimos a media manana hacia Bosnia-
Herzegovina. Traslado hasta Banja Luka, que es la capital administrativa de la Republica
Srpska y la segunda mayor ciudad de Bosnia-Herzegovina. Aqui haremos una pequena
parada en nuestro camino hacia el corazén del pais. Cruzaremos parte de la conocida como
Republica Srpska, una de las partes de este tremendo puzle étnico que es Bosnia. Tras los
acuerdos de Dayton, una gran mayoria de los serbios repartidos por todo el territorio se
asentaron en este montanoso trozo al norte del pais como medida para que las distintas
partes implicadas quedaran medianamente satisfechas. Merece mucho la pena hacer un
paseo por la zona del rio Vrbas y, ademds, podremos cenar en alguno de los restaurantes de
alrededor. Alojamiento.
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Por la manana temprano continuamos nuestro viaje en direccion al sur, atravesando el
precioso candn del rio Vrbas rodeado de grandes bosques de hayas. Haremos parada en
Jajce, ya dentro
del territorio de la
Federacion  de
Bosnia -

Herzegovinag,
pequena ciudad
rodeada por

majestuosos
bosques y bonitas
cascadas, tonica
dominante del
territorio  bosnio
donde el
patrimonio
maderero brilla a
cada paso que
damos. Habrd tiempo para visitar la fortaleza, la catarata, las catacumbas y algin museo de
interés. Solo pasear por el casco histérico es muy agradable y un punto de partida para
comprender un poco el ambiente rural en Bosnia. A continuacion, daremos un paseo por el
Lago Plivsko, que estd en las inmediaciones para ver los sistemas de molinos antiguos y la
variedad de drboles.

Continuaremos camino hacia el sur, hacia Travnik, ciudad situada entre grandes montanas
a las que en otro tiempo llegd el imperio otomano gracias a la situacion estratégica dentro
de las rutas comerciales de la época. AUn hoy podemos encontrar importantes restos de
aquellos tiempos en forma de mezquitas, torres con reloj (es la Unica ciudad bosnia con dos)
y villas otomanas. Tendremos tiempo de hacer una parada para dar un paseo por sus calles
y almorzar en alguno de sus restaurantes o en los chiringuitos alrededor del manantial. La
especialidad recomendada es la frucha (Pastramka). Llegada a Sarajevo por la tarde.
Alojamiento y cena de bienvenida con especialidades locales en un restaurante de comida
tradicional bosnia.

Sarajevo estd emplazada en la Federacién de Bosnia y Herzegovina, rodeada de los Alpes
Dindricos y en torno al rio Miljacka. El cenfro de la ciudad se encuentra a 511 metros sobre
el nivel del mar mientras que algunos barrios alcanzan los 700 metros, lo que hace de Sarajevo
una de las ciudades a mds altitud en Europa, alcanzando algunos de los cinco grandes picos
que la rodean los 2.000 metros sobre el nivel del mar.

La ciudad es conocida por su fradicional diversidad religiosa, musulmanes,
ortodoxos, catdlicos y judios, que llevan conviviendo desde hace siglos, aungue los Ultimos
anos parece que han sido la excepcidén que confirma la regla. Debido a esta larga vy rica
historia de diversidad religiosa y coexistencia, Sarajevo es conocida como la "Jerusalén de
Europa”. Los duros anos de la guerra han dejado crudas heridas en la ciudad y pasardn
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muchos mds antes de que la recuperacidon econdmica y social alcance niveles de
normalidad, pero de momento, el buen cardcter y la simpatia bosnia, célebre en todos los
Balcanes, junto con la herencia cultural y monumental que los otomanos dejaron aqui tras su
paso por estas tierras, hacen que la visita siga siendo mds que placentera a lo que se podria
considerar como uno de los confines del oriente europeo. El distrito del bazar destila esencias
orientales, con sus minaretes apuntando al cielo y el aroma de los cafetines y kioscos de
comida callejera salpicando las aceras y llamando a la Unica y verdadera oracion de los
bosnios, el rito del “cevapi”. Si decimos que hemos estado en su pais a cualquier bosnio y no
hemos probado esta carne al estilo tradicional, probablemente nos dird que no conocemos
Bosnia Herzegovina.

Tendremos el dia libre para deambular por sus calles, mercados y cafetines o simplemente
sentarnos junto al rio mientras vemos la vida pasar y nos preguntamos acerca de las razones
que pudieron hacer que una ciudad de esta riqueza cultural y concordia se viera reducida
Casi a sus cenizas.

Pero para poder entender bien lo que vemos, empezaremos el dia con una visita guiada
en espanol con una experta guia local que nos contard todos los detalles y las anécdotas tan
curiosas de esta ciudad mitica. Por la tarde, tendremos tiempo para recorrer las calles, visitar
la Mezquita, La Biblioteca, El Puente Latino, el barrio de Vratnik, en la colina con sus vistas del
atardecer, el bazar, etc... Alojamiento.
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Hoy vamos a dedicar el dia a descubrir los alrededores de Sarajevo y para ello nos vamos
a remontar a la época en la que fue ciudad olimpica. Durante el invierno de 1984, se
celebraron aqui los primeros Juegos Olimpicos de invierno en un pais socialista. Gornji Lukomir
es el pueblo mds alto y remoto de todo el pais. Alojado en el seno del monte Bjelasnica, una
de las anfiguas sedes
olimpicas ubicada a 1.469 m.
de alfitud, este asentamiento
de semindmadas dedicados
al pastoreo en los meses de
verano ejerce hoy dia de
museo viviente al aire libre.
Hoy haremos un recorrido
itinerante que Nnos
transportard en el tiempo
mientras recorremos un bello
paisaje de montana. Las
cimas asoman por encima
de nuestras cabezas vy
salpican la fotografia que
fenemos ante  nNoOsoftros.
Comenzaremos en la aldea de Umoljani y recorreremos todo el camino de unos ocho
kilbmetros con las impresionantes vistas de uno de los canones mdas profundos de la region, el
rio Rakitnica, hasta la aldea de Lukomir, donde algunas ONGs de la regidn estdn llevando a
cabo un proyecto de turismo sostenible, con la participacion de la comunidad local, que
busca preservar unas tradiciones ancestrales en peligro de extincion. Aimorzaremos con |os
lugarenos en este enclave privilegiado para los que lo visitamos y olvidado por la gran
mayoria. A media tarde regresamos a nuestra base en Sarajevo. Alojamiento.

Caracteristicas de la excursion a pie: Distancia: 8,5 km. 3-4 horas con los descansos
incluidos y unos 400 m de desnivel en ascenso.

Hoy es dia de despedidas. Si, nos marchamos de Sarajevo
en direccion a Konjic, pero no sin antes visitar uno de los
lugares santos para los bosnios que aguantaron durante
cuatro largos anos en el sitio que las tropas serbias
impusieron a la ciudad. En nuestro bus, nos dirigiremos hacia
el conocido como Museo del Tunel, ubicado en las
: : cercanias del aeropuerto de la ciudad. Durante los anos del
g Bis asedio y bajo una casa particular, se construyd un tinel de
~ 800m de Iongl’rud y poco mds de un metro de ancho, que conectaba la zona libre con la
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zona ocupada. Esta obra de la ingenieria popular permitid suministrar viveres a los 300 mil
habitantes de la capital de Bosnia, ademds de insuflar esperanza, uno de los bienes mds
preciados en tiempos de guerra. Tras la visita nos marchamos en direccion sur, en busca del
valle delrio Neretva y paramos en la ciudad de Konjic, a la orilla del rio con su famoso puente
otomano. Solo tardamos una hora en
llegar a este destino. Nada mds llegar nos
montamos en los vehiculos 4 x 4 y nos
remontamos hacia las montanas para
hacer una excursibn muy panordmica en
g l0s inmediaciones de un pequeno lago
' glaciar; Lago Blatacko.

De regreso a la pequena ciudad a la
orilla del rio Neretva, tendremos tiempo
para visitar el casco histérico y el puente
de la época otomana. Tiempo libre para
cenar y Alojamiento.

Hoy comenzamos el dia temprano y cogemos otfra vez los vehiculos 4x4 para subir hacia la
montana en el Macizo de Prenj. La ruta en los coches nos llevard alrededor de 1.30 horas.
Nuestro recorrido discurre por el Valle de Tisovica, recorriendo prados de alta montana y
bosques de pinos con vistas de montanas calcdreas impresionantes. Durante la excursion
tendremos tiempo para comer el picnic que cada uno haya llevado para la ocasidén. Una
vez terminada la excursion, iremos de regreso a nuestro punto de partida, la ciudad de Konjic.

Desde aqui cogemos el autobUs para ir en busca de otra de las joyas de la corona que
también ha resurgido, y con bastante energia, de sus cenizas, Mostar. Como deciamos al
principio, el asedio de esta bonita ciudad de ascendencia otomana y la caida del Stari Most
(puente viejo) sobre el rio Neretva fue uno de los simbolos de la division étnica y es por eso
por lo que su reconstruccidon ha
sido uno de los estandartes del
resurgimiento del pais. La energia
que se respira en esta bonita villa
es digna de aplauso y asi lo
refrendan las visitas constantes
que se qacercan por su Casco
histérico medieval. El Stari Most es
una de las esftructuras mas
importantes de la época otomana
y fue disenado por Mimar Hayrettin
a finales del siglo XVI, durante la
ocupacién de la regidn de
Herzegovina.
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El Stari Most contaba con 28 metros de longitud y 20 metros de alto, y rdpidamente se
convirti¢ en una maravilla
de su tiempo. El famoso
vigjero Evliya
Celebi escribid en el siglo
XVII: "el puente es como un
arco iris volando hacia el
cielo, que se extiende
desde un acantilado a ofro.
Yo, un pobre y miserable
esclavo de Ald, habiendo
pasado por 16 paises,
nunca vi un puente tan alto.
Esta tirado de roca en roca
fan alto como el cielo”. Y asi
es, tan alto como los brincos
de los saltadores
profesionales que amenizan
las tardes del verano con
sus vertiginosos chapuzones sobre el rio Neretva.

Tendremos tiempo libre para dar un buen paseo por el barrio viejo de Mostar, regatear en
su bazar ofomano, visitar alguno de sus museos o tomarnos un café mientras contemplamos
el atardecer sobre este conjunto histérico que estd protegido por la UNESCO desde 2005.
Alojamiento.

Caracteristicas de la excursion a pie: Distancia: 7,5 km. 4 - 5 horas con los descansos
incluidos y unos 450 m de desnivel en ascenso y descenso.

Tras el desayuno dejamos Mostar, pero no Bosnia. AUn fenemos algunos tesoros por
descubrir y no podemos
marcharnos a  medias.
Dedicaremos parte del dia
a conocer ofras perlas
otomanas de la regidn de
Mostar. De camino hacia la
frontera croata haremos
parada en Pocitelj, uno de
esos lugares que parece
detenido en el tiempo.
Situado en el valle del rio
Neretva, el antiguo
poblado otomano que
reposa sobre la ladera de
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la montana desde el S XVI se encuenira en un muy buen estado de conservacion,
imaginamos que, en parte gracias a su declaracion como Patrimonio UNESCO, y nos permitird
mientras recorremos sus callejas, hacernos una buena idea de cémo pudo ser la vida de sus
habitantes en aquellos dias. No es casualidad que una pequena comunidad de artistas se
haya asentado aqui para desarrollar su trabajo, cobijados por la inspiraciéon de mezquitas
como la de Hadzi Alija, antiguos imanes y minaretes que apuntan al infinito.

A medio dia llegaremos a nuestro destino del dia, la “Perla del Adridgtico”, Dubrovnik,
ciudad bella si las hay. Nada mads llegar, sus gigantes murallas nos hacen saber que en su
interior debe haber algo muy precioso para proteger, y no nos equivocamos. Tendremos una
visita con guia local en espanol al casco antiguo para conocer de primera mano lo que se
esconde dentro de ellas. Después resto de la tarde libre para disfrutar de sus plazas de mdrmol
y, como no, de sus animados cafés con sus terrazas, ideal final para una completa visita al
casco antiguo. Alojamiento en el drea de Dubrovnik.

Temprano por la manana nos ponemos en camino hacia el aeropuerto de Dubrovnik para
emprender el regreso a casa. Liegada a los puntos de origen. (VER FICHA TECNICA)
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FICHA TECNICA

MADRID: Presentacion a las 09.00 hrs. en el Aeropuerto Internacional
de Madrid Barajas-Adolfo Sudrez. Terminal T-4, junto a los mostradores
870-880.

Salida en vuelo de Iberia a las 11.55 hrs. Lliegada prevista a Zagreb a
las 14.40 hrs.

Barcelona y otros puntos: Consultar condiciones y horario de salida.

Madrid. Llegada prevista al mismo Aeropuerto sobre |las 15.40 hrs
Consultar horarios de salida de septiembre.
NOTA :En los vuelos reservados se podrd facturar una maleta de 23

kilos y llevar un equipagje de mano de mdximo 8 kilos y el
bolso/mochilita.

PRECIO: 1.565 Euros PRECIO R.A.: 1.495 Euros
PRECIO ESPECIAL: 1.465 € reservando antes del 08/05/2026

GRUPO MAXIMO: 28 personas GRUPO MINIMO: 18 personas

Suplementos:

Suplemento por ocupaciéon de 18 a 20 personas: 165 euros.

Suplemento por ocupaciéon de 21 a 25 personas: 95 euros

Suplemento agosto: 95 euros.

Suplemento por habitacién individual (opcional y sujeto a disponibilidad):
295 euros.

Tasas aéreas estimadas: 139 euros

(Precio sujeto a variacion en el momento de la emision de los billetes
Qéreos).

954 210 062
901 250 260

www.aluz.com | reservas@aluz.com | www.alventus.com | alventus@alventus.com |




INCLUYE:
* Vuelos desde Madrid (Barcelona y otras ciudades consultar) a

Croacia ida y vuelta.

e Alojamiento y desayuno en hoteles en habitacion doble con
bano durante todo el programa.

» Cena de bienvenida en Saragjevo.

e Recorrido en autobUs durante todo el programa y
excursiones.

e Excursion de Lukomir.

e Vehiculos 4x4 durante 2 dias en las excursiones desde Konijic.

e Visita con guia local en espanol de Zagreb, Sargjevo y
Dubrovnik.

* Tasas de enfrada al Museo del Tunel en Saragjevo.

e Guia acompanante de Alventus&Anos luz.

* Seguro de vigje.

NO INCLUYE:
* Tasas aéreas.
* Almuerzos y cenas no mencionados.
e Enfradas a museos o0 monumentos, y ningun otro servicio no
especificado en el apartado “INCLUYE".
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CONDICIONES Y SEGURO

CONDICIONES RESERVA ANTICIPADA:

Si deseas beneficiarte del precio de reserva anticipada (R.A.) tienes que hacer
el pago de la reserva al menos 40 dias anfes de la fecha de salida (excepto el
pago del resto que se realizard como mdaximo 20 dias antes de la salida y las
tasas aéreas que se abonardn a la emision de los billetes).

CONDICIONES DE RESERVA DE VIAJE PARA LA TEMPORADA DE VERANO 2026

La reserva deberd ser realizada preferentemente por NUESTRA WEB, POR
CORREO ELECTRONICO o en su caso por teléfono. Las solicitudes de reservas
recibidas serdn confirmadas por nuestra oficina. Una vez realizada y confirmada
la reserva, se enfregard como anficipo la canfidad de 110 Euros, mediante
transferencia o tarjeta de crédito.

DATOS BANCARIOS para transferencia:

Titular: Viajes Alventus S.L.

Entidad: LA CAIXA

Cuenta corriente: ESé5 2100 8436 49 2200712883

(En caso de transferencia es imprescindible remitir por correo-electronico un

justificante del pago indicando claramente el nombre de la persona, vigje y
fecha)

COBERTURAS DEL SEGURO DE VIAJE:

SEGURO INCLUIDO:

RESUMEN DE COBERTURAS - INCLUYE ASISTENCIA POR COVID19
EQUIPAJES: Pérdidas materiales | 151 Euros
ASISTENCIA: GASTOS MEDICOS, QUIRURGICOS Y HOSPITALIZACION:

Por gastos incurridos en Espana, derivados de una enfermedad o | 600 Euros
accidente ocurridos en Espana

Por gastos incurridos en el extranjero, derivados de una enfermedad 6.000

o Accidente ocurridos en el extranjero Euros
PRORROGA DE ESTANCIA EN HOTEL con 61 Euros/dia, hasta un limite | 610 Euros
de
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DESPLAZAMIENTO DE ACOMPANANTE POR HOSPITALIZACION

ESTANCIA DEL ACOMPANANTE DESPLAZADO con 61 Euros/dia, hasta | 610 Euros
un limite de

REPATRIACION O TRANSPORTE SANITARIO DE HERIDOS O ENFERMOS llimitado
REPATRIACION O TRANSPORTE DE FALLECIDOS llimitado

BILLETE DE REGRESO DEL ASEGURADO POR FALLECIMIENTO DE UN| llimitado
FAMILIAR DIRECTO

RESPONSABILIDAD CIVIL PRIVADA 6000

Euros

Opcional:
Disponemos de seguros opcionales a disposicion de los clientes con
coberturas mds amplias:

Por un importe desde 50 euros, entre otras coberturas, cubre los gastos
de cancelacién del vigje por causas de fuerza mayor.

Esta cobertura de cancelacidon es efectiva siempre y cuando se
contrate la pdliza en el momento de efectuar la reserva.

Solicite en nuestras oficinas el desglose de las coberturas de cada uno
de ellos.

RECOMENDAMOS A TODOS CONTRATAR UNO DE ESTOS
SEGUROS POR LA AMPLITUD DE SUS COBERTURAS.

Ambos seguros contemplan accidentes o enfermedades
sobrevenidas durante el viaje. Puede consultarnos otros tipos de
seguros con mayores coberturas

CONDICIONES GENERALES

Todos los datos e informaciones contenidas en la Ficha Técnica del Viaje
estdn sujetos a las Condiciones Generales publicadas en la pdgina Web
correspondiente.

Nota: El boletin al que se refiere la presente ficha técnica es un programa
de viagjes de cultura y naturaleza. Las personas que se inscriben en estos
programas conocen las especiales caracteristicas de su operativa y
desarrollo, y por lo tanto son conscientes de la posibilidad, razonada, de
posible modificacion en el itinerario, servicios de alojamiento, fransportes
y duracion motivados por causas ajenas a la organizacion y a la agencia
de vigjes.
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NOTAS SOBRE EL VIAJE

TASAS: Las tasas aéreas no estdn incluidas en el precio final del viaje
y su cuantia aproximada se ofrece como un suplemento en el
apartado SUPLEMENTOS de la presente Ficha Técnica.

Las tasas aéreas hacen referencia al precio del combustible, costes
de seguridad, impuestos aeroportuarios, gubernamentales,
efc. Estas tasas NO SERAN EXACTAS HASTA LA EMISION DE LOS
BILLETES AEREOS, POCOS DIAS ANTES DE LA SALIDA DEL VIAJE. Es la
compania aérea quien estipula y modifica este importe. Por esta
razon, y antes de recoger la documentacion del vigje, o©s
comunicaremos el importe final de las tasas exactas, ya que la
cantidad indicada en el apartado SUPLEMENTOS es estimada vy
sujeta a variacion, porque el carburante, tasas, o impuestos por las
companias aéreas, nunca se puede prever.

Las tasas locales (si las hay) se pagan directamente al tomar algin
vuelo durante el vigje (vuelos internos por lo general y a la salida de
los paises). Su importe lo fijan las autoridades aeroportuarias locales

DOCUMENTACION DINERO

Es necesario llevar Documento Nacional Lo moneda en Bosnia es el Marco
de identidad en vigor (o en su defecto Convertible Bosnio. 1 Euro = 1,95 BAM. La
Pasaporte). El pasaporte o DNI debe moneda exiranjera se puede cambiar
tener una validez superior a 90 dias €N Pancos, casas de cambio, oficinas
de correos y en la mayoria de los
hoteles. La red de cajeros automdaticos
es aceptable. Tarjetas de crédito
aceptadas y las mds extendidas son:
Eurocard / Mastercard, American
Express y Visa.

respecto a la fecha de salida prevista
(no debe caducar dentro de los 90 dias
siguientes a la fecha prevista de salida).
Se recomienda llevar ambos
documentos asi como fotocopias de los
mismos, para facilitar los frdmites
consulares ante posibles robos o
pérdidas. VACUNAS Y MEDICINAS

Ninguna recomendacién en especial.

Ademds de llevar un seguro de vigje de

amplia cobertura es recomendable
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llevar la tarjeta sanitaria europea que se
solicita en el centro de atencidon e
informacioén de la Seguridad Social mas
proximo a tu domicilio o por Internet
https://administracion.gob.es/pagFront
/tramites/fichaTramite.htm2idTramiteSel
eccionado=4229&idHechoVital=23&ori
gen=listadoHechosVitales

Esta tarjeta serd vdlida para Croacia
pero no para Bosnia.

Recomendamos llevar un botiquin
elemental: anfibidtico de amplio
espectro, analgésico, antidcido, anti-
inflamatorios, antidiarreico,
antihistaminico, pomada antibidtica,
pomada anti-inflamatoria,
desinfectante, algoddn, tiritas, venda,
esparadrapo, asi como las medicinas
especificas de los tratamientos que
cada uno siga.

CLIMA

Durante el verano las temperaturas son
muy agradables, sobre los 20/25 grados,
refrescando por las noches. Cuando
hagamos excursiones por zonas de
montana estas temperaturas podrdn ser
mas frescas pronto en la manana o en
la medida que ganamos altura,
sifudndose enfonces sobre los 15/19
grados por regla general. En verano, a
veces, encontraremos chubascos
vespertinos, por condensacion debida a
la formacion de nubes verticales y el evo
transpiracion de los drboles. En la costa,
encontraremos temperaturas calurosas
atemperadas por las brisas del mar. Es
recomendable traer paraguas pues hay
ocasiones de lluvias importantes,
especialmente cuando estemos en la
zona de Saragjevo.

EQUIPAJE Y ROPA

Recomendamos muy especialmente
llevar una bolsa de vigje y una pequena
mochila  suplementaria (para las
excursiones de naturaleza y montana)
con los Utfiles del dia. El equipo
recomendable es: Ropa ligera vy
comoda de vigje en general, calzado
de ciudad, botas ligeras de montana
tipo trekking con suela flexible, gafas de
sol y gorro/a o sombrero, proteccion
solar, banador, chubasquero, jersey
fino y otro grueso (o forro polar ). Bolsa
de aseo, calcetines finos y otros mds
gruesos. Canfimplora. Cdmara de
fotos...

Recomendable: bastones regulables
para caminar (silo usas habitualmente).

ALOJAMIENTO

Los alojamientos elegidos para este
vigje son hoteles de categoria de 3* y 4*,
El alojamiento serd en habitaciones
dobles para uso de dos personas con
bano privado.

Hoteles previstos o similares:

Lagreb:

Hotel International 4**** Hotel situado
en el corazdn de Zagreb, fiene una
ubicacion privilegiada en el centro de
negocios de Zagreb, a poca distancia a
pie del centro histérico, cerca de la
Catedral y de los principales atractivos
de la ciudad.
https://www.maistra.com/hr/smjestaj/h
otel-international/#/
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Banja Luka:

Hotel Bosna 4**** Este hotel es uno de
los simbolos de Banja Luka. El  hotel,
renovado en los Ultimos anos, estd

situado en el centro de la ciudad, frente
a la catedral del Cristo Salvador, cerca
de la plaza principal y cerca de los
teatros, museos, cines, fortaleza Kastel.
https://hotelbosna.com/

Sarajevo:

Hotel Sahat 4**** Hotel muy cénfrico
con buenas habitaciones.
https://www.notahoteli.com/hotelsahat

/home

Konijic:

Hotel Garden City 4**** Junto al rio
Neretva, fuera del centro urbano.
hitps://gardencity.ba/en/

Mostar:

Hotel Almira 4**** Buen hotel céntrico,
cerca del Stari Most (Puente viegjo).
hitps://www.almira-hotel.ba/

Dubrovnik:

Hotel Park 4***, Estd situado en la parte
mas bella de Dubrovnik, en la preciosa
bahia de Lapad. o similar
hitps.//www.grandhotel-
park.hr/index.php/en/

Nota: si por razones operativas en uno o
algunos de estos establecimientos no
fuera posible el alojamiento, se sustituiria
por ofro alojamiento de igual o superior
categoria.

COMIDAS y BEBIDAS

Incluimos los desayunos, la cena de
bienvenida que tendremos en Sarajevo,
con especialidades de la cocina. Se
incluye también dos picnic que haremos
en la excursion a las cabanas de

pastores de Lukomiry el dia de excursion
en el Lago de Blatacko. La cocina
croata y bosnia es un reflejo de las
diversas culturas que habitaron su
territorio a lo largo de la historia. La mas
marcada diferencia se da entre la
costa, con una cocina muy parecida a
la vecina lItalia, y el interior tanto de
Croacia como de Bosnia, del pais con
un estilo mas influenciado por hungaros,
turcos y vieneses. Existen muy buenas
cervezas y también vinos. Los licores de
frutas del bosque son muy apreciados y
en Bosnia podremos tomar el “café
turco”...

PROPINAS

En Bosnia y Croacia, la cultura de las
propinas forma parte de la idiosincrasia
del lugar. Las propinas nunca son
obligatorias ni estan incluidas en el
precio del viaje. Cada vigjero es libre de
dar propinas a los trabajadores locales
que interactian con nuestro vigje:
conductor, guias locales, etc... Se trata
de un elemento fradicional de
agradecimiento que el personal local
espera como un extra por su trabajo con
el grupo. Son completamente
voluntarias, cada vigjero puede dar lo
que le parezca conveniente.

EXCURSIONES
Las excursiones de naturaleza vy
monfana que planteamos en este

programa no plantean  dificultad
alguna, se tfratan de comodos
recorridos a pie con desniveles

asequibles a cualquier persona que le
guste caminar. Una persona, aunque no
haga senderismo de manera habitual,
puede hacer sin problemas todos estos
recorridos. Se frata pues de un

954 210 062
901 250 260

www.alventus.com |

www.aluz.com reservas@aluz.com alventus@alventus.com |



https://hotelbosna.com/
https://www.notahoteli.com/hotelsahat/home
https://www.notahoteli.com/hotelsahat/home
https://gardencity.ba/en/
https://www.almira-hotel.ba/
https://www.grandhotel-park.hr/index.php/en/
https://www.grandhotel-park.hr/index.php/en/

programa FACIL. Normalmente las
excursiones suelen tener una duracion
de unas cinco horas incluyendo los
descansos necesarios y paradas para
comer. Generalmente, el desarrollo de
una jornada de marcha se realiza como
sigue: - nos levantamos y fras desayunar,
partimos en autobUs hacia el inicio de la
excursion. Se cubren algunas distancias
cortas en kms. Para ponernos al inicio de
camino. Previaomente, el dia anterior,
nuestro/a Guia habrd dado los consejos
e informacién necesarios: informacion
meteorolégica, horarios... asi como
recordar el equipo a llevar a la
excursion, comidas... Iniciamos la
excursion a pie y se empieza a caminar
tfranquilamente. Se disfruta  de
excelentes panordmicos, paradas para
hacer fotos, descansar, tomar el
fantastico aire de la montana... y a
mediodia paramos un buen rato en
algun bonito lugar para tomar nuestro
picnic. Seguido al descanso
continuaremos  disfrutando de los
senderos normalmente ya en bajada
hacia donde nos espere nuestro
autobus. Sobre las cinco o seis de la
tarde finaliza la ruta a pie y tras parar en

algun pueblo cercano fendremos
tiempo para tomar un refrigerio,
cappuccino, refrescos o cerveza...

antes de volver a nuestro alojamiento.
En el itinerario se han comentado los
diferentes recorridos, distancias, fiempos
y desniveles, a esta informaciéon nos
remitimos.

PARA SABER MAS:
En papel

e Bosnia y Herzegovina. Tim Clancy.
Bradt guides.

e Croacia. Editorial Lonely Planet.

e Un puente sobre el Drina. Ivo
Andric.RBA: Esta obra, con el foco fijo
sobre el puente de Visegrado y escrita
por el nobel de literatura bosnio, es un
titulo imprescindible para entender la
vida y conflicto en la frontera durante
los anos de la guerra de los Balcanes.

e Verde agua. Marisa Madieri.
Editorial minUscula: Una delicada vy
singular biografia de la que fue
companera de viaje de Claudio Magris.
Marisa  Madieri, con su  relato,
ejemplifica con detalle aquellos anos de
exilio y reclusion de los mies de
habitantes de la anfigua Dalmacia en
un ferritorio cambiante de manos
durante el periodo de entreguerras en la
primera mitad del SXX.

En la pantalla

e Before the rain... Milcho
Manchevski.1994: "Bello, devastador,
sugerente y turbador vigje al fondo del
odio. Detrds, la guerra de los Balcanes",
Luis Martinez: Diario El Pais

e Underground. Emir Kusturica.1995:
"162 minutos de cine inolvidable que no
deja insensible al espectador: provoca,
molesta, conmueve", Antonio Albert:
Cinemania.

Para los oidos

The silence of the balkans. Goran
Bregovic: Uno de los autores mads
prolificos de todos los Balcanes y que
aqui nos vuelve a mostrar de lo que es
capaz con una obra donde mezcla lo
viejo y lo huevo con un resultado muy
poderoso. Entre otros trabajos, ha
puesto musica a muchas de Ias
peliculas de Emir Kusturica,
compartiendo aficiéon por rescatar y
poner en valor todo lo que huela a
folklore balcdanico.
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e Balkan beat box. Balkan beat box
.Crammed Discs: Esta banda de origen
israeli ha sabido mezclar como nadie los
viejos ritmos balcdnicos con musica
electronica mas propia de la nueva era.
No podrds escucharla desde el sillon.

GUIA

El/La Guia acompanante fiene como
labor organizar las rutas, fijar los horarios,
velar por la buena marcha del
programa, integrar a todos en la zona,
informar y orientar sobre los aspectos
mds importantes de los lugares que
visitamos, asi como decidir cualquier
cambio de ruta con causa suficiente y

atendiendo siempre a la seguridad del
grupo y buena marcha del programa.
El/La Guia no actua como “guia local”o
turistico en las visitas a ciudades.
Generalmente y dependiendo de la
composicion  del grupo confamos
también con un/a Guia/Ayudante que
tiene como mision asistir al/la Guia
principal ademds de caminar al final del
grupo.

El/la Guia conoce bien las tradiciones,
fiestas populares y a los habitantes de la
zona.
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EN RUTA...NUESTROS GUIAS Y
PROGRAMADORES.

Nuestros vigjes y rutas llevan el sello
especial de nuestro equipo de
produccion. Una cuidada eleccidn
de los ifinerarios, de las excursiones y
de los lugares a recorrer. La
comprobacién en directo de los
servicios..., la busqueda del detalle y
de lugares recoOnditos y curiosos...,
siempre realizados con la ilusion de
profesionales apasionados por el
vigje. Este es el afdn que nos mueve
y nuestro aval de calidad y garantia.
(En la foto Luis Casanova, del Equipo
de Guias y Programadores de
Alventus&AnosLuz, disenador de
esta ruta).

CONDICIONES GENERALES

Sobre anulaciones, pagos, responsabilidades y otros aspectos legales, ver en la

pdgina web las condiciones en la siguiente direccion,
o) .

Las clausulas especiales del viaje vienen recogidas en el bono / contrato de vigje
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Para madads informacion consulta nuestras webs

www.aluz.com

ALVENTUS & ANOS LUZ. MIRANDO AL FUTURO

s3Te unes a nuestro punto de encuentro viajero?

Te invitamos a que te unas, si es que no lo has hecho ya, a nuestro
grupo de Facebook: Alventus & AnosLuz, Mirando al futuro. En el,
estamos compartiendo fotos, videos, anécdotas... de viajes realiza-
dos pero también de los que nos gustaria ver en el futuro.
Descubrelo en este enlace:
https://www.facebook.com/groups/554015261903835

Te esperamos, construye con nosotros el futuro. jAdelante!

Y ademas siguenos en... ﬂ g 9

_ommen

| reservas@aluz.com | www.alventus.com |

alventus@alventus.com
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TURISMO RESPONSABLE

En ALVENTUS&ANOSLUZ apostamos por la orga-
nizacion de los viagjes de forma responsable y
sostenible.

Colaboramos con los agentes locales, guias y
proveedores con servicios de calidad y respe-
tuosos. En la medida de lo posible se procura la
confratacién de alojamientos sostenibles y
siempre respetando las normas ambientales.

Se procura la informacién y sensibilizacién a los
viajeros sobre la proteccién de los espacios na-
turales que visitamos intentando minimizar
nuestro paso por esos espacios. Igualmente se
encomienda a los/as viajero/as respetar las
culturas y tradiciones locales y ser muy respe-
tuosos a la hora de la realizacién de fotografias
de personas, pidiéndoles permiso en su caso.

Aconsejamos que en todos nuestros viajes por
Europa y zonas de gran calidad saludable que
los viajeros NO COMPREN AGUA EMBOTELLADA
EN RECIPIENTES DE PLASTICO vy si utilicen sus pro-
pias botellas rellendndolas en los hoteles, bares
o restaurantes o en muchas de las fuentes de
agua potable que se encuentran en las rutas.

En los vigjes por lugares exdticos como Asia o
Sudamérica y trekkings recomendamos igual-
mente el uso de agua potable de los estableci-
mientos tratdndolas en su caso con pastillas
potabilizadoras.

Recomendamos igualmente ser sensibles en la
utilizacién de los recursos en las zonas naturales
que visitamos.

ALVENTUS&ANOSLUZ colaboran de forma regu-
lar con organismos de proteccién de la natura-
leza.

Muchas gracias
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