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- Descubre un país pequeño, 

casi de cuento, pero de una 

diversidad extraordinaria. 

 

- Disfruta de las montañas 

nevadas de los Alpes Julianos 

y relájate en  aguas termales 

al atardecer. 
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INTRODUCCIÓN 
 

 
  

Estrenamos ruta en Eslovenia, pero en esta ocasión hemos diseñado un 

programa para disfrutar de los blancos paisajes invernales. Os proponemos un 

programa diseñado especialmente para senderistas con raquetas de nieve 

que buscan una experiencia invernal auténtica, activa y llena de bienestar. 

Durante nuestro viaje, explorarás impresionantes rutas en los Alpes Julianos, 

desde la meseta de Pokljuka hasta el 

majestuoso mirador de Velika Planina y el 

fascinante Circo en el Valle de Tamar. Este 

itinerario ha sido cuidadosamente diseñado 

para senderistas de todos los niveles, 

ofreciendo rutas accesibles, rodeadas de 

naturaleza pura y escenarios de ensueño 

que invitan a la introspección, el ejercicio y 

la conexión con el entorno. Además, podrás 

disfrutar de completa relajación en las 

famosas aguas termales y spas de Eslovenia, 

lugares que mantienen vivo el legado de 

Arnold Rikli, cuya filosofía de salud y 

bienestar con terapias naturales sigue 

vigente. Estas sesiones de relajación y 

recuperación potenciarán tu experiencia, 

ayudándote a revitalizar cuerpo y mente 

después de cada caminata. Incluimos visitas 

a ciudades culturales como Liubliana, con 

su encanto y vitalidad, junto a la 

oportunidad de explorar las cuevas de 

Postojna y el castillo de Predjama, en un 

recorrido que combina aventura, cultura y 

relax. Todo esto en alojamientos 

acogedores que reflejan la tradición y la 

hospitalidad eslovena, rodeados de un 

entorno natural que invita a la reflexión y el rejuvenecimiento. 
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MAPA 
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ITINERARIO 
 

 
DÍA 1: MADRID/BARCELONA – VENECIA - BLED  
Salida en vuelo desde Madrid o Barcelona (VER FICHA TÉCNICA) con destino a Venecia. 

Tras Venecia y la llanura del Véneto comienzan las estribaciones de los Alpes. Ruta muy 

bonita y panorámica hacia Eslovenia. Parada en ruta para comer o tomar algo. Llegada y 

traslado hacia el Parque Nacional del Triglav, en el corazón de los Alpes Julianos, alojamiento 

en hotel en la localidad de Bled. Distribución de habitaciones. Cena. 

 
 

DÍA 2: MESETA DE POKLJUKA 
Desayuno. Hoy exploraremos la meseta de Pokljuka, conocida por sus densos bosques 

de abetos y vistas espectaculares de las montañas circundantes. 

 

DATOS TÉCNICOS: 

Ruta circular de 8 km de recorrido en el que emplearemos unas 4-5h horas, descansos 

incluidos. Desnivel acumulado: 200 m. (ascenso y descenso). Altitud mín.: 1147 m. Altitud 

máx.: 1367 m. 

 

DESCRIPCIÓN ITINERARIO: 

Otra experiencia inolvidable en un entorno de cuento de hadas. A través de uno de los 

bosques de abetos mejor conservados de Europa podremos disfrutar de esta preciosa ruta 

con unas buenas vistas de los Alpes Julianos, pudiendo también ver diferentes deportes de 

invierno como el biathlon. Disfrutaremos del calor del refugio donde podremos tomar 

algún guiso local. Después de la excursión regresaremos a Bled, donde podremos visitar el 

pueblo o disfrutar de un descanso en las piscinas termales. Cena. 
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DIA 3: VALLE DE TAMAR 
Hoy dedicaremos el día a explorar el Valle de Tamar, uno de los valles más bellos de los 

Alpes Julianos en la invernal zona de Kranjska Gora. También nos acercaremos a ver algunas 

joyas de la zona. 

 

DATOS TÉCNICOS: 

Ruta de ida y vuelta de 8 km de recorrido en el que emplearemos unas 4-5 h., descansos 

incluidos. Desnivel acumulado: 250 m. (ascenso y descenso). Altitud mín.:9 50 m. Altitud máx.: 

1100 m. 

 

DESCRIPCIÓN ITINERARIO: 

El recorrido discurre a través de paisajes nevados y serenos, rodeados de montañas 

imponentes. Este destino es perfecto para disfrutar de la tranquilidad invernal y admirar el 

entorno natural. Aquí se celebra todos los años la famosa final de la Copa del Mundo de 

salto de esquí, en el mes de marzo, siendo éste uno de los acontecimientos más importantes 

del año en Eslovenia. Tendremos la oportunidad de parar en el refugio para comer platos 

tradicionales de la zona. Por la tarde, regreso a Bled para relajarnos junto al lago o en las 

piscinas. Cena. 

 

 

DÍA 4: VELIKA PLANINA 
Hoy realizaremos una caminata con raquetas de nieve en Velika Planina, subiendo en 

telecabina y telesilla hasta la meseta, famosa por sus singulares cabañas tradicionales de 

pastores y sus amplios prados alpinos cubiertos de nieve  

 

DATOS TÉCNICOS: 

Ruta circular de 6 km de recorrido en el que emplearemos unas 4-5 h., descansos incluidos. 
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Desnivel acumulado: 250 m. (ascenso y descenso). 

 

DESCRIPCIÓN ITINERARIO:Este recorrido con raquetas nos dará la oportunidad de conectar 

con la naturaleza y disfrutar de un entorno invernal sereno y del aire fresco de la montaña en 

uno de los asentamientos de pastores más antiguos y mejor conservados de Europa. 

Equipados con raquetas, caminaremos de forma cómoda sobre el manto nival pasando por 

Velika Planina y Mala Planina, donde podremos admirar la arquitectura tradicional de 

madera de los pastores y disfrutar de espectaculares vistas panorámicas de los Alpes Kamnik-

Savinja cubiertos de nieve. 

 

Regreso por la tarde al encantador pueblo de Bled. Cena. 

 

 

DÍA 5: CASTILLO DE PREDJAMA -CUEVA DE POSTOJNA - LIUBLIANA 
Desayuno. Salida hacia el castillo de Predjama. Este curioso castillo es quizá uno de los 

edificios más emblemáticos de toda Eslovenia, su situación en el Karst esloveno lo hace ser 

único entre los suyos. Esta joya arquitectónica, donde se juntan, por un lado, las paredes 

del castillo y por otro las paredes de la cueva, fue el hogar de un famoso personaje de la 

edad media, un tal Erasmo, que burló a todo un ejército que le asediaba, entrando y 

saliendo por secretas entradas que conectaban con el castillo a través de galerías 

kársticas, fenómeno típico de toda esta zona.  Nuestra ruta continúa para conocer una de 

las cuevas más impresionantes de Europa, y de las más antiguas abiertas al mundo, la 

cueva de Postojna.  

 
Estas inmensas cuevas tienen la peculiaridad de que al ser tan grandes el acceso a ellas 

se hace a través de un pequeño trenecito que nos adentra hasta sus entrañas, 

permitiéndonos de esta forma admirar la inmensidad de esta cueva que de otra manera 

nos llevaría largas horas de ruta subterránea. Algunas de sus salas se utilizaron en el pasado 

como salas de conciertos y todavía podemos contemplar las lámparas de araña de 

alguna de ellas. Una vez en el corazón de la cueva descubriremos esta maravilla de la 

naturaleza. Podremos también conocer uno de los seres más emblemáticos de las cuevas 

de todo el mundo, el “proteo” (proteus anguinus) una especie de anfibio similar a una 

salamandra que vive exclusivamente en las cuevas de esta parte de Europa; un animal 

que es capaz de estar 10 años sin comer y que antiguamente se creía de ellas que eran 

las crías de los dragones. Traslado a Liubliana. Alojamiento. 
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DÍA 6: LJUBLJANA 
Cuenta la leyenda que la capital Eslovena fue fundada por Jasón y los Argonautas tras 

derrotar al dragón que custodiaba la colina donde hoy se asienta la ciudad, en su viaje de 

vuelta con el vellocino de oro. Sin duda, una ciudad que destila historia por los cuatro 

costados y que goza de un ambiente envidiable durante la temporada estival, creado por 

los numerosos teatros, museos y galerías, una de las filarmónicas más antiguas del mundo, 

salas de cine y más de diez mil eventos culturales. 

Comenzaremos el día realizando una visita guiada a la ciudad de una hora de duración. 

Después tendremos tiempo libre para recorrer sus calles y rincones a nuestro antojo: su 

famoso Castillo, sobre la colina desde la que se divisa toda la ciudad; un paseo a pie o en 

barco por el río Ljubljanica para apreciar el desfilar de estilos renacentistas, barrocos y 

vieneses que nos regalan sus edificios, decenas de museos, en los que contemplar su rica 

historia; un paseo por los jardines del encantador Parque Tivoli o simplemente disfrutar de una 

buena “pivo” (cerveza) en el animado y colorido paseo del río.  

 

DÍA 7: LIUBLIANA - VENECIA - MADRID O BARCELONA 
 Desayuno y a la hora convenida traslado al aeropuerto para partir en vuelo regular 

hacia Madrid o Barcelona. (VER FICHA TÉCNICA).  

 

Importante: el orden de las excursiones anteriormente descritas puede ser alterado a 

criterio del/la Guía, según los pronósticos climatológicos y las condiciones del terreno. Por 

tanto, el/la Guía establecerá el recorrido a realizar, pudiendo variar el itinerario previsto en la 

descripción.  

 

 

FIN DEL ITINERARIO 
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PRECIO: 1.475 Euros    PRECIO R.A.: 1.395 Euros    

  

   

 

GRUPO MÁXIMO: 22 personas   GRUPO MÍNIMO: 10 personas 

 

Suplementos: 

Suplementos:  

Por ocupación de 17 a 19 personas: 79 € 

Por ocupación de 13 a 16 personas: 185 € 

Por ocupación de 10 a 12 personas: 225 € 

Suplemento alojamiento en habitación individual (opcional y según 

disponibilidad): 245 €  

Tasas aéreas estimadas:   115 €   

(Precio sujeto a variación en el momento de la emisión de los billetes aéreos) 
 

 

 

 

 

 

FICHA TÉCNICA 
 

SALIDA: 
Madrid. Presentación a las 06:30 hrs. Aeropuerto Internacional de 

Barajas-Adolfo Suárez, en la Terminal 4 (T4), frente al mostrador de 

facturación 870 - 880.  

Hora de salida: 08:55 hrs. Hora prevista de llegada: 11:20 hrs.  

 

BARCELONA: Consultar condiciones y horarios de salida en nuestras 

oficinas.  

Consultar salidas desde otros puntos. 

REGRESO: 
MADRID: La llegada a Madrid está prevista el día correspondiente 

aproximadamente a las 14:45 hrs. 

 

Barcelona: Consultar en nuestras oficinas la hora prevista 

de llegada. 

 

NOTA IMPORTANTE: En los vuelos reservados se 

podrá facturar una maleta de 23 kilos y llevar un 

equipaje de mano de máximo 8 kilos y el 

bolso/mochilita. 

 

 

 

 

   PRECIO ESPECIAL: 1.375 Euros (Reservando antes del      04/12/2026) 
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INCLUYE: 
• Vuelos Madrid/Barcelona – Venecia y regreso. 

• Traslado aeropuerto / hotel /aeropuerto. 

• Traslados en bus y excursiones radiales  mencionadas en el 

programa. 

• Alojamiento y desayuno en hoteles de 3* y 4* en Bled y en Ljubliana 

en habitación doble con baño/ducha. 

• Cenas durante toda la estancia en Bled. 

• Raquetas de nieve y bastones. 

• Entrada al castillo de Predjama. 

• Entrada a la Cueva de Postjona. 

• Guías locales para las rutas de montaña. 

• Telecabina y telesilla de Vogel.  

• Visita guiada del centro histórico de Ljubljana. 

• Guía acompañante de Alventus&Años Luz 

• Seguro de viaje. 

 

NO INCLUYE: 
• Comidas no mencionadas en el apartado anterior. 

• Tasas aéreas. 

• Entradas a museos, monumentos, y ningún servicio no especificado 

en el apartado INCLUYE. 
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CONDICIONES Y SEGURO 
 

CONDICIONES RESERVA ANTICIPADA: 

Si deseas beneficiarte del precio de reserva anticipada (R.A.) tienes que hacer 

el pago de la reserva al menos 40 días antes de la fecha de salida (excepto el 

pago del resto que se realizará como máximo 20 días antes de la salida y las 

tasas aéreas que se abonarán a la emisión de los billetes). 

 

CONDICIONES DE RESERVA DE VIAJE PARA LA TEMPORADA DE INVIERNO 2027 

 

La reserva deberá ser realizada preferentemente por NUESTRA WEB, POR 

CORREO ELECTRONICO o en su caso por teléfono.  Las solicitudes de reservas 

recibidas serán confirmadas por nuestra oficina. Una vez realizada y 

confirmada la reserva, se entregará como anticipo la cantidad de 110 Euros, 

mediante transferencia o tarjeta de crédito. 

DATOS BANCARIOS para transferencia:  

 

Titular: Viajes Alventus S.L. 

Entidad: LA CAIXA    

Cuenta corriente:    ES65 2100 8436 49 2200712883 

 

(En caso de transferencia es imprescindible remitir por correo-electrónico un 

justificante del pago indicando claramente el nombre de la persona, viaje y 

fecha) 

 

 

 

COBERTURAS DEL SEGURO DE VIAJE: 
 

SEGURO INCLUIDO: 

 

RESUMEN DE COBERTURAS – INCLUYE ASISTENCIA POR COVID 

19 

 

EQUIPAJES: Pérdidas materiales  151 Euros 

ASISTENCIA: GASTOS MEDICOS, QUIRURGICOS Y HOSPITALIZACION:   

Por gastos incurridos en España, derivados de una enfermedad o 

accidente ocurridos en España 

600 Euros 

Por gastos incurridos en el extranjero, derivados de una 

enfermedad o Accidente ocurridos en el extranjero  

6.000 

Euros 

PRORROGA DE ESTANCIA EN HOTEL con 61 Euros/día, hasta un límite 

de  

610 Euros 

DESPLAZAMIENTO DE ACOMPAÑANTE POR HOSPITALIZACION  

ESTANCIA DEL ACOMPAÑANTE DESPLAZADO con 61 Euros/día, hasta 

un límite de  

 

610 Euros 
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REPATRIACION O TRANSPORTE SANITARIO DE HERIDOS O ENFERMOS  Ilimitado 

REPATRIACION O TRANSPORTE DE FALLECIDOS  Ilimitado 

BILLETE DE REGRESO DEL ASEGURADO POR FALLECIMIENTO DE UN 

FAMILIAR DIRECTO  

Ilimitado 

RESPONSABILIDAD CIVIL PRIVADA  6000 

Euros 

 

 

 

Opcional: 

Disponemos de seguros opcionales a disposición de  los  clientes con 

coberturas más amplias: 

 

Por un importe desde 40 euros, entre otras coberturas, cubre los 

gastos de cancelación del viaje por causas de fuerza mayor.  

 

Esta cobertura de cancelación es efectiva siempre y cuando se 

contrate la póliza en el momento de efectuar la reserva.  

 

Solicite en nuestras oficinas el desglose de las coberturas de cada 

uno  de ellos.  

 

RECOMENDAMOS A TODOS CONTRATAR UNO DE ESTOS 

SEGUROS  POR LA AMPLITUD DE SUS COBERTURAS. 

 
Ambos seguros contemplan accidentes o enfermedades sobrevenidas 

durante el viaje. Puede consultarnos otros tipos de seguros con mayores 

coberturas. 

 

 

CONDICIONES GENERALES 
Todos los datos e informaciones contenidas en la Ficha Técnica del Viaje 

están sujetos a las Condiciones Generales publicadas en la página Web 

correspondiente. 
 

Nota: El boletín al que se refiere la presente ficha técnica es un 

programa de viajes de cultura y naturaleza. Las personas que se 

inscriben en estos programas conocen las especiales características de 

su operativa y desarrollo, y por lo tanto son conscientes de la 

posibilidad, razonada, de posible modificación en el itinerario, servicios 

de alojamiento, transportes y duración motivados por causas ajenas a la 

organización y a la agencia de viajes. 
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NOTAS SOBRE EL VIAJE 
 

 

 

TASAS: Las tasas aéreas no están incluidas en el precio final del viaje y su 

cuantía aproximada se ofrece como un suplemento en el apartado 

SUPLEMENTOS de la presente Ficha Técnica. 

 

Las tasas aéreas hacen referencia al precio del combustible, costes de 

seguridad, impuestos aeroportuarios, gubernamentales, etc.  Estas tasas 

NO SERÁN EXACTAS HASTA LA EMISIÓN DE LOS BILLETES AÉREOS, POCOS 

DIAS ANTES DE LA SALIDA DEL VIAJE. Es la compañía aérea quien estipula 

y modifica este importe. Por esta razón, y antes de recoger la 

documentación del viaje, os comunicaremos el importe final de las 

tasas exactas, ya que la cantidad indicada en el apartado 

SUPLEMENTOS es estimada y sujeta a variación, porque el carburante, 

tasas, o impuestos por las compañías aéreas, nunca se puede prever. 

 

Las tasas locales (si las hay) se pagan directamente al tomar algún 

vuelo durante el viaje (vuelos internos por lo general y a la salida de los 

países). Su importe lo fijan las autoridades aeroportuarias locales y estas 

tasas pueden sufrir variaciones por las decisiones de la administración 

de cada país en concreto. 

 

 

 

DOCUMENTACIÓN  

Es necesario llevar Documento 

Nacional de identidad en vigor (o en su 

defecto Pasaporte), que no caduque 

mientras dure nuestra estancia. Se 

recomienda llevar ambos documentos, 

así como fotocopias de los mismos, 

para facilitar los trámites consulares 

ante posibles robos o pérdidas. 

 

DINERO          

Zona Euro. Las tarjetas de crédito más 

utilizadas son VISA, MASTER CARD y 

AMEX, si bien en los pueblos de 

montaña por donde nos movemos 

pocos comercios aceptan las tarjetas 

de crédito. 

VACUNAS Y MEDICINAS  

Ninguna recomendación en especial. 

Además de llevar un seguro de viaje de 

amplia cobertura es IMPORTANTE llevar 

la tarjeta sanitaria europea o  el 

Certificado Provisional Sustitutorio (CPS) 

que se solicita en el centro de atención 

e información de la Seguridad Social 

más próximo a tu domicilio o en su sede 

electrónica, para evitar pagar por 

adelantado y solicitar el reembolso al 

volver a España, en caso de necesitar 

asistencia médica. 

https://www.seg-

social.es/wps/portal/wss/internet/Trabaj

adores/PrestacionesPensionesTrabajad

ores/10938/11566/1761 Recomendamos 

https://www.seg-social.es/wps/portal/wss/internet/Trabajadores/PrestacionesPensionesTrabajadores/10938/11566/1761
https://www.seg-social.es/wps/portal/wss/internet/Trabajadores/PrestacionesPensionesTrabajadores/10938/11566/1761
https://www.seg-social.es/wps/portal/wss/internet/Trabajadores/PrestacionesPensionesTrabajadores/10938/11566/1761
https://www.seg-social.es/wps/portal/wss/internet/Trabajadores/PrestacionesPensionesTrabajadores/10938/11566/1761
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llevar un botiquín elemental: antibiótico 

de amplio espectro, analgésico, 

antiácido, anti-inflamatorios, 

antidiarreico, antihistamínico, pomada 

antibiótica, pomada anti-inflamatoria, 

desinfectante, algodón, tiritas, venda, 

esparadrapo, así como las medicinas 

específicas de los tratamientos que 

cada uno siga. 

 

 

CLIMA 

El invierno en Eslovenia es frío. En el mes 

de febrero las temperaturas oscilan de 

media entre los 4 ºC y los -3ºC. Las 

zonas montañosas (norte y noroeste) 

albergan un estricto clima alpino. La 

nieve cubre toda Eslovenia de 

noviembre a marzo. El litoral está 

dominado por un clima 

submediterráneo, con un tiempo más 

estable y cálido, que trae inviernos 

suaves.  

 

 

EQUIPAJE Y ROPA                                 

Recomendamos muy especialmente 

llevar una bolsa de viaje y una 

pequeña mochila suplementaria (para 

las excursiones de montaña y útiles del 

día). El equipo recomendable es: Forro 

polar, anorak o chaqueta de gore tex o 

similar, pantalón de gore tex o similar, 

camiseta térmica interior, polainas, 

calcetines de lana, bolsa de aseo 

personal, guantes y gorro de lana, 

gafas de sol, botas de montaña tipo 

trekking a ser posible con aislante 

interior de gore tex o similar (a ser 

posible que vengan “domadas”), un 

par de zapatillas para descanso, crema 

de protección solar, polainas, 

crampones ligeros de cadenas. La 

mochila del día tiene que ser de 

montaña y de 30/35 litros, cómoda y 

anatómica. Todo ello además de la 

ropa en general del viaje. Las aguas 

termales son una seña de identidad del 

país, por lo que la ropa de baño es muy 

recomendable para poder disfrutar de 

sus encantos.   

 

 

ALOJAMIENTO                         

El alojamiento está previsto en hoteles 

en habitación doble con baño o 

ducha.  

La relación de hoteles es la siguiente: 

 

BLED. 

“Hotel Rikli Balance” 4**** o similar.  

El Rikli Balance Hotel ofrece a sus 

huéspedes lo que el curandero suizo 

Arnold Rikli encontró hace 200 años 

junto al lago Bled: equilibrio, 

tranquilidad y bienestar. Disfrutar de 

hermosas vistas desde las habitaciones 

decoradas al estilo de las historias 

locales, desde el restaurante, el 

complejo de piscinas con piscinas 

termales cubiertas y al aire libre, desde 

las saunas… 

https://www.sava-hotels-

resorts.com/en/sava-hotels-

bled/accomodations/rikli-balance-

hotel/ 

 

LJUBLJANA 

Hotel “B&B Ljubljana Park” 3*** o similar. 

El hotel está situado en una zona verde 

con vistas al castillo de la ciudad, a las 

puertas del casco antiguo. Es el hotel 

más urbano y verde del centro de 

Ljubljana. Ubicado entre parques, 

rodeado de copas de árboles. 

https://www.hotel-

bb.com/sl/hotel/ljubljana-park 

 

 

IMPORTANTE: si por razones operativas 

en uno o algunos de estos 

establecimientos no fuera posible el 

https://www.sava-hotels-resorts.com/en/sava-hotels-bled/accomodations/rikli-balance-hotel/
https://www.sava-hotels-resorts.com/en/sava-hotels-bled/accomodations/rikli-balance-hotel/
https://www.sava-hotels-resorts.com/en/sava-hotels-bled/accomodations/rikli-balance-hotel/
https://www.sava-hotels-resorts.com/en/sava-hotels-bled/accomodations/rikli-balance-hotel/
https://www.hotel-bb.com/sl/hotel/ljubljana-park
https://www.hotel-bb.com/sl/hotel/ljubljana-park
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alojamiento se sustituiría por 

alojamiento de igual categoría. 

 

SENDERISMO 

Para cualquier persona amante del 

senderismo caminar con Raquetas es 

una experiencia única que le permite 

adentrarse en un mundo mágico como 

es la montaña invernal. El recorrido con 

raquetas facilita enormemente la 

progresión a través de los caminos y 

pendientes nevadas. No hace falta 

tener experiencia previa, a caminar 

con raquetas se aprende sobre la 

marcha y nunca mejor dicho. Los 

recorridos que planteamos se tratan de 

cómodos itinerarios con desniveles 

asequibles a cualquier persona que le 

guste caminar y que tenga un mínimo 

de entrenamiento. Una persona que 

haga senderismo de montaña con 

regularidad puede hacer este 

programa. En la medida de lo posible 

el orden de las excursiones estará 

situado de forma progresiva, es decir, 

adecuando los paseos y recorridos de 

menor a mayor duración al objeto de ir 

adecuando nuestro físico a las 

actividades a realizar. El orden de las 

excursiones descritas en este programa 

puede variar a criterio del Guía 

dependiendo de la previsión 

meteorológica. Normalmente las 

excursiones suelen tener una duración 

de entre 4 y 6 horas incluyendo los 

descansos necesarios y paradas para 

comer. Generalmente, el desarrollo de 

una jornada de marcha se realiza 

como sigue: - nos levantamos y tras 

desayunar, partimos en autobús o tren 

hacia el inicio de la excursión. Se 

cubren algunas distancias cortas en 

kms. para ponernos al inicio de camino. 

Previamente, el día anterior, nuestro/a 

Guía habrá dado los consejos e 

información necesarios: información 

meteorológica, horarios... así como 

recordar el equipo a llevar a la 

excursión, comidas... Iniciamos la 

excursión a pie con las raquetas de 

nieve y se empieza a caminar 

tranquilamente. Se disfruta de 

excelentes panorámicas, paradas para 

hacer fotos, descansar, tomar el 

fantástico aire alpino... y a mediodía 

paramos un buen rato en algún bonito 

lugar para tomar nuestro picnic o 

disfrutar de alguna bebida caliente en 

alguna bucólica cabaña o refugio. Tras 

el descanso seguiremos disfrutando de 

los senderos hasta llegar al lugar donde 

nos espere nuestro transporte. Por la 

tarde finaliza la ruta y volvemos a 

nuestro alojamiento. Aquí, tras el aseo 

vendrá la cena. Tras la cena un rato de 

tertulia, risas, comentarios de la 

jornada... 

Todas las excursiones a realizar se harán 

siempre dependiendo de las 

condiciones de la nieve. En el 

hipotético caso de fuertes nevadas o 

por el contrario de que en algunas 

zonas no hubiera suficiente nieve o 

calidad de la misma para hacer el 

recorrido con raquetas ésta excursión 

podría ser sustituida por otra similar o 

bien por un recorrido a pie sobre 

senderos. Por otro lado, en el caso de 

persistente mal tiempo intentaríamos 

cambiar la excursión por la visita a 

algún lugar de interés cultural y/ o 

turístico. 

 

 

CONDICIONES DE NIEVE  

La nieve es un fenómeno caprichoso y 

mucho más en los últimos años. 

Venimos realizando programas de 

raquetas en zonas alpinas y de 

montañas como los Cárpatos y en 

Balcanes desde hace 10 años. Hemos 

tenido años con mucha nieve, otros 
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años con menos y un solo año en el 

que la nieve era muy escasa. Dado 

que es también la época en la que se 

producen grandes nevadas en el 

macizo, se ha dado la circunstancia de 

que se ha llegado a la zona con nieve 

escasa y en horas el panorama cambió 

profundamente a condiciones de 

mucha nieve. La persona que se 

inscribe a este programa es consciente 

de esta circunstancia y de que el viaje 

en ningún momento se anulará ni por 

exceso de nieve ni por escasez o 

inexistencia de la misma. En estos 

casos, el programa se adaptará en 

cada momento a las circunstancias 

climatológicas existentes en esa fecha, 

realizándose alternativamente 

actividades de senderismo, visitas 

culturales, etc. 

En los Alpes Julianos el invierno es largo 

y muy frío, con temperaturas de media 

inferiores a 0º, existiendo una gran 

diferencia entre el día y la noche, 

bajando todas las noches el 

termómetro a temperaturas bajo cero. 

Durante el día con tiempo bueno y 

soleado caminar con raquetas por los 

bosques es una sublime experiencia y 

aunque las temperaturas sean frías de 

seguro que el sol nos calentará a la vez 

que el propio ejercicio deportivo nos 

hará entrar en calor. En el caso de mal 

tiempo, grandes nevadas…, el Guía de 

Montaña recomendará entonces la 

actividad más aconsejable. 

 

GUÍA 

El/La Guía acompañante tiene como 

labor organizar las rutas, fijar los 

horarios, velar por la buena marcha del 

programa, integrar a todos en la zona, 

informar y orientar sobre los aspectos 

más interesantes de los lugares que 

visitamos, así como decidir cualquier 

cambio de ruta con causa suficiente y 

atendiendo siempre a la seguridad del 

grupo. El/La Guía no actúa como “guía 

local” o turístico en las visitas a 

ciudades. Generalmente y 

dependiendo de la composición del 

grupo contamos también con un/a 

Guía/Ayudante que tiene como misión 

asistir al/la Guía principal además de 

caminar al final del grupo. 

 

COMIDAS Y BEBIDAS   

 

 
Incluimos los desayunos y las cenas 

durante la estancia en Bled. De esta 

forma hacemos más cómoda la 

estancia sin tener que preocuparnos de 

buscar restaurante después de realizar 

las excursiones.  Las cenas se tendrán 

en el restaurante del hotel en donde 

degustaremos platos de la gastronomía 

de la zona junto con platos más 

internacionales como pastas, pizzas.... 

En la cocina del  país está presente la 

influencia de la montaña y del imperio 

austrohúngaro: estofados de carne con 

setas variadas, contundentes sopas, el 

famoso gulash, el steak tártaro, carnes 

a la brasa, productos de la huerta... La 

repostería es también excelente. Bled 

cuenta con numerosas pastelerías que 

harán las delicias de nuestra vista y 

estómago.   

 

TIERRA DE BUEN VINO: las características 

de las tierras bajas de Eslovenia, 
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templada y fértil, la convierten en ideal 

para el cultivo de la vid. Como 

resultado, la tradición vinícola del país 

se remonta a tiempos de los romanos. 

En la actualidad, la producción 

nacional ha sabido conquistar una 

óptima situación entre los mejores vinos 

de Europa. “Pivos”: buenas cervezas 

tampoco faltan, su histórica relación 

con el Imperio Austrohúngaro (cuna de 

algunas de las mejores cervezas del 

mundo) no es baladí. Entre los licores, 

muchos y variados, encontramos 

schnapps, licores con hierbas, 

grappas... 

Tomar una copa: Bled cuenta con 

animados locales y pubs con música.  
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Lonely Planet Ed. GeoPlaneta. 
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EN RUTA…NUESTROS/AS GUÍAS Y 

PROGRAMADORES/AS.  

Nuestros viajes y rutas llevan el sello 

especial de nuestro equipo de 

producción. Una cuidada elección de 

los itinerarios, de las excursiones y de los 

lugares a recorrer. La comprobación en 

directo de los servicios…, la búsqueda 

del detalle y de lugares recónditos y 

curiosos…, siempre realizados con la 

ilusión de profesionales apasionados por 

el viaje.  Este es el afán que nos mueve y 

nuestro aval de calidad y garantía. En la 

foto Sara del Amo, del Equipo de Guías y 

Programadoras de Alventus/Años Luz 

durante diferentes rutas de 

“exploración” por Eslovenia y diseñadora 

de la ruta. 

 

 

 

 

CONDICIONES GENERALES 

Sobre anulaciones, pagos, responsabilidades y otros aspectos legales, ver en la 

página web las condiciones en la siguiente dirección,  

https://www.aluz.com/condiciones o https://www.alventus.com/condiciones. 

Las cláusulas especiales del viaje vienen recogidas en el bono / contrato de 

viaje que debe tener todos los/las clientes al inicio del viaje. 

 

 

 
 

https://www.aluz.com/condiciones
https://www.alventus.com/condiciones
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https://www.facebook.com/groups/554015261903835
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